
【プログラム】
・開会 （13:00～13:05）
・講演①（13:05～14:00）

[自然豊かな環境の中で心身を整えるワーケーションの取組]
講師：株式会社コミクリ 周南オフィス地方創生室 室長 和田 真純 氏

・休憩（14:00～14:10）
・講演②（14:10～15:05）

[ワーケーションと多様な働き方の事例紹介]
講師：株式会社インサイトアイ 代表取締役 社長 松永 菜穂子 氏
・テレワークの施策等の説明（15:05～15:25）
・閉会 / アンケートのご案内（15:25～15:30）
和田 真純 氏
総務省令和3年度
テレワークマネージャー
山口県では初、
中国地方では2人目
株式会社コミクリ地方創生室室長
地方創生や地域活性化に向けたテレワーク・リモート
ワーク、ワーケーションの啓蒙活動や女性活躍推進事
業で山口県を中心に講演実績多数。オンライン時代
に必要なスキルを短期間で体験する「お試しテレワー
ク体験」などブランクのある女性たちが気軽に参加しや
すい形でのテレワーク啓蒙活動を実践している。

ホームページまたはQRコードよりお申込みください。

テレワークセミナー in九州
～ワーケーション活用 ウェルビーイング向上推進～
開催日時：令和３年 12月２日（木）

１３:００～１５:３０（休憩あり）

開催場所：オンライン開催（※Webex使用）

参加対象：どなたでも参加頂けます

主催：総務省九州総合通信局 後援：一般社団法人九州経済連合会 協力：総務省テレワーク・サポートネットワーク事務局

下記よりアクセス

teleworksupport.go.jp
「セミナー・相談会日程」よりお申込みください。

【個人情報取り扱い及び注意事項】
・取得する個人情報は、セミナーに関するご案内・ご連絡、セミナーの参加登録、及び事務局からの情報提供のために利用します。
・講演内容の録画・撮影等は固くお断りいたします。
※オンラインツール（Webex）接続・操作について、ご不明点ございましたら事務局までお問い合わせください。
※事前のテスト接続をお勧めします。接続テストURLは申し込み完了に届くメールに記載がございます。

松永 菜穂子 氏
福岡と東京の２拠点生活者。
テレワーク歴は20年強。
福岡県出身。システムエンジニア
として基幹業務システムの開発
からWEBサイト構築まで、
幅広くSI業務全般に従事した後、
物流システムエンジニア・コンサルタント
とし数多くの物流センター構築プロジェクト
を経験。通販サイトの構築をきっかけに、フロントであ
るWEBサイトからバックヤードの在庫管理・入出荷ま
でを一貫した支援に取り組んでいる。

【お問合せ先】
総務省テレワーク・サポートネットワーク事務局
TEL ：044-299-7028
MAIL：jimukyoku@teleworksupport.go.jp
HP ：https://teleworksupport.go.jp/
（ 営業時間 平日9：00～17：00 ）
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