
行政相談委員から

行政相談委員として、相談者の方と接する際、「行政に関する
困りごとに限らず、どのようなことでも、まずはお気軽にご相談く
ださい」という気持ちでお声がけしています。これまで、「生活が
苦しい」や「家族の介護についての悩み」など様々な困りごとを
一人で抱えておられる方からのご相談をお聞きしてきました。

新型コロナ禍を契機に、学校や職場でオンラインによる授業や
会議が増えるようになりました。オンライン相談では、様々な事情
で相談所にお越しいただくことが難しい方とも、画面を通してお
顔を見ながら、じっくりお話を聞くことができます。

行政相談委員に相談いただくことで、皆さんが一人で抱えて
いる困りごとの解決の糸口が見つかるかもしれません。
もし、よかったら、私たち行政相談委員にオンラインで相談して

みませんか。

一人で困っていませんか

行政相談を利用してください

和歌山

上西委員への相談についてのお問い合わせは、「きくみみ和歌山」までご連絡ください。

海南市担当行政相談委員
上西 令子
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