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（１） スマートフォン（ＭＮＯ：シェア１位事業者） 

＜モデル設定の考え方＞ 

・ 音声通話の通話分数は、「令和３年度通信量からみた我が国の音声通信利用状況

（総務省、令和４年12月）」から、携帯電話から発信する通話時間より、月当たりの

通話分数を求め、これを携帯電話契約数（令和２年度・令和３年度の契約数を平均

し、期中の契約数を算出。）で除することにより、月の平均通話分数（56分）を推計
8。 

・ メール送受信数は、「2020年度 モバイル通信端末の利用実態調査（一般社団法人情

報通信ネットワーク産業協会移動通信委員会、令和２年12月）から１か月あたりの平

均メール送受信数（60通）を推計9。 

・ データ通信量は、２GB、５GB、20GB、50GB、100GB及び無制限の利用を設定し、各

都市における最もユーザシェアの高い事業者（メインブランド）のプランで比較。 

                                                 
8 携帯電話から発信する通話時間から、月当たりの通話分数を求め、これを携帯電話契約数（令和２年度・令和３年度の契約数を平均し、期中

の契約数を算出。）で除することにより、月の平均通話分数（56分）を求めた。 
9 以下のとおり推計。 

回答者数（人）×スマートフォンにおける 1週間当たりの文字主体の通常メールの送受信数別の回答割合（％）＝送受信数の人数 

送受信数の人数×各回答の平均送受信数＝各回答の 1週間当たりの平均送受信数 

各回答の 1週間当たりの平均送受信数の総和÷回答者数×4（週間）＝1か月当たりの平均メール送受信数 
回答者数 通常メールの送受信数別の回答割合 各回答の平均送受信数 

1,200 人 利用しない：13.3% 

１～８回：22.2％ 

９～14 回：18.2％ 

15～29 回：26.6％ 

30 回～：19.8％ 

０回 

１～８回：4.5 回（中間値を採用） 

９～14 回：11.5 回（中間値を採用） 

15～29 回：22 回（中間値を採用） 

30 回～：30 回（中間値が取れないため 30 回を採用） 
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【参考２】 スマートフォンユーザの料金の推移 

（１） スマートフォン（ＭＮＯ：シェア１位の事業者） 
① スマートフォンユーザＡ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・４G） 

 

 
 

② スマートフォンユーザＢ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・４G） 
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③ スマートフォンユーザＣ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・４G） 

 

 
 

 

 

④ スマートフォンユーザＥ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・５G） 

 

 
 



48 

⑤ スマートフォンユーザＦ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・５G） 

 

 
 

⑥ スマートフォンユーザＧ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・５G） 
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⑦ スマートフォンユーザＨ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ無制限・５G） 
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（２） スマートフォン（ＭＮＯ：最安事業者） 
①スマートフォンユーザＡ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・４G） 

 

 
 

③ スマートフォンユーザＢ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・４G） 
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③ スマートフォンユーザＣ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・４G） 

 

 
 

 

④ スマートフォンユーザＤ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ無制限・４G） 
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⑤ スマートフォンユーザＥ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・５G） 

 

 
 

 

⑥ スマートフォンユーザＦ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・５G） 

 

 
 

 



53 

⑦ スマートフォンユーザＧ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・５G） 

 

 
 

 

⑧ スマートフォンユーザＨ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ無制限・５G） 
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（３） スマートフォン（ＭＶＮＯ） 

① スマートフォンユーザＡ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・４G） 

 

 

 

② スマートフォンユーザＢ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・４G） 
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③ スマートフォンユーザＣ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・４G） 

 

 

 

 

④ スマートフォンユーザＥ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・５G） 
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⑤ スマートフォンユーザＦ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・５G） 

 

 

 

 

⑥ スマートフォンユーザＧ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・５G） 
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（備考）過去５年間の購買力平価は以下のとおり。 

（単位：円） 

 
2018 年度 

（平成 30 年度） 

2019 年度 

（令和元年度） 

2020 年度 

（令和２年度） 

2021 年度 

（令和３年度） 

2022 年度 

（令和４年度） 

米（ドル） 100.07 103.37 103.41 96.76 95.21 

英（ポンド） 145.28 150.00 144.38 144.88 143.48 

仏（ユーロ） 130.70 137.07 139.65 137.31 137.44 

独（ユーロ） 133.15 139.36 138.87 132.26 132.25 

韓国（ウォン） 0.1174 0.12 0.12 0.12 0.12 
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【参考３】 為替レートによる比較 

（１） スマートフォン（ＭＮＯ：シェア 1 位事業者） 
①  スマートフォンユーザＡ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・４G） 

 
 

② スマートフォンユーザＢ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・４G） 
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③ スマートフォンユーザＣ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・４G） 

 
 

④ スマートフォンユーザＤ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 50GB・４G） 

 
 

⑤ スマートフォンユーザＥ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 100GB・４G） 
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⑥ スマートフォンユーザＦ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ無制限・４G） 

 
 

⑦ スマートフォンユーザＧ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・５G） 

 
 

⑧ スマートフォンユーザＨ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・５G） 
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⑨ スマートフォンユーザⅠ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・５G） 

 
⑩ スマートフォンユーザＪ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 50GB・５G） 

 
 

⑪ スマートフォンユーザＫ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 100GB・５G） 
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⑫ スマートフォンユーザＬ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ無制限・５G） 
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（２） スマートフォン（ＭＮＯ：最安） 
① スマートフォンユーザＡ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・４G） 

 
 

② スマートフォンユーザＢ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・４G） 

 
 

③ スマートフォンユーザＣ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・４G） 
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④ スマートフォンユーザＤ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 50GB・４G） 

 
 

⑤ スマートフォンユーザＥ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 100GB・４G） 
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⑥ スマートフォンユーザＦ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ無制限・４G） 

 
 

⑦ スマートフォンユーザＧ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・５G） 

 
 

⑧ スマートフォンユーザＨ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・５G） 
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⑨ スマートフォンユーザＩ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 20GB・５G） 

 
 

⑩ スマートフォンユーザＪ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 50GB・５G） 

 
 

⑪ スマートフォンユーザＫ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ月 100GB・５G） 
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⑫ スマートフォンユーザＬ （音声月 56 分・メール月 60 通・データ無制限・５G） 
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（２） スマートフォン（ＭＶＮＯ） 

① スマートフォンユーザＡ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月２GB・４G） 

 

 

② スマートフォンユーザＢ（音声月 56 分・メール月 60 通・データ月５GB・４G） 

 

 

③  スマートフォンユーザＣ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ月 20GB・４G） 
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④ スマートフォンユーザＤ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ月 50GB・４G） 

 
 

⑤ スマートフォンユーザＥ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ月 100GB・４G） 

 
 

⑥ スマートフォンユーザＦ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ無制限・４G） 
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⑦ スマートフォンユーザＧ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ２GB・５G） 

 

 

⑧ スマートフォンユーザＨ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ５GB・５G） 

 
 

⑨ スマートフォンユーザＩ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ 20GB・５G） 
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⑩ スマートフォンユーザＪ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ 50GB・５G） 

 

 

⑪ スマートフォンユーザＫ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ 100GB・５G） 

 
 

⑫ スマートフォンユーザＬ（音声月 56 分・メール月 108 通・データ無制限・５G） 
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【参考４】 為替レートによる比較 

（１） 月額料金等による比較 
① 月額料金（税込） 

 
 

② １Mbps 当たりの料金（税込） 

 
  



76 

（２） モデル料金による比較（インターネット接続（ＦＴＴＨ）と音声通話のセッ

ト利用） 
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②  加入時・移転時の費用 

 

 
（注１）ニューヨーク及びデュッセルドルフについては、現在、従来の電話線を使用する固定電話の新規

加入は受け付けておらず、ＩＰ電話の提供のみとなっているため、ＩＰ電話に係る加入・移転時の

費用（インターネット接続（ＦＴＴＨ）及びＩＰ電話がセットとなった料金プランにより提供され

るため、当該プランに係る加入・移転時の費用）を記載。 

（注２）東京の加入時の費用は、工事費（2,200円）と契約料（880円）を合算した料金とした。 

（注３）ロンドンの加入時の費用は、新しく回線を用意する場合の料金を記載。すでに回線が存在する場

合は10,044円。移転時の費用は、新しく回線を用意する場合は20,088円。すでに回線が存在する場

合は0円。 

 

 

③  市内通話料金 

③ －１ 平日 12 時に３分間通話した場合の料金 
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【参考５】 為替レートによる比較 

（１） 月額料金等による比較 
① 基本料 

 
 

②  加入時・移転時の費用 
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③ 市内通話料金 

③ －１ 平日 12 時に３分間通話した場合の料金 

 
 

 

③ －２ 平日 20 時に３分間通話した場合の料金 
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（２） モデル料金による比較 

 
 

 

 


