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自治体へのメッセージ

　東北で初めての協力隊ネットワークの立ち上げから現在は担当職員向けの研修
や現役隊員の起業、就職に向けたアドバイスまで担っています。本業の人材育成
事業の経験を活かし、地域の受入やサポート体制の整備、任期終了後のサポート
が得意領域です。現在では協力隊と自治体担当者の両方から相談も受けていま
す。些細なことでもお気軽にご相談ください。

助言可能な内容

募集企画の作成・魅力度の
向上

任期終了後の支援

受入体制づくり・受入の増強 都道府県ネットワークの推進

市町村のサポート体制の強
化

その他（詳細は以下に記載）

情報発信の強化
ネットワークの立ち上げ他、現役隊員と担当
職員の相談業務を、担当職員向けの研修を
担っている。「地域おこし協力隊インター

ン」等の活用推進

略歴

1991年８月　秋田県旧山本郡二ツ井町生まれ。
2016年３月　秋田大学大学院工学資源学研学科修了。
2016年12月 内閣府主催未来をつくる若者オブ・ザ・イヤー内閣総理大臣表彰受賞

2017年４月　男鹿市地域おこし協力隊着任
2020年２月　秋田県地域おこし協力隊ＯＢ・ＯＧネットワーク設立（代表）
2020年４月　内閣府認定地域活性化伝道師(～現在)
2021年８月　株式会社Time Colors設立（代表取締役）
2023年４月　秋田県地域おこし協力隊ネットワーク副代表

地域おこし
協力隊に

関する実績

これまでの
経験業務・
研究活動

・2017年から秋田県男鹿市地域おこし協力隊として移住定住促進業務に３年間従事。市と
して初めての移住体験ツアーを企画・実施。男鹿市を象徴する伝統文化であるなまはげ行
事を外部人材を起用し、十数年振りに復活させ、トムソンロイタージャパンから取材を受け、
取り組みが全世界へ発信されるなど、関係人口増加に取り組んだ。
・令和３年度 男鹿市移住オンラインツアー運営配信業務担当
・能代北高跡地利活用可能性検討業務におけるワークショップ進行・記録業務担当（能代
市）
・令和４年度 コミュニティ生活圏形成事業コーディネーター（秋田県）
・令和５年度 地域づくり支援アドバイザー派遣事業担当（秋田県）
・令和５年度 未来をつくるロカジョサークル応援事業担当（秋田県）
学びの場作りや独立支援やコミュニケーション講座、講師業などをしています。

これまでに
関与した

地域おこし
協力隊に
関する

プロジェクト

・秋田県におけるOB・OGネットワークの立ち上げ
・秋田県におけるOB・OGネットワークと連携による隊員サポート事業運営
・令和３年度から秋田県内の担当職員向けの研修会を担当
・令和３年度総務省主催地域おこし協力隊全国ミニサミット事例発表
・総務省主催地域おこし協力隊及び集落支援員の初任者研修アドバイザー

地域おこし協力隊アドバイザープロフィール

ふりがな いとう　はるき

氏名 伊藤　晴樹

所属・役職
株式会社Time Colors　代表取締役

秋田県地域おこし協力隊ネットワーク 副代表

所在地 秋田県
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