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酒田市の「山王くらぶ」に展示されている
傘福。傘福は、江戸時代から酒田に伝わる
つるし飾り。子孫繁栄や無病息災、家族の
幸せを願い細工物を傘につるし、地元の神
社仏閣に奉納した風習がありました。

データから考える日本の未来

政府統計の総合窓口（e-Stat）のご紹介！

地域おこし協力隊

山形県
酒田市

特集1

特集2

地方のかがやき

MIC NEWS 01

労働力調査からわかること
「完全失業率」や「就業者数」など我が国の雇用が見えてきます

MIC NEWS 02
令和6年1月 16 日（火）開講
「誰でも使える統計オープンデータ」
受講者募集中
MIC NEWS 03

預金者に一層寄り添った対応へ
～郵政民営化前にお預けいただいた
　定額・定期・積立郵便貯金の払戻し～

MIC NEWS 04

「三ない運動」をご存じですか？
政治家の寄附は禁止(贈らない)！　
政治家の寄附を求めない！　受け取らない！
マイナンバーカードの活用事例を紹介！
群馬県前橋市
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滋賀県　長浜市

土屋百
も も か

栞さん
●令和 4年 10 月着任　●茨城県出身

　同じ滋賀県の大
津市に住んでいた

ときに、長浜市で
地域おこし協力

隊をしていた友人
から、「自伐型林

業」※の活動内容
で募集があること

を知ったのがきっ
かけです。大学院

で自伐型林業の研
究をしていたので

、

興味がありました
し、自分の経験が

生かせるのではと
も思いました。

　移住した長浜市の北部地域は、木
之本宿など歴史的景観を残していて、
町並み研究会などまちづくりに積極
的な方が多いです。行動力もありま
すし、新しいアイデアも受け入れて
くれます。移住者にとって、とても
暮らしやすいまちだと思います。

　森林浴ツアーや自然資源を用いた

ワークショップを開催して、まちの

交流人口を増やすような取組をして

いきたいと思います。特に、こちら

の山は広葉樹が多いので、森林浴に

は最適です。コーチングも勉強して

いるので、そういったものと組み合

わせたプログラムをつくれればなと

考えています。

　森と人をつなげたいという思いがあり、そのための様々な活動を行っています。長浜市内で森に関わる人に聞き取りをして記事にまとめたり、市有林などの森林整備を行っています。また、教育関係では、高校生に森林浴の授業を行ったり、小学生の森林学習のサポートをしています。

地域おこし協力隊に

応募したきっかけは
?

長浜市は
どんなところですか？

今後の目標は？

地域おこし協力隊としてどんな活動を
していますか？

Q
Q

Q

Q

チェーンソーで、市有林の杉を伐倒している
土屋さん。

表 紙 の 写 真>> >>

地域を変える新しい力

地域おこし地域おこし
協力隊協力隊

地域おこし協力隊として
活躍する皆さんに、

地域での活動や生活の様子
などをうかがいます。

Vol.9

地域おこし協力隊とは、都市地域から人口減少や高齢化等の進行が著しい地域に移住して、地域ブランドや地場産品の開発・販売・PR等の地域おこし支援や、農林水産
業への従事、住民支援などの「地域協力活動」を行いながら、その地域への定住・定着を図る取組です。隊員は各自治体の委嘱を受け、任期は概ね 1年以上、3年以内です。
総務省では、隊員数を令和 8年度までに 10,000 人に増やすという目標を掲げており、この目標に向け、地域おこし協力隊等の強化を行うこととしています。

Vol.276
2023  December

森林浴の講
習会にて。

森の中で寝
そべるなど

、

森林浴では
森でゆっく

りする時間
をつくる。

土屋さんが賃貸している
築100 年余の古民家の
庭にある大きな紅葉。

※�小規模な林業で、
採算性と環境保持を

両

立する持続的森林経
営のこと。
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特集 1

たくさんの便利な機能を備えた政府統計のポータルサイト

政府統計の総合窓口（e-Stat）

e-Stat にアクセスしてみよう！e-Stat で
検索！

誰でも簡単に
無料で使うことが

できるんだ！

すべての統計データを
探せるよ！

統計データを
分野別に探せるよ！

統計データを
統計所管組織から探せるよ！

統計データを
グラフで表示！

統計データを
時系列表で表示！

地図で見る統計！
(jSTAT MAP)

地域間の比較が
簡単にできるよ！

e-Stat で公開しているすべての統計
データを探すことができます。

e-Stat で公開している統計データを
17 の分野から探すことができます。

e-Stat で公開している統計データを統
計所管組織から探すことができます。

主要な統計データをまと
めた「統計ダッシュボー
ド」で、グラフ等による
データの比較が可能です。

主要な統計データをまと
めた「統計ダッシュボー
ド」で、データの経年変
化（時系列）の比較等が
可能です。

統 計 デ ー タ を、 地 図 上
で 表 示 し 分 析 が で き る

「jSTAT MAP」が利用で
きます。

都道府県別、市区町村別
に整理された主要な統計
データから、類似地域の
比較やランキングの表示
ができます。

政府統計の総合窓口（e-Stat）では、各府省が公表する統計データを
一元的に、さまざまな形で提供しています。

データから考える日本の未来

政府統計の
総合窓口（e-Stat）

のご紹介!

e-Stat ってなに？

jSTAT MAPってなに？

e-Stat は、各府省の 700 調査以上も
の統計データを１箇所に集めて、簡
単に検索できるようにしたポータル
サイトです。統計データを検索する
際には、「分野」「組織」「キーワード」
等、様々なカテゴリーから検索が可
能です。

地図で見る統計（jSTAT MAP）は、
誰でも使える地理情報システムです。
国が公表している統計データを使用
して統計地図を作成する他に、利用
者の持っているデータを使用して地
域分析が可能となるような様々な機
能を提供しています。
都道府県、市区町村、小地域（町丁・
字等）、地域メッシュ統計の結果を地
図に表示することができ、防災、施
設整備、市場分析等、各種詳細な計
画立案に資する基本的な分析に活用
することが可能です。

e-Stat は、
誰でも無料で使える
便利な web サイト

なんだ！

「e-Stat」、「jSTAT MAP」を実際に使ってみた
活用事例は 8 〜 9 ページで紹介しているよ！

jSTAT MAP は、
e-Stat の機能の一つで、
統計データを地図上に
可視化できるんだ！

「jSTAT MAP でできること」
の詳細は 7 ページへ !!

「e-Stat でできること」
の詳細は 5 ページへ !!

特集 1　政府統計の総合窓口（e-Stat）のご紹介 !
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特集 1　政府統計の総合窓口（e-Stat）のご紹介 !

統計データを
分野から
調べられるよ !

地図で見る統計 jSTAT MAP が
利用できるよ！

地図上に特定の「地点」を
登録する機能

地図上に統計データを
表示する機能

地図上に特定範囲の
「エリア」を登録する機能

統計データとグラフを使用した
レポートを作成する機能

jSTAT MAP の主な機能

プロット作成機能

統計グラフ作成機能

エリア作成機能

レポート作成機能

さまざまな時点の統計データを
グラフで可視化するよ！

統計データを
組織から
調べられるよ !

エネルギー・水

行財政

その他

鉱工業

国土・気象

e-Stat で公開している統計データを、
17 の分野から選択できます。

例）国勢調査から人口ピラミッドを作成
人口ピラミッドの他、棒グラフ、折れ線グラフ、円グラフ、層グラフが
システム上で作成可能

例）国勢調査のエクセルデータをダウンロード

グラフの
画像データが
ダウンロード
できます

統計所管組織から
選択できます。

・内閣府・公正取引委員会
・警察庁・消費者庁
・こども家庭庁

・外務省

・厚生労働省
・中央労働委員会

・国土交通省
・観光庁
・海上保安庁

・人事院

・法務省

・文部科学省
・文化庁
・スポーツ庁

・経済産業省
・資源エネルギー庁
・特許庁・中小企業庁

・防衛省

・内閣官房

・総務省
・公害等調整委員会
・消防庁

・財務省
・国税庁

・農林水産省
・林野庁
・水産庁

・環境省

運輸・観光

司法・安全・環境

商業・サービス業

人口・世帯

情報通信・
科学技術

社会保障・衛生

企業・家計・経済

労働・賃金

教育・文化・
スポーツ・生活

国際

住宅・土地・建築

農林水産業

国勢調査データを見てみよう！

統計データの取得・グラフの作成 統計表ファイルのダウンロード

分野からは人口・世帯にある「国勢調査」、
組織からは総務省、国勢調査をクリックすると
右の画面が表示されます。

統計ダッシュボードでは、e-Stat で提供している
政府統計データに加え、海外の統計作成機関や、
日本銀行等が提供している主要な統計データをま
とめており、グラフ等による比較ができます。
統計データの経年変化（時系列）をアニメーショ
ンで確認することも可能です。また、データのダ
ウンロード及び API で取得も可能です。

jSTAT MAP は、簡単な操作で、初めてでも使いやすく、都道府県、市区町村、
小地域（町丁・字等）、メッシュ毎の統計の結果を地図上に表示するなど、『視
覚的』に統計データを把握することができる地理情報システムです。
国が公表する統計データを使用して統計地図を作成する他に、利用者の
持っているデータを使用して地域分析が可能となるようなさまざまな機能
を提供しています。

「データベース」を活用するとシステム上で、必要
な項目を絞り込んだ統計データの取得を行ったり、
簡単にグラフを作成したりすることができます。

「統計でみる都道府県・市区町村のすがた（社会・人口統計体系）」で整備
された各種統計データ（人口・世帯、自然環境、経済基盤、行政基盤、教育、
労働、居住、健康・医療、福祉・社会保障等）から、地域・項目を抽出し
た統計表表示、グラフ表示、ダウンロード等を行うことができます。また、
地域ランキング機能や類似する地域を検索し比較する機能もあります。

各統計表ファイルは「ファイル」からダウンロード
することができます。

統計表をみると
詳細なデータが
確認できるよ！

統計表ファイルが
ダウンロード
できます

都道府県などの
統計データの抽出が
簡単にできるよ！

統計データを
グラフ化すると

分かりやすいね！

統計データが
地図上で

可視化できるよ！

地図上をクリックし、一つずつ直接「地点」を指定するこ
とや、住所や緯度経度情報を持ったファイルを取り込むこ
とで、一括で複数の

「地点」を登録するこ
と等ができます。

統計データを地域ごとやメッシュ単位で、地図上に色分け
して表示したり、円グラフ・棒グラフ等で表すことができ
ます。登録した「エ
リア」ごとの統計デー
タを集計することも
可能です。

登録した「地点」を基準とした多角形・円・到達圏（徒歩
○分以内等）を「エリア」として登録することや、道路・
河川・鉄道から一定
の範囲について「エ
リア」として登録す
ること等ができます。

指定した範囲の統計データを集計し、出力することができ
ます。表示されている内容の詳細を出力する「シンプル
レポート」と、特定
エリアの主要な統計
データを自動集計す
る「リッチレポート」
の２種類があります。
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特集 1　政府統計の総合窓口（e-Stat）のご紹介 !

e-Stat、jSTAT MAPを使って、自分が　 住んでいる町の統計データを見てみよう！
国や民間企業が提供している
主要な統計データを
グラフで提供しているよ！

各種統計データを地図上に表示し
視覚的に統計を把握できる
地理情報システムだよ！

地域のボタンをクリックすると
統計のランキングデータが
簡単に表示できるよ！

統計データを視覚的に分かりやすく、
簡単に利用できるよ！

jSTAT MAP では、統計地図を作成することができるんだ！

利用者のニーズに沿った地域分析が可能だよ！ 都道府県・市区町村のすがたを見てみよう !

国や民間企業が提供している主要な統
計データをグラフ等で一覧表示し、視
覚的に分かりやすく、簡単に利用でき
る形で提供しています。
よく利用される統計データをあらかじめ
グラフ表示していますので、統計デー
タの経年変化（時系列）や地域による
差の比較がすぐにできます。グラフ上で
項目の説明やデータソースとなっている
統計調査名を見ることもできます。
また、収録されている約 5,000 のデー
タ系列は、分野ごとに整理されていま
すので、統計調査名や統計調査を実施
している組織が分からなくても、分野
から調べたいデータの系列名を選択す
ることにより簡単に探すことができます。

「統計でみる都道府県・市区
町村のすがた（社会・人口統
計体系）」で整備された各種
統計データ（人口・世帯、自
然 環 境、 経 済 基 盤、 教 育、
労働、居住、健康・医療、福祉・
社会保障等）から、地域・項
目を抽出した統計表表示、グ
ラフ表示、ダウンロード等を
行うことができます。
また、比較したい地域から、
類似する地域を検索し抽出す
る「類似地域を検索」や、項
目毎のランキング表示を行う
ことができます。

経年変化をアニメーションで
見ることもできるんだ！

住んでいる町の人口の増減が
よく分かるね！

横浜市の
人口ピラミッドを
作ってみたよ！

さまざまな分野ごとに
すべての市区町村の中で

自分の町のランキングが分かるよ！

「15 歳未満人口の割合」について
全国の市区町村のランキングを作ったよ！

例えば沖縄県那覇市は 136 位なんだ！

jSTAT MAP は、簡単な操作で、初めてでも使いや
すく、都道府県、市区町村、小地域（町丁・字等）、メッ
シュ毎の統計の結果を地図上に表示するなど、『視覚
的』に統計データを把握することができる地理情報
システムです。

jSTAT MAP を使って、対象エリアの人口に係る統計データを表示することができます。
人口密集地を地図上で可視化するだけでなく、昼と夜の比較データを表示することも可能です。

統計データを地域ごとやメッシュ単位で、地図上に色
分けして表示したり、円グラフ・棒グラフなどで表す
ことができます。登録した「エリア」毎の統計データ
を集計することも可能です。

データを可視化
するとすごく

分かりやすいんだ！

赤いところに
多くの人が

いるんだね！

昼と夜の
人の集まりの違いも

よく分かるね！

名古屋市役所周辺の
昼と夜の人の集まり具合を

比べてみたよ！

仙台市のある学校付近の
小地域毎の人口を色分けして、

地図上に表示したよ！

市役所市役所

学校学校

市役所市役所
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地域おこし協力隊

特集 2 ●地域おこし協力隊

地 域 お こ し 協 力 隊 と は ？

地 域 お こ し 協 力 隊 に な る に は ？

予 告

地域おこし協力隊は、都市地域から過疎地域等に住民票を異動し、概ね１年～３年間、地域に居住して、地域
ブランドや地場産品の開発・販売・ＰＲ等の地域おこしの支援、農林水産業への従事、住民の生活支援などの

「地域協力活動」を行いながら、その地域への定住・定着を図る取組です。

制度概要

活動開始までの流れ

地域おこし協力隊全国サミット開催

おためし、インターン制度

地域おこし協力隊のメリット

SNS やってます！

隊員数、取組団体数の推移
令和４年度
協力隊員数 6,447 人
取組団体数 1,116 団体
　　令和８年度までに 10,000 人を目標

任期終了後およそ
65％が同じ地域に定住

同じ地域に定住
65.4％

地方公共団体に対する
活動費等への特別交付税措置

○活動に伴う報償費
　280 万円／年
　活動に伴う物品購入費等
　200 万円／年
○起業・事業承継に要する
　経費
　100 万円

（例）

※支援の内容については、地方
公共団体によって異なります。

地域おこし協力隊・地域・地方公共団体
「三方よし」の取組

地域おこし協力隊

地域 地方公共団体

○自身の才能・能力を活かした活動
○理想とする暮らしや生きがい発見

○斬新な視点（ヨソモノ・ワカモノ）
○隊員の熱意と行動力が地域に
　大きな刺激を与える

○行政ではできなかった柔軟な
　地域おこし策
○住民が増えることによる
　地域の活性化

理想の暮らし・生きがい発見

地域課題の解決・地域活性化

全国の隊員や隊員 OB・OG の活動、協力隊に関するイベントや研修等の情報を総務省ＨＰ、地域おこし協力
隊 SNS（Instagram、YouTube、Facebook）で随時配信中。お気軽にフォローお願いします！

募集情報を
チェック

自治体に
申込み

自治体が
選考・採用

委嘱状の交付 住所を移して
隊員に !!

JOIN のホーム
ページはこちら

地域おこし協力隊として活動する前に、事前に受入地域での生活や、地域協力活動の内容を確認し、隊員になっ
た後の暮らしを具体的にイメージできるように「おためし地域おこし協力隊」「地域おこし協力隊インターン」
を活用することができます。

活動内容や条件・処遇などは自治体によって様々。
まずは、自治体や移住・交流推進機構（JOIN）のホームページなどで確認してみましょう。

お
た
め
し

イ
ン
タ
ー
ン

○２泊３日～
○地域協力活動の実地体験
○住民票は異動しなくて OK
※体験できない地域もあります

○２週間～３か月
○実際の協力隊業務に従事
○活動費への財政支援あり
○住民票は異動しなくて OK
※体験できない地域もあります

時期

会場

その他

イベント内容（予定）

サミットエリア イベントエリア ワークショップエリア
基調講演・パネルディスカッション

・有識者や現役隊員、協力隊 OB、
  OG による発表・意見交換　など

協力隊ブース出展

・特産品販売・展示
・協力隊活動報告
・移住相談　など

ワークショップ・交流会

・協力隊 OB･OG による
  ワークショップ
・参加者による交流会を開催

パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

ブ
ー
ス
出
展
②

ブ
ー
ス
出
展
①

※写真はすべて令和元年度の様子

担　当：自治行政局地域力創造グループ　地域自立応援課
ＴＥＬ：03-5253-5394

入場
無料

特 集 2

1 2 3 4 5

募集自治体リスト公表中

基
調
講
演

地域おこし協力隊全国サミットとは
全国で活躍する地域おこし協力隊員や OB・OG、
自治体関係者が一同に集結する全国イベントです。

例年２月～３月に開催

東京都内の会場を予定

詳細は後日報道発表予定
総務省 地域おこし協力隊 全国サミット 検索

４年ぶりの
リアル開催

地方移住、協力隊、関係人口に興味のある方はぜひ !!



　
　

岩手県

釜石市

中土佐町
高知県

13 122 0 2 3  D e c e m b e r  Vo l . 2 7 6 2 0 2 3  D e c e m b e r  Vo l . 2 7 6M I C M I C

特集 2 ●地域おこし協力隊

　

私
は
、「
自
分
の
人
生
を
全
う
し
て
い
る
か
」

の
問
い
に
対
し
て
モ
ヤ
モ
ヤ
を
抱
え
な
が
ら
働

い
て
い
た
会
社
員
で
し
た
。

　

一
度
き
り
の
人
生
こ
の
ま
ま
で
良
い
の
だ
ろ

う
か
…
…
と
い
う
不
安
を
抱
え
な
が
ら
、
ヒ
ン

ト
を
求
め
て
ご
縁
が
あ
っ
た
釡
石
を
訪
れ
ま
し

た
。
そ
の
際
に
出
会
っ
た
方
々
の
イ
キ
イ
キ
と

活
動
さ
れ
て
い
る
姿
に
感
化
さ
れ
、「
僕
も
こ

の
地
域
で
、
こ
の
地
域
の
方
々
と
な
ら
、
自
分

の
人
生
を
全
う
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
思

い
、
釜
石
で
の
移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

以
前
よ
り
興
味
を
持
っ
て
い
た
「
農
・
食
」

に
関
連
す
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集
情
報

を
入
手
し
、
応
募
し
ま
し
た
。

　

高
知
市
出
身
で
、
大
学
進
学
で
東
京
に
上
京

し
そ
の
ま
ま
就
職
。
ず
っ
と
東
京
で
働
い
て
い

ま
し
た
が
、
故
郷
・
高
知
の
地
域
活
性
に
携
わ

り
た
い
と
思
い
、
高
知
県
内
の
地
域
お
こ
し
協

力
隊
を
探
し
て
い
ま
し
た
。

　

ウ
ェ
ブ
で
み
た
「
久
礼
大
正
町
市
場
」
の
事

務
局
の
方
が
面
白
そ
う
な
人
だ
っ
た
こ
と
、
市

場
組
合
長
が
〝
食
文
化
〟
を
大
切
に
し
て
い
た

こ
と
、
役
場
担
当
者
が
素
朴
で
優
し
か
っ
た
こ

と
が
決
め
手
で
す
。

　

毎
日
楽
し
く
働
い
て
い
る
今「
何
を
す
る
か
」

も
大
事
で
す
が
、そ
れ
以
上
に
「
誰
と
す
る
か
」

が
大
事
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

有
休
農
地
を
活
用
し
、
※
す
ず
こ
ま
（
ト
マ

ト
）
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

ト
マ
ト
が
大
好
物
で
、
好
き
な
も
の
を
ゼ
ロ

か
ら
作
る
過
程
に
、
生
き
て
い
く
上
で
大
切
な

〝
何
か
〟
が
あ
る
と
思
い
、栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

分
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
来
年
度
以

降
も
規
模
を
拡
大
し

な
が
ら
、
大
好
き

な
ト
マ
ト
と
向
き

合
っ
て
い
き
ま
す
。

　

高
知
は
、
日
本
一
カ
ツ
オ
を
食
べ
る
町
で
す
。

次
世
代
の
カ
ツ
オ
好
き
育
成
を
目
的
に
、
鮮
魚

店
に
よ
る
食
育
授
業
を
企
画
・
運
営
し
て
い
ま

す
。

　

味
を
深
堀
り
す
る
、
利
き
カ
ツ
オ
等
、
教
育

委
員
会
と
連
携
し
小
学

校
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

授
業
を
通
じ
、
カ
ツ
オ

人
材
を
育
成
す
る
こ
と

に
よ
る
長
期
的
な
視
点

で
の
町
の
魅
力
向
上
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
初
と
な
る
す
ず
こ
ま
の
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー

ス
を
製
作
し
ま
し
た
。
大
好
き
な
ト
マ
ト

ジ
ュ
ー
ス
を
作
る
過
程
が
、
誰
か
の
勇
気
に
繋

が
る
こ
と
を
目
指
し
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

第
一
弾
の
『
い
と
ま

と
ド
リ
ン
ク
』
は
１
２

７
本
販
売
し
、
２
週
間

で
完
売
。

　

第
二
弾
は
２
０
２
３

年
11
月
よ
り
販
売
予
定

で
す
。

　

モ
ノ
が
で
き
る
ま
で
の
過
程
を
知
ら
ず
と
も

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
便
利
な
社
会
の
中
で
、

ゼ
ロ
か
ら
モ
ノ
づ
く
り
に
励
み
自
分
の
人
生
を

模
索
し
て
い
る
過
程
を
配
信
中
。

　

ト
マ
ト
／
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
が
で
き
る
ま
で

の
軌
跡
や
築
百
年
以
上
の
古
民
家
改
修
風
景
な

ど
、
非
効
率
さ
の
中
に
あ
る
有
意
義
な
時
間
を

ま
と
め
て
い
ま
す
。

　

市
場
の
鮮
魚
店
の
ス
ポ
ン
サ
ー
ド
の
も
と
、

メ
デ
ィ
ア
・
観
光
・
教
育
関
係
者
へ
の
資
料
「
カ

ツ
オ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」
を
企
画
・
編
集
。

生
態
等
の
基
本
情
報
か
ら
、
漁
の
歴
史
や
久
礼

の
カ
ツ
オ
が
美
味
し
い
理
由
、
市
場
の
カ
ツ
オ

料
理
ま
で
幅
広
く
網

羅
し
て
い
ま
す
。

　

メ
デ
ィ
ア
の
取
材

の
際
は
こ
の
資
料
を

活
用
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
市
場
Ｈ
Ｐ

で
も
公
開
中
。

　

令
和
４
年
５
月
に
、
中
土
佐
町
・
久
礼
の
名

物
イ
ベ
ン
ト「
か
つ
お
祭
」が
３
年
ぶ
り
に
開
催
。

そ
れ
に
合
せ
て
、
カ
ツ
オ
の
市
場
と
し
て
「
久

礼
大
正
町
市
場
か
つ
お
祭
」
を
同
時
期
に
実
施

し
ま
し
た
。

　

食
堂
で
の
イ
ベ
ン
ト
限
定
メ
ニ
ュ
ー
や
販
売

店
で
の
割
引
・
特
典
サ
ー
ビ
ス
の
ほ
か
、
参
加

　

私
が
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
た
会
社
員
時
代
か
ら

変
わ
る
こ
と
で
き
た
の
は
、
自
己
開
示
が
で
き

る
場
を
協
力
隊
を
通
じ
て
見
つ
け
ら
れ
た
か
ら

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
場
と
し
て
も

機
能
で
き
る
よ
う
な
畑
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
つ
ま
ず
き
な
が
ら
も
何
か
を
実
践
し

て
い
る
姿
を
通
じ
、
誰
か
の
不
安
が
勇
気
に
変

わ
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
目
の
前
の
や
り
た
い

を
実
行
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

任
用
後
の
目
標
と
し
て
は
、
私
の
象
徴
で
も

あ
る
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
で
も
っ
と
多
く
の
つ
な

が
り
を
作
り
続
け
て
い
く
こ
と
、
そ
の
た
め
に

ト
マ
ト
栽
培
の
安
定
化
や
加
工
場
新
設
を
検
討

し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
よ

り
多
く
の
人

と
こ
の
喜
び

を
分
か
ち

合
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

無
料
の
利
き
カ
ツ
オ
の
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
な
ど

を
実
施
。
企
画
・
運
営
を
担
当
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
カ
ツ
オ
好
き
の
高
知
県
民
が
、
カ
ツ

オ
を
食
べ
に
い
く
中
土
佐
町
久
礼
に
あ
る
「
久

礼
大
正
町
市
場
」
の
活
性
化
施
策
を
し
て
い
ま

す
。

　

久
礼
地
区
は
、
４
０
０
年
以
上
続
く
カ
ツ
オ

一
本
釣
り
の
漁
師
町
で
す
。

　

町
に
は
カ
ツ
オ
の
食
文
化
が
根
付
き
、
カ
ツ

オ
に
詳
し
く
〝
カ
ツ
オ
偏
差
値
が
高
い
〟
町
民

が
大
勢
い
ま
す
。
高
知
県
出
身
な
が
ら
、
知
ら

な
い
こ
と
も
多
く
、
も
っ
と
カ
ツ
オ
の
こ
と
を

勉
強
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

任
用
後
は
、
自
身
の
Ｐ
Ｒ
ス
キ
ル
を
活
か
し

て
「
土
佐
久
礼
か
つ
お
」
の
情
報
発
信
や
ブ
ラ

ン
デ
ィ
ン
グ
に
携
わ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

協
力
隊
に
応
募
し
た
き
っ
か
け
は
？

協
力
隊
に
応
募
し
た
き
っ
か
け
は
？

今
後
の
抱
負
・
任
用
後
の
目
標

日
本
初
の
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
完
成

今
後
の
抱
負
・
任
用
後
の
目
標

地
域
資
源
の
活
用

す
ず
こ
ま
（
ト
マ
ト
）
の
栽
培

「
カ
ツ
オ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」

の
企
画
・
編
集

カ
ツ
オ
食
文
化
継
続
と

人
材
育
成
を
目
的
に
、
地
域
小
学
校
で

「
英
才
カ
ツ
オ
食
育
授
業
」
を
実
施

中
土
佐
町
の
イ
ベ
ン
ト

「
か
つ
お
祭
」
に
連
動
し
た
、

「
久
礼
大
正
町
市
場
か
つ
お
祭
」
の
開
催

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
活
動

い
と
ま
と
チ
ャ
ン
ネ
ル
／
み
っ
し
ー

※�

ク
ッ
キ
ン
グ
ト
マ
ト
と
呼
ば

れ
る
熱
を
通
す
と
よ
り
甘

く
、
色
鮮
や
か
に
な
る
品

種
。
釜
石
で
は
振
興
作
物
と

し
て
力
を
入
れ
て
い
る
。

※
配
信
日
：
毎
週
土
曜
日
18
時
45
分
～

活動事例

1
活動事例

2
農業
林業

観光
情報発信

自
分
の
人
生
を
全
う
す
る
地
方
移
住　
岩
手
県
釜
石
市

カ
ツ
オ
の
魅
力
で
地
域
お
こ
し　
高
知
県
高
岡
郡
中
土
佐
町

三科　宏輔久竹　庸代
出身地 神奈川県相模原市
転出元 神奈川県相模原市
前職 会社員
活動期間	令和４年４月～

出身地 高知県高知市
転出元 神奈川県鎌倉市
前職 BS・CS テレビチャンネル
 の広報、マーケティング
活動期間 活動期間 令和３年９月～

※



酒田のラーメン

舞娘茶屋相馬樓・
竹久夢二美術館

鳥海山

むきそば

土門拳󠄁記念館

東京都
千葉県

埼玉県

栃木県

群馬県

福島県

酒田市

飛島

新潟県

山形県 宮城県

秋田県

茨城県

つくばみらい市
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酒田の日本酒

本間美術館

大獅子

玉
た ま

簾
すだれ

の滝

山
さ ん

居
き ょ

倉庫

日和山公園

地方

の

かがやき

地方

の

かがやき

日和山公園
酒田港や最上川河口を一望

交
易
と
公
益
の
歴
史
を
持
つ
ま
ち
で
進
む

離
島
振
興
、
女
性
活
躍
、
移
住
支
援

酒
田
市

 
 

山
形
県

北前船の出港前に
日和を見た丘にあ
り、酒田港や最上
川の河口を一望で
きる。木造の六角
灯台が立ち、麓の
池には 1/2 サイズ
の北前船が浮かぶ。

鳥海山標

高 2,236m の日本百名山

山形県と秋田県にまたがり、日本海
に裾野を浸した秀峰。山麓の人々は
古くから守り神として崇めてきた。

舞娘茶屋相馬樓・
竹久夢二美術館
料亭「相馬屋」を修復し、「相馬樓」と
して開樓。2階の演舞場では酒田舞娘が
踊りを披露。竹久夢二美術館を併設する。

  酒
田舞娘の踊りと食事を楽しめる

歴史や文化が息づき
人間らしい暮らしのできるまち

　日本海の幸に恵まれた本市は米どころでもあり、野菜や果
物もおいしく、これらを生かした酒田フレンチや酒田ラーメ
ンなどを楽しむことができる「美酒美食のまち」です。奥深
い歴史や文化が息づく本市の市街地はコンパクトにまとまり、
通勤時間は短くてすみ、家庭と仕事を両立しやすく、人間ら
しい暮らしができるはずです。移住先として選んでいただけ
るよう、本市は ITや再生エネルギー関連産業の振興を図ると
ともに移住促進策を講じ、テレワークの環境も整えています。

酒田市長　矢口明子
Sakata
City
人　口：96,137人
　　　　（令和５年９月30日現在）
面　積：602.98㎢
市の木：ケヤキ
市の花：トビシマカンゾウ
市の鳥：イヌワシ
URL https://www.city.sakata.lg.jp

山
さ ん

居
き ょ

倉庫

大獅子

玉
た ま

簾
すだれ

の滝

酒田のラーメン令
和

5年「日本ご当地ラーメン総選挙」１位

大

火復興と防災のシンボル

大小合わせて16
体の獅子が市内
各所に設置され
ている。5月19
日から21日の酒
田まつりの山車
行列では16体が
まちを練り歩く。

造
形が美しい、明治26年建造の米穀倉庫

パワースポットとしても人気

そばの実の風味がおいしい

明治時代から米保存倉庫として使われ、国史跡に指定された米どこ
ろ酒田のシンボル。NHKのドラマ「おしん」のロケ地となった。

落差 63m、幅 5mの直
瀑。古来の山岳信仰の
修験場で滝の前に御嶽
神社が祀られている。
寒さの厳しい時期には
氷瀑が現れる。

殻をむいたそばの実をゆ
で上げ、冷たいだし汁を
かけて食す。もともとは
関西地方の寺院で食され
ていた精進料理で、江戸
時代に北前船で酒田に伝
わったとされる。

スープは魚介だしに醤油を合わせたもの、
麺は自家製の店が多い。令和4年度に文
化庁の「100年フード」に認定された。

むきそば

海
と
山
、川
、島
。変
化
に
富
む
自
然
と

食
材
に
恵恵
ま
れ
た「
美
酒
美
食
の
ま
ち
」

酒田の日本酒

本間美術館

良質な庄内米と水を
生かし、酒造りの技
術者集団、杜氏 ( と
うじ ) のこだわりで
仕込まれた各蔵元の
銘酒を味わえる。

酒田市生まれで名誉市民第一号
の写真家・土門拳󠄁の作品約13万
5000 点を収蔵、ライフワーク「古
寺巡礼」シリーズなどを展示する。

本間家が大名か
ら拝領した品や
茶道の道具など
を所蔵する。敷
地内には旧別荘
「清遠閣」や国指
定名勝庭園「鶴
舞園」が。

世界的写真家・土門拳󠄁氏の展示館

明治22年開設の私設美術館

庄内米と鳥海山の伏流水で醸造

土門拳󠄁記念館

る
」
と
い
う
哲
学
を
持
ち
、「
日
本
一
の

大
地
主
」
と
称
さ
れ
た
庄
屋
・
豪
商
の
本

間
家
も
飢
き
ん
へ
の
備
え
や
海
岸
へ
の
防

砂
林
の
植
林
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

酒
田
港
は
山
形
県
唯
一
の
重
要
港
湾
に

指
定
さ
れ
、
ま
た
平
成
3
年
に
は
庄
内
空

港
が
開
港
し
、
首
都
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が

向
上
し
ま
し
た
。
市
街
地
か
ら
30
分
ほ
ど

移
動
す
れ
ば
、
大
自
然
の
中
で
登
山
や
ス

キ
ー
、
海
水
浴
、
釣
り
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
な
ど
酒
田
市
は
観
光
資
源
に
も
恵

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

山
形
県
北
部
に
位
置
し
、
北
に
鳥
海
山
、

南
に
月が
っ

山さ
ん

を
望
む
酒
田
市
は
雄
大
な
庄
内

平
野
を
流
れ
る
最
上
川
の
河
口
に
開
か
れ

た
ま
ち
で
す
。

　

古
く
か
ら
最
上
川
の
舟
運
と
海
上
交

易
の
要
所
と
し
て
栄
え
て
き
た
酒
田
で

は
「
三
十
六
人
衆
」
と
呼
ば
れ
る
町
の
代

表
た
ち
が
自
治
を
行
っ
て
き
た
と
さ
れ
ま

す
。
寛
文
12
年（
１
６
７
２
年
）に
幕
府
の

御
用
商
人
の
河
村
瑞
賢
翁
が
上か
み

方が
た

に
通
じ

る
西
廻
り
航
路
を
整
備
す
る
と
さ
ら
に
発

展
。
酒
田
商
人
は
「
徳
を
施
し
、
得
を
え



地方

の

かがやき

地方

の

かがやき

山形県 酒田市
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酒田市の取組

01
ｅ-

モ
ビ
リ
テ
ィ
で
商
品
を
配
送

離
島
を
舞
台
に
し
た
Ｄ
Ｘ
事
業

飛
島
ス
マ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

島
内
に
光
通
信
環
境
を
整
備
し
て
有
機
Ｅ

Ｌ
パ
ネ
ル
の
高
精
細
映
像
を
使
う
遠
隔
診

療
の
実
証
実
験
を
開
始
。
併
せ
て
公
共
施

設
に
販
売
施
設
を
設
け
、
島
内
ど
こ
か
ら

で
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
商
品
を
注
文
で

き
る
シ
ス
テ
ム「
う
み
ね
こ
ち
ゃ
ん
」を
開

発
し
ま
し
た
。
配
達
に
は
小
型e
‐モ
ビ
リ

テ
ィ
(電
気
自
動
車
)を
用
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
「
飛
島
ス
マ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
、内
閣
官
房
主
催
の
令

和
４
年
度「
夏
の
Ｄ
ｉｇ
ｉ
田
甲
子
園
」
で

優
勝
し
て
い
ま
す
。

　

酒
田
港
か
ら
北
西
に
39
㎞
の
飛
島
は
山

形
県
唯
一
の
有
人
離
島
で
す
。

　

平
成
30
年
に
飛
島
振
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
ス
タ
ー
ト
し
、
島
民
が
参
加
す
る
座
談

会
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
重
ね
、
離
島
な

ら
で
は
の
様
々
な
課
題
が
あ
げ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
れ
を
受
け
、
人
口
減
少
と
高
齢
化

が
進
む
飛
島
に
お
い
て
デ
ジ
タ
ル
技
術
を

活
用
し
た
課
題
解
決
に
向
け
、
海
底
光

フ
ァ
イ
バ
ー
ケ
ー
ブ
ル
を
敷
設
し
ま
し
た
。

飛島は日本ジオパーク
に認定された「鳥海山・
飛島ジオパーク」の構
成要素のひとつ。過疎
化が進み、市では様々
な施策を展開している。

ガソリン調達の難しさや狭い道路を
ふまえて小型電気自動車を利用。

飛島スマートアイランドプ
ロジェクトで市と連携する
合同会社とびしまの皆さん。

「うみねこちゃん」は観光客
の利用を考え、既存のSNS
を採用した。

女
性
活
躍
推
進

酒田市在住の女性が IT
スキルを身に付ける
「サンロク IT 女子」

　

平
成
29
年
10
月
1
日
に
、酒
田
市
は「
日

本
一
女
性
が
働
き
や
す
い
ま
ち
」
を
目
指

す
宣
言
を
行
い
ま
し
た
。
女
性
が
個
性
と

能
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
よ
う
、
地
元

企
業
の
リ
ー
ダ
ー
の
協
力
を
求
め
る
た
め

令
和
3
年
に
設
立
し
た
の
が
「
日
本
一
女

性
が
働
き
や
す
い
ま
ち
宣
言
に
賛
同
す
る

リ
ー
ダ
ー
の
会
」
で
、
す
で
に
賛
同
企
業

は
1
0
0
社
を
超
え
て
い
ま
す
。
酒
田

市
は
厚
生
労
働
大
臣
が
女
性
の
活
躍
推
進

に
つ
い
て
優
良
な
企
業
を
認
定
す
る
「
え

る
ぼ
し
認
定
」
の
数
で
も
県
内
1
位
に
な

り
ま
し
た
。

　

ま
た
酒
田
市
産
業
振
興
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
「
サ
ン
ロ
ク
」
は
、
女
性
の
多
様

な
働
き
方
と
所
得
増
加
を
実
現
す
る
た

め
、
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
た
「
サ
ン

ロ
ク
Ｉ
Ｔ
女
子
」
を
育
成
し
て
い
ま
す
。

酒田市の取組

02
市
内
企
業
の
意
識
に
変
化
を
も
た
ら
し
た

「
日
本
一
女
性
が
働
き
や
す
い
ま
ち
」

を
目
指
す
宣
言

「日本一女性が働
きやすいまち」の
啓発のために作成
したポスター。

酒田市の取組

03
ま
ち
な
か
の
住
ま
い
を
拠
点
に

「
参
加
す
る
暮
ら
し
」を
実
現

Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｈ
ｉ
Ｔ
Ｏ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
業
者
グ
ル
ー
プ
や
生
活
ク
ラ
ブ
生
協
、

東
北
公
益
文
科
大
学
、
移
住
希
望
者
な
ど

と
計
画
を
検
討
し
た
う
え
で
、
利
便
性
の

高
い
市
街
地
に
移
住
者
用
の
居
住
棟
で
あ

る
「
Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
（
と
こ
）」
と
活
動
の
拠

点
と
な
る
交
流
棟
「
Ｃ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
（
こ
と
）」

を
設
け
ま
し
た
。
移
り
住
ん
だ
人
た
ち
は

す
で
に
子
ど
も
食
堂
や
海
洋
ご
み
を
な
く

す
活
動
な
ど
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

酒
田
市
は
こ
の
ほ
か
専
門
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
就
職
希
望
者
と
市
内
企
業
と

の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
図
る
「
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン

人
材
バ
ン
ク
」
や
住
宅
支
援
補
助
金
な
ど

で
移
住
者
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

移
住
者
に
ま
ち
に
溶
け
込
ん
で
も
ら

い
、
地
域
で
活
躍
す
る
こ
と
を
目
的
と
す

る
の
が「
Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｈ
ｉ
Ｔ
Ｏ（
と
ち
と
）プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
す
。こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
進
め
る
に
あ
た
り
、
酒
田
市
は
地
域
の

地元産材を使用し
た交流棟「COTO」。
NPOのコーディネー
ターが常駐する。

移住ポータルサイト
「at�sakata」。

消防署跡地に整備し
た居住棟「TOCO」。1
室は移住体験用のお
試し住宅として運用。

様々な地域活動に取り組むかたちの移住

酒田市の
「参加する暮暮らし」という

表現にひかれました

朝倉富士子さん(左)、
朝倉深太郎さん(中)、
鈴木陽子さん (右 )

TOCHiTO の中庭「CHiTO（ちと）」
を家庭菜園として利用。

酒田市に

移住しました

者の役に立ちたい」と週3回、農作業
を手伝っています。
　同じく東京都から移住した鈴木陽子
さんは「取り組んできた衣類などの
ファイバーリサイクルのシステムを酒
田で作りたい」と準備中です。

　今年4月に東京都から移住した元小
学校教諭の朝倉深太郎さんは「移住し
て何をするか」という観点から酒田市
での暮らしを選びました。生活クラブ
生協の組合員として庄内地方の食材を
愛用していた朝倉さんご夫婦は「生産
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労働力調査から
わかること

「完全失業率」や「就業者数」など我が国の雇用が見えてきます

MIC NEWSMIC NEWS

01
　　　

労
働
力
調
査
は
、
我
が
国
の
就
業
・
不

就
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
、
統
計
法
※
と
い
う
法
律
に
基

づ
く
国
の
重
要
な
統
計
調
査
（
基
幹
統
計

調
査
）
で
す
。
全
国
か
ら
無
作
為
に
選
定

さ
れ
た
約
４
万
世
帯
を
対
象
と
し
て
、
総

務
省
統
計
局
が
都
道
府
県
を
通
じ
て
毎
月

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

労
働
力
調
査
の
結
果
は
毎
月
集
計
・
公

表
し
て
お
り
、
調
査
の
結
果
か
ら
、「
完

全
失
業
率
」
や
「
就
業
者
数
」
な
ど
が
わ

か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
や
地
方
公
共
団
体
が
雇
用
失

業
対
策
を
立
案
す
る
上
で
、
最
も
基
本
的

な
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、

政
府
が
行
う
景
気
判
断
に
欠
か
せ
な
い
も

の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　　
　
　

　　

労
働
力
調
査
は
、
日
本
全
体
の
就
業
・

不
就
業
の
状
況
を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
る
た
め
、
仕
事
に
就
い
て
い
る

方
だ
け
で
な
く
、
仕
事
に
就
い
て
い
な
い

　

労
働
力
調
査
は
、
暮
ら
し
に
関
わ
る
雇

用
や
失
業
の
状
況
を
的
確
に
把
握
し
、
各

種
の
雇
用
対
策
を
立
案
す
る
た
め
に
必
要

不
可
欠
な
調
査
で
す
。
正
確
な
統
計
の
作

成
の
た
め
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
ご
回
答
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

統
計
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
「
労
働
力

調
査
か
ん
た
ん
ガ
イ
ド
」
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　

労
働
力
調
査
と
は
ど
ん
な
調
査
な
の

か
、
誰
が
対
象
と
な
る
の
か
、
い
つ
の
時

点
の
調
査
な
の
か
等
を
イ
ラ
ス
ト
や
図
と

と
も
に
説
明
し
て
い
ま
す
。

　
「
労
働
力
調
査
」
や
「
完
全
失
業
率
」

に
つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い
方
は
是
非
統

計
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

は
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
か
ら
、
い
つ
で
も
ご
都
合

の
よ
い
時
間
に
簡
単
に
回
答
で
き
る
た
め

便
利
で
す
。
ま
た
、
不
正
な
ア
ク
セ
ス
な

ど
の
監
視
を
24
時
間
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、回
答
デ
ー
タ
は
厳
重
に
守
ら
れ
ま
す
。

　　

労
働
力
調
査
で
は
、
男
女
別
、
年
齢
別

や
産
業
別
、
雇
用
形
態
別
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
観
点
か
ら
我
が
国
の
雇
用
・
失
業
の

姿
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
雇
用

に
与
え
た
影
響
や
、
高
齢
者
や
女
性
の
就

業
状
況
な
ど
、
労
働
力
調
査
の
結
果
を
通

じ
て
、
経
済
社
会
に
お
け
る
様
々
な
状
況

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

方
も
調
査
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

調
査
対
象
と
な
る
世
帯
は
、
統
計
理
論

に
基
づ
き
、
全
国
か
ら
偏
り
な
く
選
定
し

て
い
ま
す
。

　

調
査
対
象
と
し
て
選
定
さ
れ
た
世
帯
に

は
、
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
、
調
査
書
類

を
配
布
し
、
調
査
へ
の
回
答
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　

統
計
調
査
員
は
、
都
道
府
県
知
事
が
任

命
し
た
地
方
公
務
員
で
、
顔
写
真
付
き
の

「
調
査
員
証
」
を
必
ず
携
帯
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
へ
の
回
答
に
あ
た
っ
て
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る
か
、
紙
の
調
査

票
で
回
答
す
る
か
を
選
択
い
た
だ
け
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る
場
合

我
が
国
の
雇
用
の
姿
が

明
ら
か
に
な
り
ま
す

皆
さ
ま
の
ご
回
答
が

雇
用
対
策
の
道
し
る
べ
に

皆
さ
ま
に
「
労
働
力
調
査
」
を

も
っ
と
知
っ
て
欲
し
い
！

労
働
力
調
査
は

毎
月
実
施
し
て
い
ま
す

統
計
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
が

簡
単
・
便
利
！

仕
事
に
就
い
て
い
な
い
方
も

調
査
対
象
に
な
り
ま
す

※ 

統
計
法
で
は
調
査
対
象
の
方
に
報
告
（
回
答
）
義

　 

務
を
、
調
査
に
携
わ
る
も
の
に
は
守
秘
義
務
を
規

　 

定
し
て
い
ま
す
。

・都合のよい時間に回答できます。
・回答が必要な項目だけ表示されるので、
  簡単に回答できます。
・回答データは厳重に
  守られます。

インターネット回答なら ･･･

詳細は
こちらから

労働力調査（基本集計）　※ 2011 年は補完的に推計した結果
2023 年８月の就業者数は、一年前に比べ 22万人の増加。完全失業率（季節調整値）は、2.7％と前月と同率

就業者数の対前年同月増減および完全失業率（季節調整値）の推移

◆労働力調査の結果はインターネットからもご覧になれます。
https://www.stat.go.jp/data/roudou/ 労働力調査 検索

労働力調査の結果は様々なところで利用されています
・政府の景気判断や雇用政策
・国民経済計算（GDP等）の推計
・審議会などで、労働状況を把握するための基礎資料
・男女共同参画白書、子供・若者白書などにおける分析
・持続可能な開発目標（SDGｓ）の進捗を測るための指標として
  データを提供
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 令和６年１月16日（火）開講
「誰でも使える統計オープンデータ」
 受講者募集中
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総
務
省
は
、
統
計
リ
テ
ラ
シ
ー
向
上
の

た
め
の
取
組
と
し
て
、「
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン

ス
・
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
」
を
開
講
し
て
い

ま
す
。
そ
の
講
座
の
一
つ
で
あ
る
「
誰
で

も
使
え
る
統
計
オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
」
を
令

和
６
年
１
月
16
日
（
火
）
に
開
講
し
ま
す
。

　

本
講
座
で
は
、
ｅ
-Ｓ
ｔ
ａ
ｔ
や
地
図

で
見
る
統
計
（
ｊ
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ　

Ｍ
Ａ
Ｐ
）

な
ど
を
使
い
、
統
計
オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
を

活
用
し
た
デ
ー
タ
分
析
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
受
講
登
録
が
可
能
（
登
録

料
及
び
受
講
料
無
料
）
で
す
の
で
、
是
非

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

社
会
人
・
大
学
生
に
向
け
て
、統
計

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
を
活
用
し
た
デ
ー
タ

分
析
の
手
法
を
分
か
り
や
す
く
解
説

す
る
無
料
の
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
で
す

（
注
）
本
講
座
は
令
和
５
年
１
月
に
実
施
し
た
講
座
を

　
　  

再
び
開
講
す
る
も
の
で
す
。

受 講 の 流 れ

下記 URLまたはQR コードから
無料で受講登録

講師による説明動画で統計オープン
データの活用方法を分かりやすく
解説

各週の確認テストにより理解度を
確認、最終課題により習熟度を確認

確認テストおよび最終課題の得点率
により修了証を取得

受講登録

確認テスト
最終課題

修了証の取得

講義動画視聴
ディスカッション

講 座 内 容

Week1：e-Stat を使ったデータ分析
　　　　　　     e-Stat の統計データを活用したデータ分析の
　　　　　　     事例、基本的な活用方法を学ぶ。

Week2：公的統計データの使い方
　　　　　　    公的統計データの基本事項および読み方を学ぶ。

Week3：地図で見る統計
  　　　　　　　  　   （jSTAT MAP）の活用
　　　　　　    統計データと地図を組み合わせた活用方法を学ぶ。

Week4：統計オープンデータの
　　　　 高度利用　　　　　　  　　　　　　  
　　　　　　    統計API機能の仕組みや具体的な活用事例等の
　　　　　　    統計オープンデータの高度な活用方法を学ぶ。

データサイエンス・オンライン講座
「誰でも使える統計オープンデータ」

https://gacco.org/stat-japan3/

受講登録はこちらから

預金者に一層寄り添った対応へ
～郵政民営化前にお預けいただいた
　定額・定期・積立郵便貯金の払戻し～
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郵
政
民
営
化
前
（
平
成
19
年

９
月
30
日
ま
で
）
に
郵
便
局
に

お
預
け
い
た
だ
い
た
全
て
の
定

額
・
定
期
・
積
立
郵
便
貯
金（
※
）

は
、
満
期
日
を
過
ぎ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
貯
金
は
、
旧
郵
便

貯
金
法
の
規
定
に
よ
り
、
満
期

後
20
年
を
経
過
し
、
払
戻
し
を

促
す
催
告
が
行
わ
れ
た
後
２
か

月
が
経
つ
と
、
そ
の
貯
金
に
関

す
る
預
金
者
の
権
利
が
消
滅
す

る
こ
と
と
な
り
ま
す
の
で
、
注

意
が
必
要
で
す
。

　

満
期
を
過
ぎ
た
郵
便
貯
金
証

書
や
通
帳
が
ご
自
宅
や
ご
実
家

に
な
い
か
、
ご
家
族
も
含
め
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
該
当
の
貯
金

を
お
持
ち
の
場
合
は
、
お
早
め

に
お
近
く
の
郵
便
局
ま
た
は
ゆ

う
ち
ょ
銀
行
の
窓
口
で
払
戻
し

の
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

権
利
消
滅
の
扱
い
と
な
っ
た

郵
便
貯
金
に
つ
い
て
も
、
郵
政

管
理
・
支
援
機
構
で
は
、
催
告

後
に
払
戻
し
の
請
求
が
な
か
っ

た
こ
と
に
「
真
に
や
む
を
得
な

い
事
情
」
が
あ
っ
た
と
判
断
さ

れ
る
場
合
、
払
戻
し
の
請
求
に

応
じ
る
運
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
払
戻
し
の
運
用
に
つ
い

て
は
、
現
在
、
預
金
者
に
一
層

寄
り
添
う
観
点
か
ら
見
直
し
を

行
っ
て
お
り
、
令
和
６
年
１
月

か
ら
新
し
い
運
用
が
行
わ
れ
る

予
定
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
権
利
消
滅
の
扱

い
と
な
っ
た
郵
便
貯
金
の
払
戻

し
請
求
を
行
い
、
払
戻
し
が
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
方
で
も
、
新

し
い
運
用
で
は
払
戻
し
が
受
け

ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

新
し
い
運
用
に
つ
い
て
は
、
今

後
、
郵
政
管
理
・
支
援
機
構
か

ら
周
知
さ
れ
ま
す
。

郵
政
民
営
化
前
に
お
預
け
の

定
額
・
定
期
・
積
立
郵
便
貯
金
は

お
早
め
に
払
戻
し
手
続
き
を
！

預
金
者
に
一
層
寄
り
添
っ
た

払
戻
し
対
応
に
向
け
た
取
組

（
※
） 

郵
政
民
営
化
前
に
お
預
け
の
定
額
・
定
期
・
積
立
郵
便
貯
金
は
、
日
本
郵
政
公
社

か
ら
郵
政
管
理
・
支
援
機
構
（
独
立
行
政
法
人
郵
便
貯
金
簡
易
生
命
保
険
管
理
・

郵
便
局
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
支
援
機
構
）
に
承
継
さ
れ
て
い
ま
す
。
同
機
構
は
、
株
式

会
社
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
に
委
託
の
う
え
、
当
該
貯
金
の
管
理
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

郵政民営化前に預け入れられた
郵便貯金の払戻しに係る運用の見直し

これまでに請求が認められなかった方に対しても、
可能な限り個別に本件見直しについての通知を行う対応を検討

令和 6 年 1 月を目途とし、必要な態勢の整備を進める

真にやむを得ない事情の確認は、原則として証明書の提出を求める方法
を見直し、お申し出の内容に基づき確認

払戻しの対象となる場合を３つの事項に整理
（いずれかに真にやむを得ない事情があったと判断されれば対象）
❶ 貯金の存在を認識していなかったこと
❷ 催告書の存在又は内容を認識していなかったこと
❸ 払戻しの請求をしなかったこと

独立行政法人郵便貯金簡易生命保険管理・郵便局ネットワーク
支援機構における運用の見直しのポイント

個別周知

見直しの
実施時期

払戻し
請求に
応じる
基準
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●政治家の寄附の禁止
　政治家が選挙区内にある者に対して寄附をすること
は、その時期や名義のいかんに関わらず、罰則をもって
禁止されています。また、政治家以外の者が政治家の
名義の寄附をすることも罰則をもって禁止されています。

●政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止
　政治家に対して寄附をするよう勧誘や要求をすること
も禁止されています。政治家を威迫して、あるいは政
治家の当選または被選挙権を失わせる目的で勧誘や
要求をすると処罰されます。政治家名義の寄附を求め
ることも禁止されており、威迫して求めると処罰されます。

●政治家の関係団体の寄附の禁止
　政治家が役職員や構成員である団体や会社が、選
挙区内にある者に対して、政治家の氏名を表示したり、
氏名が類推されるような方法で寄附をすることは禁止さ
れており、選挙に関して寄附をすると処罰されます。

●政治家の後援団体の寄附の禁止
　政治家の後援団体（いわゆる後援会）が、選挙
区内にある者に対して、後援団体の設立目的により行
われる行事や事業に関する寄附以外の寄附をすると、
その時期や名義のいかんに関わらず処罰されます。

●政治家の氏名等を冠した団体の寄附の禁止
　政治家の氏名が表示されたり、氏名が類推されるよ
うな名称が表示されている団体が、選挙に関し、選
挙区内にある者に対して寄附をすることは、名義のい
かんに関わらず処罰されます。

●請負等の契約の当事者の寄附の禁止
　国、地方公共団体と請負その他特別の利益を伴う
契約の当事者がそれぞれの選挙に関して寄附をするこ
とや、これらの者からそれぞれの選挙に関して寄附を
受けることは、罰則をもって禁止されています。
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マイナンバーカードの活用事例を紹介！

群馬県前橋市

マイナンバーカードを活用した
交通割引の実施

　

群
馬
県
前
橋
市
で
は
、
既
存
の
交
通
手

段
と
新
し
い
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
組
み
合
わ

せ
、
市
内
の
交
通
を
よ
り
便
利
に
す
る
取

組
の
一
環
と
し
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
と
交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
を
連
携
さ
せ
る

こ
と
で
バ
ス
や
デ
マ
ン
ド
交
通
を
割
引
運

賃
で
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

　

交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の
Ｉ
Ｄ
番
号
と
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
「
住
所
（
市
町
村

ま
で
）」・「
生
年
月
」
を
紐
付
け
る
こ
と
で
、

交
通
系
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
を
決
済
端
末
に
タ
ッ

チ
す
る
だ
け
で
自
動
的
に
市
民
割
引
や
高

齢
者
割
引
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

利
用
者
か
ら
は
「
運
賃
の
割
引
が
自
動

で
適
用
さ
れ
、
お
得
に
公
共
交
通
を
利
用

で
き
て
あ
り
が
た
い
」
と
の
声
が
あ
り
、

市
民
の
公
共
交
通
で
の
移
動
促
進
に
つ
な

が
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
前
橋
市
で
は
こ

の
仕
組
み
を
令
和
５
年
度
中
に
市
内
を
運

行
す
る
全
路
線
バ
ス
に
導
入
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
バ
ス
に
と
ど
ま
ら

ず
、
タ
ク
シ
ー
な
ど
の
様
々
な
交
通
手
段

に
お
い
て
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活

用
す
る
こ
と
で
、
利
用
者
ご
と
に
個
別
最

適
さ
れ
た
交
通
環
境
の
構
築
に
取
り
組
ん

で
お
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
市
内
だ
け
で
は
な
く
県
域
交

通
の
利
便
性
向
上
等
に
向
け
、
群
馬
県
及

び
近
隣
市
町
村
と
連
携
し
更
な
る
取
組
を

展
開
す
る
予
定
で
あ
り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
活
用
し
、
商
業
や
医
療
等
の
分

野
で
も
サ
ー
ビ
ス
を
拡
充
す
る
な
ど
、
市

民
の
利
便
性
の
向
上
に
つ
な
が
る
取
組
を

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

編 集 後 記
e d i t o r i a l  n o t e

　

12
月
号
を
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
回
の
「
地
方
の
か
が
や
き
」
で
紹
介

し
た
の
は
山
形
県
酒
田
市
で
す
。

　

酒
田
市
に
は
山
形
県
唯
一
の
有
人
離
島

で
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
や
野
花
が
有
名

な
飛
島
が
あ
り
ま
す
が
、
住
民
や
観
光
客

が
気
軽
に
買
い
物
が
で
き
る
商
店
が
な
く

不
自
由
を
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
今
回
取

材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
飛
島
ス
マ
ー
ト
ア

イ
ラ
ン
ド
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
商
店
と

住
民
だ
け
で
な
く
観
光
客
も
利
用
で
き
る

配
達
サ
ー
ビ
ス
を
整
備
し
、
運
用
し
て
い

ま
す
。

　

取
材
に
伺
っ
た
の
は
ち
ょ
う
ど
「
酒
田

の
ラ
ー
メ
ン
」
が
日
本
一
に
輝
い
た
タ
イ

ミ
ン
グ
で
し
た
の
で
、
本
場
の
酒
田
の

ラ
ー
メ
ン
を
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。
芳

醇
な
だ
し
の
味
で
透
け
る
ほ
ど
薄
い
生
地

の
ワ
ン
タ
ン
が
た
く
さ
ん
乗
っ
た
、
と
て

も
満
足
感
の
あ
る
ラ
ー
メ
ン
で
し
た
。
次

に
酒
田
市
を
訪
れ
る
機
会
が
あ
れ
ば
、
そ

の
と
き
も
ま
た
食
べ
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

末
尾
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
回
ご
協
力

い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

（
広
報
室　

C
.
H
）

�広報誌 ｢総務省｣ についてのご意見・ご要望は、電子メールでお寄せください　MAIL ▶ kohoshi@soumu.go.jp

「三ない運動」をご存じですか？
  政治家の寄附は禁止(贈らない)！　
  政治家の寄附を求めない！
  受け取らない！

　

年
末
年
始
は
お
歳
暮
や
お
年
賀
な
ど
、

何
か
と
贈
り
物
を
す
る
機
会
の
多
い
シ
ー

ズ
ン
で
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
の
機
会
に
皆
さ
ま
に
改
め

て
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
の
が
、
き
れ
い

な
政
治
、
お
金
の
か
か
ら
な
い
政
治
の

実
現
、
選
挙
の
公
正
の
確
保
を
目
指
す

「
三
な
い
運
動
」（
贈
ら
な
い
、
求
め
な
い
、

受
け
取
ら
な
い
）
で
す
。

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
お
金
や
物

政
治
家
の
寄
附
は
禁
止
！

有
権
者
が
政
治
家
に
寄
附
を

求
め
る
こ
と
も
禁
止
！

を
贈
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
有
権
者
が
政

治
家
に
寄
附
や
贈
り
物
を
求
め
る
こ
と
も
、

公
職
選
挙
法
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
が
寄
附
禁
止
の

ル
ー
ル
を
守
っ
て
、
明
る
い
選
挙
を
実
現

し
ま
し
ょ
う
。

お祭りへの寄附・差し入れ、町
内会の集会・旅行などの催物
への寸志・飲食物の差し入れ

結 婚 祝※、 香 典※、
卒業祝、入学祝など

お歳暮・お年賀など落成式・開店祝などの
祝花、葬儀の供花、病
気見舞いなど

※�政治家本人が結婚披露宴、葬式などに自ら出席してその場で行う場合には、罰則が適用されない場合があります。

政治家の寄附禁止の対象例

次の行為が禁止されています
【平時より禁止されるもの】

【選挙に関して行うことが禁止されるもの】

【その他、禁止されている行為】
○政治家が選挙区内にある者に対して、答礼のための自筆によるものを除き、年賀状、寒中見舞などのあいさつ状 (電報なども含む)を　
　出すことは禁止されています。
○政治家や政治家の後援団体 (いわゆる後援会 )が、選挙区内にある者に対して、主として挨拶を目的とする有料の広告を新聞・雑誌・
　テレビ・ラジオ・インターネットなどに出すと処罰されます。

なるほど！選挙「寄附の禁止」
https://www.soumu.go.jp/senkyo/senkyo_
s/naruhodo/naruhodo08.html
※詳細はお近くの選挙管理委員会までお問い合わせください。
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