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○ 登録者情報

所在地

東京都文京区

日本全国の放課後をゴールデンタイムに！

平岩　国泰 ひらいわ　くにやす

特定非営利活動法人 放課後NPOアフタースクール　代表理事



略歴

著書・論文等

○

取組の内容

平岩国泰著　「子どもの「やってみたい」をぐいぐい引き出す! 「自己肯定感」育成入門」

日本全国の放課後をゴールデンタイムに！

2004年、長女の誕生をきっかけに、昔は地域の中にあった子どもの放課後の居場所が失われていることに気づき、失
われた居場所と放課後の過ごし方の選択肢を子どもたちの手に取り戻したいとアフタースクールの活動を始めました。
私たちのアフタースクールの定義は、
・学校にあって、いつでもだれでも来ることができて、豊かな経験や技術をもった市民先生がいること
・地域とつながり、社会のみんなで子育てをする創造力豊かな空間であること
です。
子どもたちが自分のやりたいことを自由に選び、多様で没頭できる放課後の実現を目指して、全国各地の自治体と
協働し、アフタースクールの開校だけでなく、地域の方の力を活かした放課後の活動充実や活性化、学校を中心とし
た地域づくりのためのコーディネーターの育成などにも取り組んています。また、「次世代のために」という企業と子どもた
ちをつなぎ、企業の方々が持っている資源を子どもたちの魅力的な教育プログラムとして企画、実行する取組も行っ
ています。

1974年東京都生まれ。
1996年慶應義塾大学経済学部卒業。
株式会社丸井入社、経営企画・人事などを担当。
2004年長女の誕生をきっかけに放課後NPOアフタースクールの活動開始。
2017年より渋谷区教育委員会　教育委員（～現在）
2013～2019年　文部科学省中央教育審議会専門委員
2019年より新渡戸文化学園理事長。（～現在）
2023年より渋谷区教育長職務代理者（～現在）

アフタースクールでの活動の様子



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

１、アフタースクール
学校施設を活用し毎日開校され、保護者の就労要件にかかわらず全ての子が通うことが出来、多様な
体験活動を展開するアフタースクールを、首都圏中心に今まで21校を開校し、年間のべ20万人の参加が
あります。

２、自治体支援
日本全国の自治体と協働し、その地域の放課後を豊かにすることに取り組んでいます。千葉市、南あわじ
市では、アフタースクールが全市的に導入されています。放課後全体の専門性向上を目指して、放課後
事業者向けの研修も積極的に開催しており、毎回日本全国から500-1,000名程度の参加があります。
地域と学校とをつなぐコーディネーターの育成や、活動支援なども行っています。

３、企業協働
企業の持つ資源を教育プログラムにして、日本全国の子どもたちに届けています。日本を代表する企業か
ら地域の企業まで幅広く連携し、毎年ほとんどの都道府県で体験活動が展開され、年間7-8千人の子ど
もが参加しています

アフタースクールの取組を始めた当初は、学校の理解が得られない、参加者が集まらないなどの苦労があ
りましたが、地域の方の賛同や協力を得て、徐々に活動が広がっていきました。地域や社会を巻き込ん
で、様々な目で子どもを見ていくことで、子どもたちの良いところを見つけ、認めていくことができます。また、
子どもたちが心から「やりたい！」と思う活動をつくっていくことで、それに協力したいと思う地域の大人もつな
げていくことができると考えています。

放課後の現場には人材不足など様々な課題が言われていますが、「子どものために何かしたい」と考えて
いる方は多いと思います。行政だけでなく、地域や企業の力も取り入れながら、放課後の課題解決や活
動の充実をしていくお手伝いができればと考えています。子どもたちにとって自由で豊かな放課後の時間、
そこを起点とした地域づくりに一緒に取り組んでいきましょう！



○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

その他

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策

集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

地区防災計画 インバウンド対応

BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

避難所運営 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援

地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

○ 結婚・出産・子育て支援 ○ 人材研修

地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

○ その他 その他

働き方改革 ○ ふるさと教育

○ 子どもの貧困対策 ○ 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） 地域ブランディング

住民参加 その他

その他

EBPMに基づく政策立案

メールアドレス kaihatsu〔アットマーク〕npoafterschool.org

放課後NPOアフタースクール https://npoafterschool.org/

新渡戸文化学園 https://nitobebunka.ac.jp/
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