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10代の居場所づくりから始まるまちづくり
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認定特定非営利活動法人カタリバ　ユースセンター起業塾 事業推進
リーダー



略歴

著書・論文等

○

取組の内容

10代の居場所づくりから始まるまちづくり

10代のための居場所「ユースセンター」を通してまちを活性化する支援を行っています。

東日本大震災で被災した岩手県大槌町に赴任し、地域に密着した10代の居場所づくりに取り組んできました。その
後、全国高校生マイプロジェクト事務局にて探究学習に取り組む全国の学校支援や広報を担当してきました。

これらの経験を活かし、ユースセンターを立ち上げたいという団体や個人、地域おこし協力隊制度などを活用した居
場所づくりを模索する自治体を支援しています。ユースセンターは10代の意欲と創造性を育むとともに、10代がそのま
ちに愛着を持ち、中長期的には居住人口や関係人口が増える仕組みの一つでもあると考えています。

立ち上げ期から成長期までのさまざまな組織フェーズ、地域ごとの特性やニーズなども踏まえた個別伴走に加え、さま
ざまな主体者が活用できる研修・プログラム・支援メニューを開発しています。ユースセンターに関わる主体者のコミュ
ニティが形成されつつあり、今後も活動を拡大させていく予定です。

2014.3 慶應義塾大学法学部政治学科卒業
2014.4〜2015.3 不動産会社勤務
2015.4〜2015.12 国会議員秘書として地元福島県いわき市で勤務
2016.1〜2018.3 認定NPO法人カタリバにて、コラボ・スクール大槌臨学舎スタッフとして勤務
2018.4〜2022.3 同上、全国高校生マイプロジェクト全国事務局スタッフとして勤務
2021.11 同上、インキュベーション事業として「ユースセンター起業塾」を立ち上げ

居場所での支援（岩手県大槌町） ユースセンター起業塾 キックオフ研修



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

2022年3月：ユースセンター起業塾にて事業創造コース14団体を採択（応募44団体）
2022年12月：奈良県三宅町でのユースセンター立ち上げ支援を開始
2023年3月：同上事業創造コース8団体を採択（応募55団体）
2024年2月現在：26のユースセンターが開室、年間ユニーク利用者数1,500名以上

居場所づくりの主体者であるまちの方の想いを尊重しながら、第三者ならではの視点を持ち、あくまで黒子
として関わることを心がけています。

ユースセンターという存在そのものが世の中に認知されていないなかで、地域や行政に取り組みをどう理解
していただくかという点は難しい課題ですが、コミュニティにおける横のつながりも活用しながら前進していきた
いと思います。居場所づくりを起点としたまちづくりにご関心がある方は、ぜひこの運動に加わっていただけれ
ば幸いです。



○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

その他

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策

集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

地区防災計画 インバウンド対応

BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

避難所運営 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

○ 滞在・活動の場づくり ○ 起業・事業承継等支援

○ 地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

結婚・出産・子育て支援 ○ 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

○ その他 その他

働き方改革 ふるさと教育

子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） 地域ブランディング

住民参加 その他

その他

EBPMに基づく政策立案

メールアドレス incubation〔アットマーク〕katariba.net その他

ユースセンター起業塾 https://www.katariba-kigyojuku.com/

当該人材インタビュー https://www.katariba.or.jp/magazine/article/interview230224/


	HP掲載用個票レイアウト

