
【国の行政機関】

所在地 電話番号

警察庁

関東管区警察局
〒330-9726
埼玉県さいたま市中央区新都心2-1 さいたま新都心合
同庁舎2号館

048-600-6000

長野県情報通信部
〒380-0837
長野県長野市大字南長野字幅下692-2

026-233-0110

総務省

関東管区行政評価局
〒330-9717
埼玉県さいたま市中央区新都心1-1 さいたま新都心合
同庁舎1号館19F

048-600-2300

〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第1合同庁舎

026-235-5566

信越総合通信局
〒380-8795
長野県長野市旭町1108 長野第1合同庁舎

026-234-9963

法務省

東京法務局
〒102-8225
東京都千代田区九段南1-1-15

03-5213-1234

長野地方法務局
〒380-0846
長野県長野市大字長野旭町1108

026-235-6611

千曲法務局証明サービスセンター
〒387-8511
長野県千曲市大字杭瀬下2-1 千曲市役所1F

※電話による問い合わせ
には対応していないた
め、長野地方法務局本局
内の証明書交付窓口：
026-235-2201に電話する

飯山支局
〒389-2253
長野県飯山市大字飯山1080

0269-62-2302

上田支局
〒386-0017
長野県上田市踏入1-3-29

0268-23-2001

佐久支局
〒385-0011
長野県佐久市猿久保890-4

0267-67-2272

松本支局
〒390-0877
長野県松本市沢村2-12-46

0263-32-2571

木曽支局
〒397-0001
長野県木曽郡木曽町福島4926-3

0264-22-2186

大町支局
〒398-0002
長野県大町市大町2943-5

0261-22-0379

諏訪支局
〒392-0026
長野県諏訪市大手1-21-20

0266-52-1043

飯田支局
〒395-0053
長野県飯田市大久保町2637-3

0265-22-0014

伊那支局
〒396-0015
長野県伊那市中央5064-1

0265-78-3462

東京出入国在留管理局
〒108-8255
東京都港区港南5-5-30

03-5796-7234

長野出張所
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第1合同庁舎3F

026-232-3317

長野保護観察所
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野法務総合庁舎2F

026-234-1993

飯田駐在官事務所
〒395-0051
長野県飯田市高羽町6-1-5 飯田高羽合同庁舎4F

0265-22-2633

長野刑務所
〒382-8633
長野県須坂市馬場町1200

026-245-0900

上田拘置支所
〒386-0023
長野県上田市中央西2-3-15

0268-22-0491

松本少年刑務所
〒390-0871
長野県松本市桐3-9-4

0263-32-3091

飯田拘置支所
〒395-0053
長野県飯田市大久保町2637

0265-22-0009

上諏訪拘置支所
〒392-0027
長野県諏訪市湖岸通り5-17-14

0266-52-0186

有明高原寮
〒399-8301
長野県安曇野市穂高有明7299

0263-83-2204

長野少年鑑別所
〒380-0803
長野県長野市三輪5-46-14

026-232-6144

機関等名

長野行政監視行政相談センター



〒380-0803
長野県長野市三輪5-46-14

026-237-1123

〒100-8904
東京都千代田区霞が関1-1-1 中央合同庁舎6号館

03-3592-5611

長野地方検察庁

長野区検察庁

飯山区検察庁

上田支部

上田区検察庁

佐久支部

佐久区検察庁

松本区検察庁

木曽福島区検察庁

大町区検察庁

諏訪区検察庁

岡谷区検察庁

飯田区検察庁

伊那支部

伊那区検察庁

関東公安調査局
〒102-0074
東京都千代田区九段南1-1-10 九段合同庁舎

03-3261-8585

長野公安調査事務所
〒380-0846
長野県長野市大字長野旭町1108 長野法務総合庁舎

026-234-1275

財務省

関東財務局
〒330-9716
埼玉県さいたま市中央区新都心1-1 さいたま新都心合
同庁舎1号館

048-600-1111

長野財務事務所
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第2合同庁舎5F

026-234-5123

名古屋税関
〒455-8535
愛知県名古屋市港区入船2-3-12

052-654-4010

〒392-0015
長野県諏訪市大字中洲字起シ5336-2

0266-58-5953

〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第1合同庁舎

026-232-2666

国税庁

関東信越国税局
〒330-9719
埼玉県さいたま市中央区新都心1-1 さいたま新都心合
同庁舎1号館

048-600-3111

飯田税務署
〒395-8646
長野県飯田市高羽町6-1-5 飯田高羽合同庁舎

0265-22-1165

伊那税務署
〒396-8550
長野県伊那市西町3545-1

0265-72-2171

上田税務署
〒386-8720
長野県上田市中央西2-6-22

0268-22-1234

0266-52-2020

0265-22-0004

0265-72-3092

法務少年支援センター長野
（善光寺下の青少年心理相談室）

東京高等検察庁

〒380-0846
長野県長野市大字長野旭町1108

〒386-0023
長野県上田市中央西2-3-14

〒385-0022
長野県佐久市岩村田1138-16

〒390-0877
長野県松本市沢村2-12-46

〒392-0027
長野県諏訪市湖岸通り5-17-15

〒395-0016
長野県飯田市伝馬町2-37

〒396-0026
長野県伊那市西町4825

026-232-8191

0268-22-0485

松本支部

諏訪支部

飯田支部

諏訪出張所

長野地区政令派出所

0267-67-2319

0263-32-4304



大町税務署
〒398-8501
長野県大町市大町3190-16

0261-22-0410

木曽税務署
〒397-8602
長野県木曽郡木曽町福島5637-1

0264-22-2024

佐久税務署
〒385-8611
長野県佐久市岩村田1201-2

0267-67-3460

信濃中野税務署
〒383-8686
長野県中野市中央1-5-20

0269-22-3151

諏訪税務署
〒392-8610
長野県諏訪市清水2-5-22

0266-52-1390

長野税務署
〒380-8612
長野県長野市西後町608-2

026-234-0111

松本税務署
〒390-8710
長野県松本市城西2-1-20

0263-32-2790

国税不服審判所
〒100-8978
東京都千代田区霞が関3-1-1

03-3581-4101

〒330-9718
埼玉県さいたま市中央区新都心1-1 さいたま新都心合
同庁舎1号館

048-600-3221

長野支所
〒380-0845
長野県長野市西後町608-2

026-232-6489

厚生労働省

関東信越厚生局
〒330-9713
埼玉県さいたま市中央区新都心1-1 さいたま新都心合
同庁舎1号館7F

048-740-0711

長野事務所
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第2合同庁舎4F

026-474-4346

長野労働局
〒380-8572
長野県長野市中御所1-22-1

026-223-0550

長野労働基準監督署
〒380-8573
長野県長野市中御所1-22-1 長野労働総合庁舎1F

026-223-6310

松本労働基準監督署
〒390-0852
長野県松本市大字島立1696

0263-48-5693

岡谷労働基準監督署
〒394-0027
長野県岡谷市中央町1-8-4

0266-22-3454

上田労働基準監督署
〒386-0025
長野県上田市天神2-4-70

0268-22-0338

飯田労働基準監督署
〒395-0051
長野県飯田市高羽町6-1-5 飯田高羽合同庁舎

0265-22-2635

中野労働基準監督署
〒383-0022
長野県中野市中央1-2-21

0269-22-2105

小諸労働基準監督署
〒384-0017
長野県小諸市三和1-6-22

0267-22-1760

伊那労働基準監督署
〒396-0015
長野県伊那市中央5033-2

0265-72-6181

大町労働基準監督署
〒398-0002
長野県大町市大町2943-5 大町地方合同庁舎4F

0261-22-2001

長野公共職業安定所
〒380-0935
長野県長野市中御所3-2-3

026-228-1300

長野新卒応援ハローワーク
〒380-0835
長野県長野市新田町1485-1 もんぜんぷら座4F

026-228-0989

ハローワーク長野マザーズコーナー
〒380-0835
長野県長野市新田町1485-1 もんぜんぷら座4F

026-228-0333

松本公共職業安定所
〒390-0828
長野県松本市庄内3-6-21

0263-27-0111

松本新卒応援ハローワーク
〒390-0815
長野県松本市深志1-4-25 松本フコク生命駅前ビル1F

0263-31-8600

安曇野市ふるさとハローワーク
〒399-8205
長野県安曇野市豊科4960-1 長野県安曇野庁舎1F

0263-71-1586

塩尻市ふるさとハローワーク
〒399-0736
長野県塩尻市大門一番町12-2 塩尻市市民交流セン
ター（えんぱーく）4F

0263-52-5588

上田公共職業安定所
〒386-0025
長野県上田市天神2-4-70

0268-23-8609

飯田公共職業安定所
〒395-0053
長野県飯田市大久保町2637-3

0265-24-8609

伊那公共職業安定所
〒396-0014
長野県伊那市狐島4098-3

0265-73-8609

関東信越国税不服審判所



駒ヶ根市ふるさとハローワーク
〒399-4112
長野県駒ヶ根市中央3-5 駒ヶ根市駅前ビルアルパ3F

0265-81-7177

篠ノ井公共職業安定所
〒388-8007
長野県長野市篠ノ井布施高田826-1

026-293-8609

千曲市ふるさとハローワーク
〒387-0011
長野県千曲市杭瀬下2-1 千曲市役所2F

026-261-3609

飯山公共職業安定所
〒389-2253
長野県飯山市大字飯山186-4

0269-62-8609

中野市ふるさとハローワーク
〒383-0025
長野県中野市三好町1-4-27 中野市中央公民館1F

0269-23-4710

木曽福島公共職業安定所
〒397-0001
長野県木曽郡木曽町福島5056-1

0264-22-2233

佐久公共職業安定所
〒385-0052
長野県佐久市原565-1

0267-62-8609

小諸出張所
〒384-8609
長野県小諸市御幸町2-3-18

0267-23-8609

大町公共職業安定所
〒398-0002
長野県大町市大町2715-4

0261-22-0340

須坂公共職業安定所
〒382-0099
長野県須坂市墨坂2-2-17

026-248-8609

諏訪公共職業安定所
〒392-0021
長野県諏訪市上川3-2503-1

0266-58-8609

岡谷出張所
〒394-0027
長野県岡谷市中央町1-8-4

0266-23-8609

茅野市ふるさとハローワーク
〒391-0001
長野県茅野市ちの3502-1 茅野駅前ベルビア2F

0266-72-2029

農林水産省

関東農政局
〒330-9722
埼玉県さいたま市中央区新都心2-1
さいたま新都心合同庁舎2号館

048-600-0600

長野県拠点
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第1合同庁舎

026-233-2500

〒395-0051
長野県飯田市高羽町6-1-5 飯田高羽合同庁舎3F

0265-22-2511

林野庁

中部森林管理局
〒380-8575
長野県長野市大字栗田715-5

050-3160-6500

北信森林管理署
〒389-2253
長野県飯山市大字飯山1090-1

050-3160-6045

水内森林事務所
〒389-2702
長野県下水内郡栄村大字北信3630-2

0269-87-2711

野沢森林事務所
〒389-2502
長野県下高井郡野沢温泉村大字豊郷5004-1

0269-85-2077

木島平森林事務所
〒389-2301
長野県下高井郡木島平村大字穂高2897-2

0269-82-2044

黒姫森林事務所
〒389-1305
長野県上水内郡信濃町大字柏原2692-9

026-255-2045

戸隠森林事務所
〒381-4101
長野県長野市戸隠2299

026-254-2003

中信森林管理署
〒390-0852
長野県松本市島立1256-1

05-3160-6050

上高地森林事務所
〒390-1501
長野県松本市安曇124-6

0263-94-2120

大野川森林事務所
〒390-1506
長野県松本市安曇3942-4

0263-93-2537

松本森林事務所
〒390-0305
長野県松本市惣社字小松堺499-3

0263-32-3595

奈川森林事務所
〒390-1611
長野県松本市奈川2492-2

0263-79-2946

奈良井森林事務所
〒399-6303
長野県塩尻市奈良井字川原790-14

0264-34-3116

鹿島森林事務所
〒398-0002
長野県大町市大字大町4385-3

0261-22-0737

松川森林事務所
〒399-8501
長野県北安曇郡松川村7019-20

0261-62-2212

白馬森林事務所
〒399-9301
長野県北安曇郡白馬村大字北城字大新切7078-126

0261-72-2039

西関東土地改良調査管理事務所(竜西支所）



上高地治山事業所
〒390-1501
長野県松本市安曇124-6

0263-94-1555

白馬治山事業所
〒399-9301
長野県北安曇郡白馬村大字北城5598-1

0261-72-2412

姫川治山事業所
〒941-0052
新潟県糸魚川市南押上2-5-25

025-552-5206

東信森林管理署
〒384-0301
長野県佐久市臼田1822

050-3160-6055

真田森林事務所
〒386-2203
長野県上田市真田町傍陽6003-1

0268-73-2310

青木森林事務所
〒386-1602
長野県小県郡青木村大字村松216-2

0268-49-2008

東部森林事務所
〒389-0517
長野県東御市県303-3

0268-62-0372

軽井沢森林事務所
〒389-0111
長野県北佐久郡軽井沢町大字長倉3365-1

0267-45-5260

大門森林事務所
〒386-0603
長野県小県郡長和町古町2456-2

0268-68-2164

佐久平森林事務所
〒385-0022
長野県佐久市岩村田2130-4

0267-67-2290

佐久森林事務所
〒384-0301
長野県佐久市臼田1822

0267-82-2036

相木森林事務所
〒384-0503
長野県南佐久郡佐久穂町大字海瀬42-5

0267-86-2162

川上森林事務所
〒384-1407
長野県南佐久郡川上村大字御所平1027-1

0267-97-2204

南信森林管理署
〒396-0023
長野県伊那市山寺1499-1

050-3160-6060

下諏訪森林事務所
〒393-0086
長野県諏訪郡下諏訪町字油田4562-1

0266-27-8594

諏訪南森林事務所
〒391-0012
長野県茅野市金沢字赤井沢2473-1

0266-72-3219

伊那里森林事務所
〒396-0402
長野県伊那市長谷溝口1402-3

0265-98-2036

駒ヶ根森林事務所
〒399-4114
長野県駒ヶ根市上穂南2455-1

0265-82-4141

豊丘森林事務所
〒399-3202
長野県下伊那郡豊丘村大字神稲228

0265-35-2078

大鹿森林事務所
〒399-3502
長野県下伊那郡大鹿村大字大河原883-1

0265-39-2221

阿智森林事務所
〒395-0303
長野県下伊那郡阿智村駒場447-7

0265-43-2113

上村森林事務所
〒399-1403
長野県飯田市上村858-10

0260-36-2414

伊那谷総合治山事業所
〒395-0001
長野県飯田市座光寺5152-1

050-3160-6075

飯田治山事業所
〒395-0081
長野県飯田市宮ノ上3982

0265-53-6336

小渋川治山事業所
〒395-0001
長野県飯田市座光寺5152-1

0265-48-5235

木曽森林管理署
〒399-5604
長野県木曽郡上松町大字正島町1-4-1

050-3160-6065

瀬戸川森林事務所
〒397-0201
長野県木曽郡王滝村2471-1

0264-48-2211

南滝越森林事務所
〒397-0201
長野県木曽郡王滝村2471-1

0264-48-2211

氷ヶ瀬森林事務所
〒397-0201
長野県木曽郡王滝村2471-1

0264-48-2211

藪原森林事務所
〒399-6201
長野県木曽郡木祖村大字薮原1191-27

0264-36-2436

駒ヶ岳森林事務所
〒399-5604
長野県木曽郡上松町正島町1-4-1

0264-52-3750

開田森林事務所
〒397-0301
長野県木曽郡木曽町開田高原末川2734-5

0264-42-3027

木曽福島森林事務所
〒397-0001
長野県木曽郡木曽町福島5473-1

0264-22-2003

王滝治山事業所
〒397-0201
長野県木曽郡王滝村2471-1

0264-48-2211

木曽森林管理署南木曽支署
〒399-5301
長野県木曽郡南木曽町読書3650-2

050-3160-6070



与川森林事務所
〒399-5301
長野県木曽郡南木曽町読書3650-2

0264-57-3428

柿其森林事務所
〒399-5301
長野県木曽郡南木曽町読書1912-1

0264-57-3030

蘭森林事務所
〒399-5302
長野県木曽郡南木曽町吾妻3398-3

0264-58-2418

阿寺森林事務所
〒399-5504
長野県木曽郡大桑村大字野尻1223-1

0264-55-3215

須原森林事務所
〒399-5502
長野県木曽郡大桑村須原1058-1

0264-55-3144

木曽森林ふれあい推進センター
〒397-0001
長野県木曽郡木曽町福島5473-8

0264-22-2122

国土交通省

関東地方整備局
〒330-9724
埼玉県さいたま市中央区新都心2-1
さいたま新都心合同庁舎2号館

048-601-3151

利根川水系砂防事務所
〒377-8566
群馬県渋川市渋川121-1

0279-22-4177

浅間山出張所
〒389-0206
長野県北佐久郡御代田町御代田2440-12

0267-32-0190

富士川砂防事務所
〒400-0027
山梨県甲府市富士見2-12-16

055-252-7108

釜無川出張所
〒399-0214
長野県諏訪郡富士見町落合9879-3

0266-62-2116

長野国道事務所
〒380-0902
長野県長野市鶴賀字中堰145

026-264-7001

信州新町出張所
〒381-2405
長野県長野市信州新町新町927

026-262-2232

長野出張所
〒380-0916
長野県長野市大字稲葉2137-5

026-251-1904

松本国道出張所
〒399-0002
長野県松本市芳野7-18

0263-25-5752

上田出張所
〒386-0017
長野県上田市踏入2-16-33

0268-22-2737

岡谷維持修繕出張所
〒394-0000
長野県岡谷市大字小井川7777

0266-23-5500

中部横断自動車道出張所
〒385-0028
長野県佐久市佐久平駅東3-3

0267-66-6090

長野営繕事務所
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第2合同庁舎4F

026-235-3481

北陸地方整備局
〒950-8801
新潟県新潟市中央区美咲町1-1-1
新潟美咲合同庁舎１号館

025-280-8880

千曲川河川事務所
〒380-0903
長野県長野市鶴賀字峰村74

026-227-7611

長野出張所
〒381-0026
長野県長野市松岡2-1-26

026-221-4882

戸倉出張所
〒389-0804
長野県千曲市大字戸倉字芝宮2222

026-275-0133

中野出張所
〒383-0042
長野県中野市大字西条字吉原562

0269-22-2729

松本出張所
〒390-0851
長野県松本市大字島内1666-1126

0263-47-2199

千曲川緊急治水対策出張所
〒389-2253
長野県飯山市大字飯山2269-2

0269-67-0450

松本砂防事務所
〒390-0803
長野県松本市元町1-8-28

0263-33-1115

梓川出張所
〒390-1501
長野県松本市安曇124-10

0263-94-2344

高瀬川出張所
〒398-0002
長野県大町市大町5032-12

0261-22-0650

姫川出張所
〒399-9301
長野県北安曇郡白馬村大字北城6929-2

0261-72-2254

大町ダム管理所
〒398-0001
長野県大町市平字ナロヲ大クボ2112-71

0261-22-4511

中部地方整備局
〒460-8514
名古屋市中区三の丸2-5-1 名古屋合同庁舎第2号館

052-953-8119

天竜川上流河川事務所
〒399-4114
長野県駒ヶ根市上穂南7-10

0265-81-6411



伊那出張所
〒396-0026
長野県伊那市西町5171-2

0265-72-2734

駒ヶ根出張所
〒399-4117
長野県駒ヶ根市赤穂4538-5

0265-82-5682

飯田河川出張所
〒395-0821
長野県飯田市松尾新井6753

0265-22-3654

三峰川砂防出張所
〒396-0211
長野県伊那市高遠町西高遠631

0265-94-2059

飯島砂防出張所
〒399-3702
長野県上伊那郡飯島町飯島2527-3

0265-86-2159

小渋川砂防出張所
〒399-3502
長野県下伊那郡大鹿村大字大河原892

0265-39-2301

遠山川砂防出張所
〒399-1312
長野県飯田市南信濃八重河内209-5

0260-34-2376

飯田国道事務所
〒395-0024
長野県飯田市東栄町3350

0265-53-7200

飯田維持出張所
〒395-0814
長野県飯田市八幡町427-1

0265-22-5080

木曽維持出張所
〒399-6101
長野県木曽郡木曽町日義4774

0264-22-3011

〒399-3801
長野県上伊那郡中川村大草6884-19

0265-88-3729

美和ダム管理支所
〒396-0401
長野県伊那市長谷非持345

0265-98-2111

多治見砂防国道事務所
〒507-0023
岐阜県多治見市小田町4-8-6

0572-25-8020

上松出張所
〒399-5605
長野県木曽郡上松町栄町2-9

0264-52-4863

北陸信越運輸局
〒950-8537
新潟県新潟市中央区美咲町1-2-1
新潟美咲合同庁舎2号館

025-285-9000

長野運輸支局
〒381-8503
長野県長野市西和田1-35-4

026-243-4384

松本自動車検査登録事務所
〒399-0014
長野県松本市平田東2-5-10

050-5540-2043

気象庁

東京管区気象台
〒204-8501
東京都清瀬市中清戸3-235

042-497-7182

長野地方気象台
〒380-0801
長野県長野市箱清水1-8-18

026-232-2738

浅間山火山防災連絡事務所
〒389-0111
長野県北佐久郡軽井沢町大字長倉字北浦1706－8

0267-45-2167

環境省

関東地方環境事務所
〒330-9720
埼玉県さいたま市中央区新都心1-1
さいたま新都心合同庁舎１号館６F

048-600-0516

伊那自然保護官事務所
〒396-0402
長野県伊那市長谷溝口1204-1
伊那市長谷有線テレビジョン放送施設

0265-98-9320

中部地方環境事務所
〒460-0001
愛知県名古屋市中区三の丸2-5-2

052-955-2130

信越自然環境事務所
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第1合同庁舎

026-231-6570

〒381-0401
長野県下高井郡山ノ内町大字平穏7148

0269-34-2104

戸隠自然保護官事務所
〒381-4192
長野県長野市戸隠豊岡1554

026-254-3060

〒390-1501
長野県松本市安曇124-7

0263-94-2024

上高地管理官事務所
〒390-1516
長野県松本市安曇4468

0263-95-2032

防衛省

自衛隊長野地方協力本部
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第2合同庁舎

026-233-2108

長野地域事務所
〒380-0846
長野県長野市旭町1108 長野第2合同庁舎

026-235-6026

上田地域事務所
〒386-0023
長野県上田市中央西2-3-13 上田法務合同庁舎1F

0268-22-5267

中部山岳国立公園管理事務所

志賀高原管理官事務所

天竜川ダム統合管理事務所



松本地域事務所
〒390-0815
長野県松本市深志2-6-5 マルナカ深志ビル1F

0263-36-2787

茅野地域事務所
〒391-0002
長野県茅野市塚原1-3-20 茅野商工会議所会館1F

0266-82-6785

伊那地域事務所
〒396-0023
長野県伊那市山寺1499-1 南信森林管理署1F

0265-73-4860

飯田出張所
〒395-0053
長野県飯田市大久保町2637-3 飯田地方合同庁舎1F

0265-22-2613

〒380-0845
長野県長野市南長野西後町1558

026-235-1537

〒380-0815
長野県松本市深志2-6-5 マルナカ深志ビル1F

0263-36-2787

陸上自衛隊

松本駐屯地
〒390-0844
長野県松本市高宮西1－1

0263-26-2766

自衛隊広報センター信濃

自衛隊広報ＲＯＯＭ


