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自治体へのメッセージ

協力隊として大学生のインターンシップコーディネートを行って以降、プロジェ
クト設計、募集、実施サポートなどを行ってきました。
このノウハウを活かして、地域おこし協力隊での企画づくりや、募集、サポー
トなどを行っています。茨城県内で200名近くの選考、約30名の隊員への伴
走型サポートをしました。地域にとっても隊員にとっても良い企画を一緒につ
くっていきましょう。
茨城県内はもちろん、他地域でのご相談もお待ちしています！

助言可能な内容

募集企画の作成・魅力度の向
上

任期終了後に向けた支援

受入体制づくり・受入の増強 都道府県ネットワークの推進

市町村のサポート体制の強化 その他（詳細は以下に記載）

情報発信の強化

「地域おこし協力隊インター
ン」等の活用推進

略歴

都内のITベンチャー、シンクタンクでの六次産業化支援などを経験
2014年　茨城県　地域おこし協力隊として活動
2017年　同地域おこし協力隊を任期満了
2018年　株式会社えぽっく　設立　代表取締役に就任
　地域おこし協力隊の他、インターンシップや副業など、移住定住および関
係人口創出事業を行う。
2019年　イタリア料理店「ベイカナーズ」を事業承継

地域おこし
協力隊に

関する実績

これまでの
経験業務・
研究活動

茨城県（県北振興局）づけの初めての地域おこし協力隊として着任する。
3年間、県北地区（6市町）の中小企業に中長期のインターンシップを行うコー
ディネーターとして活動する。
企業の新規事業や課題解決のプロジェクト設計、募集記事作成、集客、イン
ターン中の研修や面談などのサポート、報告会の開催などを行う。

これまでに
関与した

地域おこし
協力隊に
関する

プロジェクト

【講師・サポーターなど】
・茨城県内の地域おこし協力隊の研修や交流会の開催
　（講師、アドバイザー、OBOGサポーターとして活動）
・JOIN　定住に向けた起業セミナー　講師
・群馬県　地域おこし協力隊　スキルアップセミナー　講師

【募集・サポート業務】
・2019年度～　那珂市　地域おこし協力隊募集、サポート業務
・2019年度　鉾田市　地域おこし協力隊募集業務
・2020年度～　茨城県　起業型地域おこし協力隊　募集、サポート業務

地域おこし協力隊アドバイザープロフィール

ふりがな わかまつ　ゆうき

※写真を貼り付けてくだ
さい
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