
【仙台ブロック（仙台市内）】（延べ33か所）

市町村名 行政相談委員氏名 開設場所 備考

9月12日(木) 10:00～15:00 青葉区役所 4階 市民相談室

9月26日(木) 10:00～15:00 青葉区役所 4階 市民相談室

10月10日(木) 10:00～15:00 青葉区役所 4階 市民相談室

10月24日(木) 10:00～15:00 青葉区役所 4階 市民相談室

11月3日（日） 10:00～15:00
勾当台公園
(青葉区民まつり)

パネル展
（併設）

9月11日(水) 10:00～15:00 宮城総合支所 3階 会議室

10月9日(水) 10:00～15:00 宮城総合支所 3階 会議室

10月27日(日) 10:00～15:00
宮城総合支所
（宮城地区まつり）

パネル展
（併設）

9月13日(金) 10:00～15:00 宮城野区役所 4階 市民相談室

9月27日(金) 10:00～15:00 宮城野区役所 4階 市民相談室

10月4日(金) 10:00～15:00 宮城野区役所 1階 ロビー
パネル展
（併設）

10月11日(金) 10:00～15:00 宮城野区役所 4階 市民相談室

10月25日(金) 10:00～15:00 宮城野区役所 4階 市民相談室

9月13日(金) 10:00～15:00 若林区役所 6階 会議室

9月27日(金) 10:00～15:00 若林区役所 6階 会議室

10月11日(金) 10:00～15:00 若林区役所 4階 特別相談室

10月20日(日) 9:00～15:00
若林区役所及び周辺特設会場
（若林区民ふるさとまつり）

パネル展
（併設）

10月25日(金) 10:00～15:00 若林区役所 4階 特別相談室

9月10日(火) 10:00～15:00 太白区役所 4階 市民相談室

9月24日(火) 10:00～15:00 太白区役所 4階 市民相談室

10月8日(火) 10:00～15:00 太白区役所 4階 市民相談室

10月15日(火)・
16日(水)

10:00～15:00
ララガーデン長町

1階 おとのひろば
パネル展
（併設）

10月22日(火) 10:00～15:00 太白区役所 4階 市民相談室

仙台市
[宮城野区]

佐 々 木 剛 一
佐 藤 よ し 子
石 川 淳 一

仙台市
[若林区]

鈴 川 眞 子
福 田 正 俊

仙台市
[太白区]

門 間 勝
佐 藤 久 美 子
柿 沼 房 子

行政相談委員が開設する行政相談所及び行政相談パネル展一覧（延べ217か所）

（令和6年8月30日現在）

開設日及び時間

仙台市
[青葉区]

鎌 田 雅 敬
小 川 由 美
西 嶋 康 雄

仙台市
[宮城総合支所]

影 山 明 彦
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9月11日(水) 10:00～15:00 泉区役所 2階 市民相談室

9月24日（火） 10:00～12:00 将監市民センター 巡回相談所

9月25日(水) 10:00～15:00 泉区役所 2階 市民相談室

10月5日(土) 10:00～15:00
将監市民センター
(将監市民センターまつり)

パネル展
（併設）

 10月6日(日) 10:00～15:00
寺岡市民センター
（寺岡・紫山市民文化祭）

パネル展
（併設）

10月9日(水) 10:00～15:00 泉区役所 2階 市民相談室

10月17日(木) 10:00～15:00 泉区役所 1階 ロビー
パネル展
（併設）

10月19日(土) 10:00～12:00
南中山市民センター
（いずみ中山フェスタ）

10月22日（火） 10:00～12:00 将監市民センター 巡回相談所

10月23日(水) 10:00～15:00 泉区役所 2階 市民相談室

仙台市
［泉区］

原 和 子
高 橋 和 江
千 葉 幸 夫
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市町村名 行政相談委員氏名 開設場所 備考

9月11日(水) 13:00～15:30
塩竈市役所 東第二分庁舎
1階 納税相談室

10月9日(水) 13:00～15:30
塩竈市役所 東第二分庁舎
1階 納税相談室

9月10日(火) 10:00～13:00
多賀城市役所 西庁舎
2階 市民相談室

10月1日(火) 10:00～15:30 多賀城市役所 1階 ロビー
10/1～3 パネ
ル展（併設）

10月8日(火) 10:00～13:00
多賀城市役所 西庁舎
2階 市民相談室

塩竈市
多賀城市

北 村 裕 子
鎌 田 稔 子
櫻 井 道 子

10月24日(木) 10:00～15:00 イオンタウン塩釜
パネル展
（併設）

9月4日(水) 10:00～15:00 富谷市役所 3階 会議室

9月18日(水) 10:00～15:00 富谷市役所 3階 会議室

10月2日(水) 10:00～15:00 富谷市役所 3階 会議室

10月16日(水) 10:00～15:00 富谷市役所 3階 会議室

9月3日(火) 10:00～15:00 松島町役場

10月1日(火) 10:00～15:00 松島町役場

10月17日(木) 10:00～11:00 初原集会所

10月18日(金) 10:00～11:00 本郷集会所

10月27日（日） 9:00～13:00
松島町文化観光交流館駐車場
（まつしま産業まつり）

9月10日(火) 10:00～15:00
七ヶ浜町 上下水道事業所庁舎 2
階

10月8日(火) 10:00～15:00
七ヶ浜町 上下水道事業所庁舎 2
階

10月22日(火) 10:00～15:00
七ヶ浜町 上下水道事業所庁舎 2
階

10月24日(木) 10:00～15:00
七ヶ浜町 上下水道事業所庁舎 2
階

10月25日(金) 10:00～15:00
七ヶ浜町 上下水道事業所庁舎 2
階

9月25日(水) 10:00～15:00 利府町社会福祉協議会

10月1日(火)～
10月11日(金)

終日
利府町役場 1階 エントランスホー
ル

パネル展

10月23日(水) 10:00～15:00 利府町社会福祉協議会

多賀城市 櫻 井 道 子

富谷市
平 岡 政 子
亀 郁 雄

松島町 文 屋 勇 一

【仙台ブロック（仙台市以外）】（延べ32か所）

開設日及び時間

塩竈市
北 村 裕 子
鎌 田 稔 子

七ヶ浜町
瀬 戸 源 市
相 澤 ま り 子

利府町
大 内 典 子
多出 村と み子
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9月12日(木) 10:00～15:00 大和町役場

10月10日(木) 10:00～15:00 大和町役場

9月10日(火) 10:00～12:00 大郷町社会福祉協議会

9月24日(火) 10:00～12:00 大郷町社会福祉協議会

10月8日(火) 10:00～12:00 大郷町社会福祉協議会

10月22日(火) 10:00～12:00 大郷町社会福祉協議会

9月4日(水)  9:00～12:00 平林会館 1階 料理講習室

10月2日(水)  9:00～12:00 平林会館 1階 料理講習室

10月20日(日) 10:00～15:00
平林会館 2階
（おおひらふるさと祭り）

大和町
佐々木美和子
千 坂 俊 範

大郷町 小 畑 正 勝

大衡村 平 間 宏 子
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【仙南ブロック】（延べ49か所）

市町村名 行政相談委員氏名 開設場所 備考

9月17日(火) 10:00～15:00 白石市役所 2階 第2会議室

10月15日(火) 10:00～15:00 白石市役所 2階 第2会議室

10月1日(火)～
10月30日(水)

終日 白石市役所 1階 ロビー パネル展

9月10日(火) 10:00～12:00 蔵王町役場

10月8日(火) 10:00～12:00 蔵王町役場

10月16日(水) 10:00～12:00 蔵王町ふるさと文化会館

10月26日(土) 9:00～16:00
蔵王町ふるさと文化会館
（蔵王町産業まつり）

9月12日(木) 10:00～12:00 七ヶ宿町開発センター

9月19日(木) 10:00～12:00 湯原コミュニティセンター

10月10日(木) 10:00～12:00 七ヶ宿町開発センター

9月24日(火) 15:00～17:00 大河原町社会福祉協議会

10月22日(火) 15:00～17:00 金ヶ瀬公民館

9月18日(水) 10:00～12:00 村田町役場

10:00～12:00 沼辺地区公民館

13:00～15:00 小泉地区公民館

10月16日(水) 10:00～12:00 村田町役場

10:00～12:00 西足立地区公民館

13:00～15:00 菅生地区公民館

9月18日(水) 9:00～12:00 柴田町役場

10月16日(水) 9:00～12:00 柴田町役場

9:00～12:00 柴田町役場

9:00～12:00 槻木生涯学習センター

9月10日（火） 9:30～11:30 山村開発センタ－

10月8日(火) 9:30～11:30 山村開発センタ－

開設日及び時間

白石市
平 間 義 春
八重樫 久美子

蔵王町 佐 藤 正 則

七ヶ宿町 髙 橋 昌 利

大河原町 竹 川 貴 子

川崎町 岩 間 伸 一

村田町 大 内 光 夫

10月15日(火)

10月17日(木)

柴田町
大 宮 照 夫
武 山 昭 彦

10月23日(水)
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9月19日(木) 10:00～12:00 愛島公民館

9月20日(金)
10:00～12:00
13:00～15:00

名取市役所 1階 市民相談室

10月18日(金)
10:00～12:00
13:00～15:00

名取市役所 1階 市民相談室

10月19日(土) 10:00～15:00
下増田公民館
（下増田公民館まつり）

パネル展

9月18日（水） 9:00～11:30 角田市役所東庁舎 4階 401会議室

9:00～11:30 角田市役所東庁舎 4階 401会議室

13：30～16:00 北郷自治センター

9月19日(木) 9:00～12:00
岩沼市役所 2階 市民ホール相談
室

10月3日（木） 9:00～15:00 岩沼市役所 第1会議室
法の日合同相談会（人権・
心配ごと・消費生活・行政
書士）

10月17日(木) 9:00～12:00
岩沼市役所 2階 市民ホール相談
室

9月11日(水) 9:00～11:30 丸森まちづくりセンター

10月9日(水) 9:00～11:30 丸森まちづくりセンター

9:30～12:00 丸森まちづくりセンター

13:00～15:00 舘矢間まちづくりセンター

9:30～11:30 小斎まちづくりセンター

13:00～15:00 筆甫まちづくりセンター

9:30～11:30 金山まちづくりセンター

13:00～15:00 大内まちづくりセンター

 9:30～11:30 大張まちづくりセンター

13:00～15:00 耕野まちづくりセンター

9月30日(月) 10:00～15:00 亘理町役場

10月5日(土) 9:00～15:00 亘理町中央公民館
弁護士、司法書士、
行政書士、人権、消
費生活合同相談

10月28日(月) 10:00～15:00 亘理町役場

9月13日(金) 13:00～15:00
山下地域交流センター
（つばめの杜ひだまりホール）

10月11日(金) 13:00～15:00
坂元地域交流センター
（ふるさとおもだか館）

名取市
阿 部 清 基
布 田 節 子

角田市
佐 藤 ま さ 子
太 田 善 春

亘理町 佐 藤 仁 志

山元町 大 川 好 信

10月16日(水)

岩沼市
齋 登 美 子
平 井 光 昭

丸森町 矢 吹 仁 一 郎

10月21日(月)

10月22日(火)

10月23日(水)

10月24日(木)
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【仙北ブロック】（延べ60か所）

市町村名 行政相談委員氏名 開設場所 備考

9月12日(木) 13:30～16:00
大崎市役所

2階 社会福祉課相談室

9月26日(木) 13:30～16:00
大崎市役所

2階 社会福祉課相談室

10月10日(木) 13:30～16:00
大崎市役所

2階 社会福祉課相談室

10月24日(木) 13:30～16:00
大崎市役所

2階 社会福祉課相談室

10月29日(火)～
10月31日（木）

10月29日9:30～
31日12時

大崎市図書館 パネル展

9月24日(火) 13:30～16:00 松山総合支所

10月22日(火) 13:30～16:00 松山総合支所

11月3日(日) 10:00～14:30
大崎市松山青少年交流館
（松山地区文化祭）

パネル展
（併設）

9月 4日(水) 9:00～12:00 三本木総合支所

10月 2日(水) 9:00～12:00 三本木総合支所

9月10日(火) 10:00～15:00 鹿島台総合支所

10月8日(火) 10:00～15:00 鹿島台総合支所

9月17日(火)  9:00～12:00 岩出山総合支所

 9:30～11:30 西大崎地区公民館

13:30～15:30 上野目地区公民館

 9:30～11:30 池月地区公民館

13:30～15:30 真山地区公民館

10月21日(月)  9:00～12:00 岩出山総合支所

大崎市
[鳴子]

髙 橋 啓 子 11月10日(日) 10:00～15:00
鳴子スポーツセンター
（鳴子地区文化祭）

パネル展
（併設）

9月19日(木) 10:00～12:00 田尻総合支所

10月17日(木) 10:00～12:00 田尻総合支所

開設日及び時間

大崎市
[旧古川市]

本 田 和 美
小 野 美 智 子

大崎市
[岩出山]

中 村 篤

10月15日(火)

10月16日(水)

大崎市
[田尻]

大 内 竜 光

大崎市
[松山]

板 橋 敏 晴

大崎市
[三本木]

福 田 榮 喜

大崎市
[鹿島台]

伊 藤 静 雄
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9月11日(水) 9:30～12:00 中新田公民館

9月18日(水) 9:30～12:00 宮崎支所

9月25日(水) 9:30～12:00 小野田支所

10月9日(水) 9:30～12:00 中新田公民館

10月16日(水) 9:30～12:00 宮崎支所

10月23日(水) 9:30～12:00 小野田支所

11月10日(日)  10:00～15:00
やくらい文化センター
（加美町秋まつり）

9月11日(水) 10:00～15:00 色麻町農村環境改善センター

10月23日(水) 10:00～15:00 色麻町農村環境改善センター

9月10日(火) 10:00～12:00 涌谷町役場

10月8日(火) 10:00～15:00 涌谷町役場
人権、消費生活
と合同

9月9日(月) 10:00～12:00 美里町 南郷庁舎

9月10日(火) 10:00～12:00 美里町中央コミュニティーセンター

10月1日(火)  9:00～12:00 花野果市場
パネル展
（併設）

10月2日(水)～
10月4日（金）

終日
（相談受付は
10:00～12:00）

美里町 本庁舎 1階 ロビー
パネル展
（併設）

10月7日(月) 10:00～12:00 美里町 南郷庁舎

10月8日(火) 10:00～12:00 美里町中央コミュニティーセンター

9月3日(火) 9:30～11:30 築館高齢者福祉センター

10月1日(火) 9:30～11:30 築館高齢者福祉センター

9月11日(水)  9:30～11:30 若柳総合支所

10月9日(水)  9:30～11:30 若柳総合支所

9月26日(木) 13:30～15:30 シャクナゲ荘

10月24日(木) 13:30～15:30 シャクナゲ荘

9月27日(金)  9:30～11:30 高清水総合支所

10月21日(月)～
10月25日（金）

終日 高清水総合支所 1階 ロビー パネル展

10月25日(金)  9:30～11:30 高清水総合支所

美里町 堀 越 澄 枝

栗原市
[築館]

千 田 祐 子

栗原市
[若柳]

佐 々 木 孝 行

加美町
森 哲 子
佐 藤 和 枝
今 野 清 人

色麻町 菅 原 俊 二

涌谷町 長 塚 久 美

栗原市
[栗駒]

佐 藤 の り 子

栗原市
[高清水]

片 寄 稔
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9月13日(金) 13:30～15:30 一迫総合支所

10月11日(金) 13:30～15:30 一迫総合支所

9月13日(金)  9:30～11:30 瀬峰保健センター

10月11日(金)  9:30～11:30 瀬峰保健センター

9月20日(金) 13:30～15:30 鶯沢老人福祉センター

10月18日(金) 13:30～15:30 鶯沢老人福祉センター

9月17日(火)  9:30～11:30 金成総合支所

10月21日(月)  9:30～11:30 金成総合支所

9月 6日(金)  9:30～11:30 おもと荘

10月 4日(金)  9:30～11:30 おもと荘

9月27日(金)  9:30～11:30 花山石楠花センター

10月25日(金)  9:30～11:30 花山石楠花センター

栗原市
[瀬峰]

壺 谷 善 孝

栗原市
[鶯沢]

佐 藤 一 男

栗原市
[金成]

城 戸 金 藏

栗原市
[一迫]

狩 野 吉 行

10月19日(土) 13:00～16:00
イオンスーパーセンター
栗原志波姫店

パネル展併
設無料相談
会（税理士、
司法書士合
同相談）

栗原市
[志波姫]

曽 根 章

栗原市
[花山]

狩 野 公 章

栗原市

千 田 祐 子
佐 々 木 孝 行
佐 藤 の り 子
片 寄 稔
狩 野 吉 行
壺 谷 善 孝
佐 藤 一 男
城 戸 金 藏
曽 根 章
狩 野 公 章
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【仙東ブロック】（延べ43か所）

市町村名 行政相談委員氏名 開設場所 備考

9月5日(木) 10:00～11:30 迫老人福祉センター

10月9日(水) 10:00～11:30 北方公民館

登米市
[登米]

片 岡 鉄 郎 9月5日(木) 10:00～11:30 登米老人福祉センター

9月5日(木) 10:00～11:30 東和総合支所 社会福祉協議会生
活相談と合同

9月18日(水) 10:00～11:30 東和総合支所

10月3日(木) 10:00～11:30 東和総合支所

10月16日(水) 10:00～11:30 東和総合支所

9月5日(木) 13:30～15:30 中田老人福祉センター

10月3日(木) 13:30～15:30 中田老人福祉センター

登米市
[米山]

栁 渕 亨 10月3日(木) 10:00～11:30 米山総合保健福祉センター

9月17日(火) 10:00～12:00 石越総合支所

10月21日(月) 10:00～12:00 石越総合支所

9月18日(水)～
9月26日（木）

終日 津山老人福祉センター 1階 通路 パネル展

9月26日（木） 13：30～15:30 津山老人福祉センター

10月10日（木） 13：30～15:00 津山公民館

10月25日(金) 9:30～11:30 津山老人福祉センター

9月20日（金） 10:00～12:00 気仙沼市役所 ワン・テン庁舎

10月21日(月) 10:00～12:00 気仙沼市役所 ワン・テン庁舎

9月12日(木) 10:00～12:00 唐桑総合支所

10月10日(木) 10:00～12:00 唐桑総合支所

9月9日(月) 9:30～11:30 本吉公民館

10月21日(月) 9:30～11:30 本吉公民館

10月23日(水) 9:30～11:30 小泉公民館

11月1日(金) 9:30～11:30 大谷公民館

開設日及び時間

登米市
[南方]

佐 々 木 孝 夫

登米市
[津山]

山 形 利 文

気仙沼市
［気仙沼］

菊 池 平 夫
石 森 正 三

登米市
[迫]

齋 藤 輝 雄

登米市
[東和]

佐 藤 裕 孝

登米市
[中田]

佐 藤 正 満

気仙沼市
［唐桑］

梶 原 友 一

気仙沼市
［本吉］

三 浦 隆 悦
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9月12日(木) 13:00～15:00 総合ケアセンター南三陸

9月26日(木) 13:00～15:00 総合ケアセンター南三陸

10月7日(月) 10:00～12:00 歌津総合支所

10月10日(木) 13:00～15:00 総合ケアセンター南三陸

10月24日(木) 13:00～15:00 総合ケアセンター南三陸

9月11日(水) 13:30～15:30 石巻市役所 2階 相談室B

10月9日(水) 13:30～15:30 石巻市役所 2階 相談室B

10月16日(水) 13:30～15:30 蛇田公民館

石巻市
［河北］

舘 田 秋 雄 10月18日(金) 10:00～15:00 河北総合支所

石巻市
［雄勝］

沖 津 研 治 10月17日(木) 10:00～15:00 雄勝総合支所

9月5日(木) 13:30～15:30 河南総合支所

10月10日(木) 13:30～15:30 河南総合支所

石巻市
[桃生]

岸 野 正 幸 10月 2日(水) 10:00～12:00 桃生総合支所

9月6日(金) 13:30～15:30 北上総合支所

10月11日(金) 13:30～15:30 北上総合支所

石巻市
[牡鹿]

大 壁 裕 10月 2日(水) 10:00～15:00 牡鹿総合支所

東松島市
[矢本]

山 口 千 寿 子 9月13日(金) 13:00～15:00 東松島市役所 1階 101会議室

東松島市
[鳴瀬]

内 海 和 幸 10月11日(金) 13:00～15:00 東松島市役所 鳴瀬庁舎

女川町 山 田 友 悦 10月 7日(月) 10:00～15:00 女川町役場

石巻市
［旧石巻市］

水 間 裕 子
堀 川 禎 則

石巻市
［河南］

佐 藤 し づ 子

石巻市
[北上]

佐 藤 直 彦

南三陸町
佐 藤 和 文
高 橋 才 二 郎
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