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国指定名勝「おくのほそ道」の指定数
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岩手県

国内養殖量の半分

が宮城県産です。

海のパイナップル

と呼ばれ、栄養価

が高くぷりぷりと

した食感が楽しめ

ます。

ほやの酢のもの ▶

令和４年 海面漁業生産統計調査

農林水産省

めかじきの漁獲量は

宮城県が約４割を占

めています。

脂がのり濃厚なうま

みが味わえます。

めかじきの

ガーリックソテー ▶

令和４年 海面漁業生産統計調査

農林林水産省

日本一！ 日本一！ほやの養殖量 めかじきの漁獲量

みやぎは「おくの細道の風景地」指定数で 日本一！

1 宮城県 5,275t(54%) 2 北海道 3,259t(33%)
3 岩手県 1,295t(13%)

1 宮城県 1,532t(36%) 2 岩手 490t(11%)
3 高知県 325t( 8%) 4 その他 1,928t(45%)

写真提供：宮城県観光戦略課

写真提供：宮城県観光戦略課

写真提供：自宅(家庭料理)
(職員撮影)

仙台・宮城観光PRキャラクター むすび丸

宮城県内「おくの細道の風景地」指定一覧

1
たけくまのまつ

武隈の松
宮城県・岩沼市

2
つつじがおかおよびてんじんのみやしろ

つゝじが岡及び天神の御社
宮城県・仙台市

3
きのしたおよびやくしどう

木の下及び薬師堂
宮城県・仙台市

4
つぼのいしぶみ

壺碑
宮城県・多賀城市

5
おきのい

興井
宮城県・多賀城市

6
すえのまつやま

末の松山
宮城県・多賀城市

7
まがきがしま

籬が島
宮城県・塩竈市

令和４年めかじき漁獲量 都道府県ランキング

引用元：文化庁「国指定文化財等データベース」、
宮城県公式HP、みやぎ・仙台 日本一！百選みやぎ

国指定名勝「おくの細道の風景地」は全国で２６か所指定されており、宮城県が７か所と最多です。

さらに、松尾芭蕉の紀行文「おくのほそ道」の章段では宮城県が１１か所と最も多く、

日本遺産として認定された『政宗が育んだ“伊達”な文化』のストーリーの一部となっています。

令和４年ほや養殖量 都道府県ランキング

宮城県

岩手県
高知県

その他

仙台・宮城観光PRキャラクター むすび丸

写真提供：松島町(西行戻しの松)
(職員撮影)

芭蕉像：松尾芭蕉と門人の曾良

写真提供：宮城県観光戦略課

宮城県

はらこ飯


