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地域の宝を磨き上げる地域づくり
地域が一体となるまちづくり

森田　みか もりた　みか

一般社団法人まち・文化研究所　代表理事



著書・論文等

○

取組の内容

実績

工夫した点や苦労した点

・あらたしい造形・美術シリーズ　　（共著　小峰書店）
　鳥をつくろう／魚をつくろう
　木で作ろう／紙で作ろう／使うもの飾るもの

地域の宝を磨き上げる地域づくり
地域が一体となるまちづくり

岩手県久慈市では長く地域づくりに関わってきました。

久慈市には美しい白樺の林があり、地域の方々の自慢でもありましたが、観光活用も進まずにいました。白樺樹液も春
先のわずかな期間、この地域の方だけ味わえる貴重なご馳走でしたが商品化はできていません。地域の方々から相談が
あり、まず、賦存状況の調査から始めることにしました。活動予算を確保するため、活用できる国の補助事業を探し、地
域の方々とエントリーするところから始めました。2015年、初の本格調査で、白樺の生育本数は３１万８４６本、群落面
積３６９ヘクタールと判明し、「日本一」であることが分かり、また、白樺樹液の成分を調べたところ、美肌成分が多く含ま
れていることが分かり、飲料、美容品の商品開発を進めました。その後、「日本一の白樺美林」は久慈市観光の重要な
コンテンツとなり、白樺樹液ドリンクは、岩手県を代表するギフト商品にも選ばれるようになりました。
ボランティア「くじ☆ラボ」も結成されました。白樺モデルをデザインしたセイコーウオッチのメンバーも久慈市民と共に環境整
備活動に参加されるようになっています。

2014年～現在：白樺美林、山形村短角牛等を活用した地域活性化（岩手県久慈市）
2019年～2020年：軽米町の雑穀を「Jシリアル」としてのブランド化に成功した。（岩手県軽米町）
2019年～現在：文化財を修復するための「ウルシ」の栽培を推進するため、多業種を巻き込んだ活動組織を
形成し活動中。（静岡県静岡市）
2019年～現在：日本遺産認定を活用し、地域「駿州堂」ブランドを構築。参加事業者は30社を超える。
（静岡県藤枝市、静岡市）
2021年：郷土食「まめぶ」を国指定無形民俗文化財に登録するための研究活動支援（岩手県久慈市）

地域の中だけでは解決できなかった地域課題を解決する為、外部の専門家として地域の方々と共に方法を
探し、一歩ずつ解決してきました。プロジェクトを進めるためには、予算の確保、人の確保、情報の確保、専門
的知識、そしてそのプロジェクトを実施する運営力が必要です。志を共にする多くの方々の協力があってこそ活
動を進めることができたと感謝しています。

1987年　　静岡大学大学院修了
1988年～2008年　　名古屋造形芸術短期大学非常勤講師　准教授待遇
1995年～2019年　静岡デザイン専門学校プロダクトデザイン科科長、企画室長経て非常勤講師
1997年～現在    有限会社創造工房設立、専務取締役
2019年～現在　　一般社団法人まち・文化研究所設立　代表理事
2023年　　農林水産省認定　農村プロデューサー

白樺美林の観光活用 日本遺産を活用した商品化



ひとことPR

○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

駿州の旅日本遺産協議会 https://tokaido-sunshu.jp/

久慈市山形町に伝わる郷土料理『まめぶ』 https://www.youtube.com/watch?v=3RWRD7jZROk

オクシズ「漆の里」協議会 https://okushizuurushinosato.com/

○ 住民参加 その他

その他

EBPMに基づく政策立案

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

○ 自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR

財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） ○ 地域ブランディング

その他 その他

働き方改革 ふるさと教育

子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

結婚・出産・子育て支援 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 ○ 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

○ 滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援

地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

避難所運営 ○ 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

地区防災計画 ○ インバウンド対応

BCP ○ 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

その他 その他

地域交通 ○ 地球温暖化対策

○ 集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

○ 地域中核企業等の支援 その他

その他

○ 6次産業化 ○ 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 ○ 商店街活性化

東北、北陸、中部、四国、沖縄、全国の様々な課題を抱える地域で、地域の宝を活用しながら、地域を元
気にする事業に数多く取り組んできました。地域の方々と共に考え、共に活動し、地域課題の解決に共感を
以て取り組むことを大切しています。

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

○ 地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化



連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

メールアドレス machi.bunka.morita2018〔アットマーク〕gmail.com 電話番号 03-6809-1375
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