
（令和7年5月現在）

開 設 日 開設時間 開設場所 行政相談委員 備　考

偶数月第2水曜日
2月は10日火曜日

石田德行委員

奇数月第2水曜日 袴田清枝委員

4,6,8,10,12月
第3火曜日

11:00～13:00
イオンスーパーセンター

大館店
大館市担当委員

毎月第2水曜日
2月は10日火曜日

比内公民館 第1研修室

10月22日水曜日 構造改善センター 多目的ホール

田代 毎月第2木曜日 10:00～12:00 田代公民館 北林俊英委員

毎月第2火曜日
4月,8月,2月は開設無し

13:30～16:00 鹿角市役所 会議室
浅石ひとみ委員
田中喜美子委員
長内昭継委員

各月委員１名が交代で対応
人権擁護委員と合同開設

鷹巣 北秋田市交流センター 会議室 河田弘美委員

合川 老人憩いの家 ことぶき荘 畠山尋子委員

森吉 毎月第4月曜日 10:00～12:00 森吉公民館 小林節子委員

偶数月第1水曜日 大阿仁出張所

奇数月第1水曜日 阿仁窓口センター

毎月第3火曜日 10:00～12:00 小坂町役場 3階 会議室
2月は七滝支所（ほっとりあ）

清水浩委員

毎月第3金曜日
3月は19日木曜日

10:00～12:00 上小阿仁開発センター 田村秀幸委員

5月１4日（水）
6月１1日（水）
7月9日（水）

9月10日（水）
10月22日(水)
2月18日（水）

10：00～12：00
5月，10月は15:00まで

能代市役所 本庁舎
会議室

鎌田耕次委員
加藤加奈子委員

二ツ井
8月20日（水）

12月10日（水）
10:00～12:00 二ツ井町庁舎 会議室 奈良ひめ子委員

毎月11日 10:00～12:00 藤里町総合開発センター 川村千昭委員

八竜
三種町八竜高齢者交流施設

さざなみ苑
阿部覚委員

琴丘
高齢者保健福祉支援センター

ひまわりセンター
高橋泉委員

山本 毎月第3水曜日 10:00～12:00 山本公民館 櫻庭真弓委員

八森 毎月第4月曜日
12月は開設無し

八峰町社会福祉協議会
11月,2月は文化交流センターファガス

山崎典康委員

峰浜 毎月第2木曜日 水沢コミュニティセンター 田村崇子委員

三
種
町

八
峰
町

行政相談委員が開設する相談所一覧（令和７年度）

能代市

市町村名

鹿角市

小坂町

上小阿仁村

大
館
市

大館

大館市役所 本庁舎
市民相談室

比内 10:00～13:00 佐藤鐵男委員

北
秋
田
市

毎月第1金曜日
1月は9日金曜日

10:00～12:00

各月委員１名が交代で対応
ただし5月，10月は3名で対応

阿仁 10:00～12:00 渡辺幸子委員

13:00～15:00

毎月第3木曜日 10:00～12:00

9:30～11:30

藤里町

※相談所の開設日時等、都合により変更・中止になる場合があります。詳しくは、市町村又は秋田行政監視行政

相談センター（018-824-1426）にお問合せください。
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開 設 日 開設時間 開設場所 行政相談委員 備　考市町村名

相談センター（018-824-1426）にお問合せください。

毎月第2水曜日
8月は20日水曜日
2月は18日水曜日

13:00～16:00 秋田市市民相談センター

高杉静子委員
近藤荘子委員
石塚稔委員

髙橋静子委員
奥山浜子委員
佐藤郁子委員
皆川公委員

各月委員１名が交代で対応
当日受付、先着6名まで
15時30分で受付終了

毎月第3木曜日 10:00～12:00
北部市民サービスセンター

キタスカ 洋室５
髙橋静子委員

毎月第4木曜日 10：00～12：00
南部市民サービスセンター

なんぴあ 別館
奥山浜子委員

毎月第4日曜日
7月,12月は開設無し

10:00～12:00
秋田県児童会館 みらいあ

１階会議室
佐藤郁子委員

河辺 毎月第2火曜日 10:00～12:00
河辺市民サービスセンター

カワベリア
石塚稔委員

雄和 毎月第3火曜日 10:00～12:00
雄和市民サービスセンター

ユービス
皆川公委員

４月　船川港公民館

5月　北浦コミュニティセンター

6月　男鹿みなと市民病院

7月　椿コミュニティセンター

８月　男鹿中コミュニティセンター

９月　戸賀コミュニティセンター

10月 男鹿みなと市民病院

１１月 五里合コミュニティセンター

１２月 船越コミュニティセンター

１月　脇本コミュニティセンター

２月　若美コミュニティセンター

潟上市役所 会議室

毎月第2木曜日
8月は7日木曜日

13:30～15:00 潟上市役所 会議室
新野道委員

児玉正生委員
長谷川文子委員

4,7,11,2月は新野委員
5,8,12,3月は児玉委員
6,9,1月は長谷川委員
10月は市広報誌でご案内

毎月第3木曜日 10:00～12:00 八郎潟町保健センター 土橋茂委員

奇数月第3火曜日 13:00～15:00 大潟村村民センター 畠山宣美委員

本荘

【予約制】
毎月第2水曜日
8月は6日水曜日
2月は4日水曜日

9:30～11:30 由利本荘市役所 会議室
中嶋豪委員

長岐林子委員

偶数月は中嶋委員
奇数月は長岐委員
【予約申込先】
由利本荘市市民相談室

☎ 0184-24-6251
※前日15時まで受付

矢島

毎月第2火曜日
8月は5日火曜日

11月は18日火曜日
12月は16日火曜日
3月は3日火曜日

10:30～12:00 矢島福祉会館 三浦德久委員

4月～12月
第4土曜日

高城センター

10月2日火曜日 岩城会館

由利 奇数月第2金曜日 9:30～11:00
由利コミュニティセンター

善隣館
正木みえ子委員

4,5,7,8,9,10,11,1月
第4土曜日
6,12,2,3月
第3土曜日

大内総合支所
市民相談室

10月21日火曜日 上川大内出張所

東由利 偶数月第3木曜日 9:30～12:00
総合開発センター

有鄰館
小松建委員

八郎潟町

大潟村

潟上市

秋
　
田
　
市

男鹿市

由
利
本
荘
市

岩城 伊藤博行委員10：00～12:00

委員3名で対応
毎月第2水曜日
8月は6日水曜日
2月は４日水曜日

9:30～11:30大内 東海林一郎委員

大嶋忠男委員
三浦幸子委員
原田裕親委員

13:30～15:00
6,10月は10:00～12:00
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開 設 日 開設時間 開設場所 行政相談委員 備　考市町村名

相談センター（018-824-1426）にお問合せください。

西目 毎月第2火曜日
10:00～12:00
　6，9，12，2月は

15:00まで

社会福祉協議会
西目支所

釡台憲二委員
6,9,12,2月は人権擁護委員と
合同開設

鳥海
5月～12月
第3水曜日

8月は開設無し

10:00～12:00
 　【5，9,12月】　紫水館
　 【6,10月】　直根公民館
　 【7,11月】　笹子公民館

眞坂ひろ子委員

4,6,8月第4金曜日
10,12,2月第3金曜日

13:00～15:00 象潟公民館 木内利雄委員

奇数月最終火曜日 9:30～11:30 仁賀保公民館 佐藤次博委員

大曲
毎月第3月曜日
７月は22日火曜日
９月は16日火曜日

10:00～12:00 大曲交流センター
生田目新永委員

判田基委員
委員2名で対応

神岡 毎月第3火曜日 10:00～12:00
かみおか嶽雄館

特別活動室
伊藤利之委員

西仙北
毎月第3月曜日
７月は22日火曜日
９月は16日火曜日

10:00～12:00 大綱交流館 齋藤恭一委員

中仙 毎月第3水曜日 13：30～15：30 中仙農村環境改善センター 草薙栄良委員

9:00～12:00

　【4,8,12月】
　協和公民館淀川分館
　【5,9,1月】
　協和公民館船岡分館
　（共学館）
　【6,10,2月】
　水沢世代交流福祉館
　【7,11,3月】
　協和公民館峰吉川分館

13:00～16:00
協和市民センター

和ピア

南外
毎月第3月曜日
7月は22日火曜日
9月は16日火曜日

10:00～12:00 南外コミュニティセンター 伊藤章彦委員

毎月第3木曜日 13:30～15:30

6月2日月曜日
12月1日月曜日

10:00～15：00 人権擁護委員と合同開設

4,5,7,8,9,10,11,2,3月
第3月曜日

7月は22日火曜日
9月は16日火曜日

10:00～12:00 太田庁舎 市民相談室

6月6日金曜日
12月5日金曜日 10:00～15:00 太田文化プラザ 人権擁護委員と合同開設

角館 毎月第3木曜日 13:00～15:00 角館交流センター 大楽進委員

西木
毎月第4日曜日

11月は21日金曜日
12月は26日金曜日

13:00～15:00 桧内地区公民館 芳賀昭範委員

6月11日水曜日
12月10日水曜日
3月11日水曜日

10:00～12:00 中央ふれあい館

10月8日水曜日 13:30～15:30 美郷町役場

10月18日土曜日 10:00～12:00 美郷町体育館

午前と午後で場所を変えて実
施

委員2名で対応

由
利
本
荘
市

にかほ市

協和
毎月第3月曜日
7月は22日火曜日
9月は16日火曜日大

仙
市

関雅幸委員

仙北 さくまろ館　小研修室 山崎文幸委員

月輪妙子委員
鈴木孝悦委員

小松龍昇委員太田

仙
北
市

美郷町
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開 設 日 開設時間 開設場所 行政相談委員 備　考市町村名

相談センター（018-824-1426）にお問合せください。

横手

毎月第4金曜日
6月は20日金曜日
7月は18日金曜日
9月は19日金曜日

13:00～15:00
横手市交流センター
Ｙ²（わいわい)ぷらざ

嶋田陽子委員
小田嶋利宏委員

増田 毎月第2火曜日 9:30～12:00 増田庁舎 相談室 石田豊作委員

雄物川
毎月第3月曜日

7月は22日火曜日
9月は16日火曜日

10:00～12:00 雄物川庁舎 相談室1 佐藤恵子委員

5月13日火曜日
7月8日火曜日
9月9日火曜日
1月13日火曜日

十文字庁舎 相談室3

11月11日火曜日 十文字地区交流センター スタジオ３

山内

偶数月第3火曜日
4月は22日火曜日
6月は10日火曜日

2月は開設無し

13:00～15:00 山内地区交流センター 清水川美広委員

大森
奇数月第2火曜日

3月は開設無し
10:00～12:00 大森地区交流センター 藤原慶喜委員

湯沢
湯沢市役所本庁舎

第16相談室
川崎茂委員

高橋睦子委員
委員2名で対応

稲川 稲川生涯学習センター 松村政男委員

雄勝 雄勝庁舎　相談室 柴田博実委員

皆瀬 皆瀬庁舎 相談室 沼倉誠委員

奇数月第3水曜日 13:30～15:30
羽後町活性化センター

2階　会議室
黒澤智子委員
横井武良委員

委員2名で対応

土田秀博委員

羽後町

湯
沢
市

十文字

奇数月第3水曜日 10:00～12:00

横
手
市 10:00～12:00
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