
Thể loại tư vấn Nội dung tư vấn Ngôn ngữ sử dụng Tên cơ quan và bộ phận thực 
hiện tư vấn Cách liên lạc và các điểm cần lưu ý Thời gian tư vấn

Tư vấn về pháp
luật, nhân quyền, 

phụ nữ (thuộc quốc 
gia)

Người nước ngoài bị phân 
biệt
đối xử

Tiếng Anh, tiếng Trung Quốc, 
tiếng Hàn, tiếng Phi-lip-pin, 
tiếng Bồ Đào Nha, tiếng Việt, ti
ếng Nê-pan, tiếng Tây Ban
Nha, tiếng In-đô-ne-sia,
tiếng Thái Lan

Bộ phận bảo vệ nhân quyền
Phòng Pháp Lý khu vực

Tokushima
（Tư vấn về nhân quyền
bằng tiếng nước ngoài）

0570-090-911

Tư vấn bằng cách gặp trực tiếp hoặc qua điện thoại:
0570-090-911
Đối thoại 3 bên gồm người cần tư vấn, phòng pháp lý, người phi
ên
dịch. Phương thức tư vấn này được áp dụng cho người trực tiếp 
đến văn phòng chúng tôi và cho cả trường hợp gọi điện thoại.

Các ngày trong tuần:
thứ hai đến thứ sáu từ
9：00～17：00

Tư vấn về pháp
luật, nhân quyền, 

phụ nữ (thuộc tỉnh)

Tư vấn những việc liên quan
đến ly hôn, bạo lực trong
gia đình

Tư vấn bằng tiếng Anh
Trung tâm tư vấn trung ương

trẻ em và phụ nữ
088-652-5503

Tư vấn trực tiếp tại văn phòng chúng tôi.
Không thực hiện tư vấn qua điện thoại, email.

Các ngày trong tuần:
thứ hai đến thứ sáu từ
10:00～15:00

Tư vấn về luật
pháp, nhân quyền, 
phụ nữ (thuộc quốc 

gia)

Cung cấp thông tin về hệ thống 
pháp luật và mạng lưới tư vấn 
của Nhật Bản

Tiếng Anh, Trung Quốc, Hàn 
Quốc, Tây Ban Nha, Bồ Đào 
Nha, Việt Nam, Phi-lip-pin, 
Ne-pan, Thái Lan, Indonesia

Trung tâm hỗ trợ pháp lý 
Nhật Bản Văn phòng khu vực 

Tokushima
(Tokushima Ho-terasu）

050-3383-5575

Dịch vụ cung cấp thông tin đa ngôn ngữ Ho-terasu:
Tư vấn qua điện thoa ̣i（người cần tư vấn, người phiên 
dịch, văn phòng địa phương cu ̉a Ho-terasu v.v. ,thông ngô
n ba bên）
0570-078377

Các ngày trong tuần:
thứ hai đến thứ sáu từ
9：00～17：00

DANH SÁCH CÁC TRUNG TÂM TƯ VẤN DÀNH CHO NGƯỜI NƯỚC NGOÀI
（Dành cho những người không nói và không đọc được tiếng Nhật）

Lưu ý:Đối với tư vấn qua điện thoại và tư vấn trực tiếp, những cơ quan cung cấp dịch vụ tư vấn ngày cuối tuần và ngày lễ cũng sẽ đóng cửa ngày cuối năm và ngày đầu năm.
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