
 

 

 

令和７年 10月 29日 

内 閣 官 房 

消 防 庁 

 

弾道ミサイルを想定した住民避難訓練の実施 

 

長崎県及び同県長崎市、宮城県及び同県仙台市、静岡県及び同県島田市がそ

れぞれ国と共同で、弾道ミサイルを想定した住民避難訓練を実施することが、

以下のとおり決定しました。 

また、今年度は、本訓練を含め、２９件の訓練を実施する予定としております

ので、併せてお知らせします。 

 

１．長崎県長崎市における訓練 

（１）日時 

令和７年１１月９日（日）９：３８～９：５５頃 

 

（２）場所 

長崎県長崎市 小榊地域センター（緊急一時避難施設）、施設周辺地域及

び小瀬戸町港湾皇后地区 

 

（３）訓練想定 

X国から弾道ミサイルが発射され、我が国に飛来する可能性があると判明 

 

（４）主要訓練項目 

○ 模擬の Jアラート音声により住民への情報伝達を実施 

〇 屋外にいる住民が地域センターへ屋内避難を実施 

 

（５）訓練主催者 

内閣官房、消防庁、長崎県、長崎市 

 

（６）その他 

〇 取材対応については、別途、長崎県から報道発表を実施 

〇 同日１０：１５～１１：３５頃、小榊地域センター周辺において、初動

対処訓練を実施 

 

 



２．宮城県仙台市における訓練 

（１）日時 

令和７年１１月１７日（月）１０：１５～１０：３５頃 

 

（２）場所 

宮城県仙台市 大和小学校（緊急一時避難施設） 

 

（３）訓練想定 

X国から弾道ミサイルが発射され、我が国に飛来する可能性があると判明 

 

（４）主要訓練項目 

○ 模擬の Jアラート音声を校内放送により児童、教職員への情報伝達を実

施 

〇 屋外にいる児童は校舎内へ屋内避難を実施 

〇 屋内にいる児童は校舎内にて避難行動を実施 

 

（５）訓練主催者 

内閣官房、消防庁、宮城県、仙台市 

 

（６）その他 

〇 取材対応については、別途、宮城県から報道発表を実施 

 

  



３．静岡県島田市における訓練 

（１）日時 

①令和７年１１月２６日（水）８：３０～８：５０頃 

②令和７年１１月２６日（水）９：３０～９：５０頃 

 

（２）場所 

①静岡県島田市 アピタ島田店 

②静岡県島田市 島田市役所 

 

（３）訓練想定 

X国から弾道ミサイルが発射され、我が国に飛来する可能性があると判明 

 

（４）主要訓練項目 

○ 防災行政無線による住民や市役所職員への情報伝達を実施し、模擬のＪ

アラート音声により伝達される国民保護に係るサイレン音を周知 

〇 住民及び市役所職員が屋内又は屋外で避難行動を実施 

〇 巡回中の警察官等による通行車両及び歩行者への避難誘導 

 

（５）訓練主催者 

内閣官房、消防庁、静岡県、島田市 

 

（６）その他 

〇 取材対応については、別途、静岡県から報道発表を実施 

 

  



４．訓練実施予定（令和７年度） 

（※１）実施市町村未定、下線部は１０月６日付報道発表からの変更箇所 

（※２）静岡県島田市は同日で２件の訓練を実施 

【問い合わせ先】 

内閣官房副長官補（事態対処・危機管理担当）付 

内閣参事官 渡
と

眞
ま

利
り

 諭 

参事官補佐 真保
し ん ぼ

 智光、阿部 修也 

ＴＥＬ ０３－３５８１－８４８５ 

 

消防庁国民保護・防災部防災課国民保護運用室 

国民保護運用室長 山下 義弘 

課長補佐     関本 徹 

係長       山本 準也 

ＴＥＬ ０３－５２５３－７５５１ 

  実施予定日 実施団体   実施予定日 実施団体 

1 R7.5.18 沖縄県浦添市
うらそえし

 16 R7.11.17 宮城県仙台市
せんだいし

 

2 R7.7.10 青森県平川市
ひらかわし

 17 R7.11.22 愛知県大府市
お お ぶ し

 

3 R7.7.22 静岡県下田市
し も だ し

 18 R7.11.26 静岡県島田市
し ま だ し

 

4 R7.8.2 長野県須坂市
す ざ か し

 19 R7.11.26 静岡県島田市
し ま だ し

(※2) 

5 R7.8.28 大阪府泉南市
せんなんし

 20 R7.11.29 高知県香南市
こうなんし

 

6 R7.9.7 滋賀県 21 R7.12.6 新潟県妙高市
みょうこうし

 

7 R7.9.25 岩手県矢巾町
やはばちょう

 22 R7.12.19 和歌山県御坊市
ご ぼ う し

 

8 R7.10.14 山形県金山町
かねやままち

 23 R8.1.29 広島県（※1） 

9 R7.10.20 北海道石狩市
いしかりし

 24 R8.1.31 秋田県美郷町
みさとちょう

 

10 R7.10.22 徳島県牟岐町
むぎちょう

 25 R8.2.3 奈良県五條市
ごじょうし

 

11 R7.10.23 徳島県阿南市
あ な ん し

 26 R8.2.4 愛知県小牧市
こ ま き し

 

12 R7.10.24 北海道留萌市
る も い し

 27 未定 千葉県白子町
しらこまち

 

13 R7.10.27 宮崎県えびの市 28 未定 大阪府岸和田市
き し わ だ し

 

14 R7.11.9 長崎県長崎市
ながさきし

 29 未定 鳥取県（※1） 

15 R7.11.15 福島県国見町
くにみまち

    


