
災害時のペットとの避難 

 

 

【相談要旨】 
地域の避難訓練があり、愛犬と一緒に近くの公民館に避難したら、参加者から嫌な顔をさ

れて居心地の悪い思いをしました。ペットと一緒に避難所へ行ってもよいのでしょうか。 

 

【回答】 

環境省は、災害が発生したとき飼い主がペットを連れて避難する「同行避難」を推奨して

いますが、動物が苦手な方やアレルギーのある方もいることから、避難所でペットと人が同じ

スペースで過ごすことは難しい場合があります。 

鳥取県では、原則としてペットの受入れを行うこととなっていますが、避難所の環境等に

よって事情が異なる場合がありますので、お近くの避難所へのペット同行避難については、お

住まいの市町村の防災担当課にご相談ください。 

なお、ＮＰＯ法人全国動物避難所協会は、ホームページで災害時にペットの受入れを行う

施設を紹介していますので、避難所での受入れが難しい場合には参考にされてはいかがで

しょうか。 

 

【解説】 

環境省は、「人とペットの災害対策ガイドライン」を公表し、平常時に飼い主が行う対策と

して、ケージに慣れさせるしつけ、ワクチン接種等の健康管理、マイクロチップ装着等の行方

不明対策、ペット用の避難用品の確保等を示しています。 

また、同ガイドラインでは、災害の発生状況に応じたペットとの同行避難のフロー図も示さ

れています。 

災害時のペットとの同行避難には日頃からの備えが重要です。 

ペットとの避難について、一度考えてみてはいかがでしょうか。 

 

（令和８年２月２日 日本海新聞掲載） 


