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消費生活

相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

月～金曜日

０８７－８３３－０９９９ 8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休

香川県
高松市番町

み）

　消費生活センター
（多重債務・ヤミ金融専用）
０８７－８３４－０００８

月～金曜日
8:30～12:00
13:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○消費生活
　・身に覚えのない請求書
　・訪問販売
　・多重債務、ヤミ金融　など 

香川県
　東讃県民センター

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－４２－１２００

月～金曜日
8:30～12:00
13:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　小豆県民センター

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－２２６９

香川県
　中讃県民センター

善通寺市生野本町
　仲多度合同庁舎 ０８７７－６２－９６００

香川県
　西讃県民センター

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－５１３５

高松市
　消費生活センター

高松市番町 ０８７－８３９－２０６６

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝休日及び年末年始は
休み）

○商品・サービスに関する不当な
　表示、過大な景品類の提供

公正取引委員会事務総局
　近畿中国四国事務所
　四国支所 取引課

高松市サンポート3-33
　高松サンポート合同庁舎 ０８７－８１１－１７５４

月～金曜日
8:30～12:00
13:00～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○経済産業省所管の製品、サービス、
　消費者取引に関するトラブル

四国経済産業局
　消費者相談室

高松市サンポート3-33
　高松サンポート合同庁舎
　北館

０８７－８１１－８５２７

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○公共交通に関する相談
四国運輸局
　交通政策部
　　共生社会推進課

高松市サンポート3-33 ０８７－８０２－６７２７

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）
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通信・放送・電波

相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○情報通信行政全般
四国総合通信局
　総合通信相談所

０８９－９３６－５０２０

月～金曜日
8:30～12:00
13:00～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○電気通信サービス（携帯電話、イン
　ターネット等）

四国総合通信局
　電気通信事業課

松山市味酒町 

０８９－９３６－５０４２

○放送受信障害
四国総合通信局
　放送課

０８９－９３６－５０３０

○不法無線局、混信・妨害
四国総合通信局
　監視調査課

０８９－９３６－５０５１

郵　便
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○郵便業務・郵便施設
日本郵便株式会社
　四国支社

松山市宮田町8-5 ０８９－９３６－５３８１
月～金曜日
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

出入国在留管理
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○出入国在留管理に関する相談
高松出入国在留管理局
　総務課

高松市丸の内
　高松法務合同庁舎

０８７－８２２－５８５２
（外国人在留総合案内窓口)
（ナビダイヤル）
０５７０－０１３９０４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）
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登記・戸籍
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○不動産・法人登記申請手続
高松法務局
　民事行政部不動産登記部門

 法人登記部門
高松市丸の内

（代表）
０８７－８２１－６１９１
（手続案内予約専用）
０８７－８２１－２１０３

月～金曜日
8:30～17:15
（手続案内）
10:00～16:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（窓口対応時間）
9:00～17:00
手続案内は、事前に予約し
てください。

○無戸籍の方の戸籍に関する相談、国
　籍の取得等に関する相談、帰化申請
　手続

高松法務局
　民事行政部戸籍課

　高松法務合同庁舎

（代表）
０８７－８２１－６１９１

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

国籍の取得、帰化申請手続
きの相談は事前に予約して
ください。

人　権
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○人権相談
　・人権侵犯・人権に関する相談全般

最寄りの法務局 最寄りの法務局の所在地

（ナビダイヤル）
０５７０－００３－１１０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○こどもの人権110番
（フリーダイヤル）
０１２０－００７－１１０

○人権に関する悩みごと
香川県
　人権・同和政策課

高松市番町
（専用電話番号）
０８７－８３２－３２０５

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

※面接相談希望の場合、事
前に左記専用電話番号に連
絡

○性的少数者（LGBT）に関する電話
　相談

香川県
　人権・同和政策課

高松市番町
（専用電話番号）
０８７－８３２－３２２２

毎月 第1月曜日、第3土曜日
18:00～21:00

○性的少数者（LGBT）に関するメール
　・SNS相談 

プラウド香川 高松市

メール 
info@proud-kagawa.org 
LINE
＠proudkagawa 
Facebook 
https://m.facebook.com/proudk 
agawa/ 
Instagram 
@proud.kagawa 
Threads 
@proud.kagawa

メール、Facebook、Instagram、 
Threads
24時間受付
（原則１週間以内に返信します） 
LINE
毎月1回3時間程度
詳細は、プラウド香川のHPに掲載
します。

あしたプロジェクト 高松市
24時間受付
（原則１週間以内に返信しま
す）

メール 
ashipro.life@gmail.com 
Facebook 
https://www.facebook.com/ashipr 
o.life/ 
instagram 
@ashipro7830
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女性・男女共同参画
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

〇男女共同参画に関する相談
　性別による差別的な取り扱い、
　夫婦間や家族の問題に関する相談

香川県男女共同参画センター
「ふらっとぴあ香川」
（かがわ男女共同参画相談プラ
ザ）

高松市番町 ０８７－８３２－３１９８

月～金曜日
9:30～17:45
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

※面接相談希望の場合、
事前に左記専用電話番号
に連絡

（面接相談）
月～金曜日
8:30～17:15

香川県
　子ども女性相談センター

高松市西宝町 ０８７－８３５－３２１１

（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（電話相談）
月～土曜日
9:00～21:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

◯女性が抱える悩み相談 
香川県
　東讃保健福祉事務所
　（健康福祉総務課）

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２５３

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　中讃保健福祉事務所
　（生活福祉総務課）

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　小豆総合事務所
　（保健福祉課）

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇男女共同参画に関する相談
　性別による差別的な取り扱い、
　夫婦間や家族の問題に関する相談

香川県男女共同参画センター
「ふらっとぴあ香川」

高松市番町 ０８７－８３２－３１９８ 毎月第1金曜日
13:30～16:30
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在住外国人
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○外国人の生活全般
　・在留手続
　・雇用
　・医療
　・福祉
　・出産・子育て・子供の教育　など

かがわ外国人相談支援センター
　（アイパル香川内）

高松市番町
（アイパル香川） ０８７－８３７－０４１１

火～日曜日
9:00～16:00
（ただし、アイパル香川の休館日
は休み）

メール：
 soudan@i-pal.or.jp

〇外国人の雇用、就労

香川県
　労働政策課
（外国人労働人材関係相談窓
口）

高松市番町 ０８７－８３２－３４００

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇外国人のための人権・法律相談/
　行政書士相談
　・弁護士と法務局職員による人権・法律

相談ならびに行政書士による相談
　・日常生活での人権、法律上のトラブルや

在留資格等に関する疑問を抱えた外国人
住民の相談

（公財）香川県国際交流協会
 　（アイパル香川内）

高松市番町
（アイパル香川） ０８７－８３７－５９０８

人権・法律相談：毎月第3金曜日
13:00～15:00（要予約）

行政書士相談：毎月第1火曜日
11:00～13:00（予約不要）

いずれも月1回無料で開催。
人権・法律相談は通訳手配
無料。
行政書士相談は通訳手配有
料。 
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パスポート
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○申請・交付受付
：月～金曜日 9:00～18:00

○パスポートの申請受付・交付
　（新規・切替・残存有効期間同一旅券申請・

紛 (焼 )失届出）

香川県
　パスポートセンター

高松市サンポート
　高松シンボルタワー棟 ０８７－８２５－５１１１

 （金曜日のみ19:00まで）
 （ただし、祝日及び年末年始は休
み）
：日曜日 9:00～17:00
 （ただし、第3土曜日の翌日の日
曜日及び年末年始は休み）

香川県
　東讃県民センター

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－４２－１３７０

○申請受付
：毎週火曜日
　10:00～15:00
 （ただし、祝日及び年末年始は休
み）
○交付
：月～金曜日
　8:30～17:00
 （ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　小豆県民センター

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－２２６６

○申請受付
：毎週水曜日
　10:00～15:00

○パスポートの申請受付・交付
　（新規・切替・残存有効期間同一旅券申請） 

香川県
　中讃県民センター

善通寺市生野本町
　仲多度合同庁舎 ０８７７－６２－９６１０

 （ただし、祝日及び年末年始は休
み）
○交付
：月～金曜日
　8:30～17:00
 （ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○申請受付
：毎週木曜日
　10:00～15:00

香川県
　西讃県民センター

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－５２００

 （ただし、祝日及び年末年始は休
み）
○交付
：月～金曜日
 8:30～17:00
 （ただし、祝日及び年末年始は休
み）
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税　金
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

高松国税局
　高松税務署

高松市天神前2番10号
高松国税総合庁舎

０８７－８６１－４１２１
（自動音声でご案内します。）

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

高松市、木田郡、香川郡

丸亀市、善通寺市、仲多度
郡

坂出市、綾歌郡

観音寺市、三豊市

さぬき市、東かがわ市

小豆郡

高松国税局
　丸亀税務署

丸亀市大手町2丁目4番1号
０８７７－２３－２２２１
（自動音声でご案内します。）

○国税（所得税、相続税、贈与税、

高松国税局
　坂出税務署

坂出市京町2丁目6番27号
坂出合同庁舎

０８７７－４６－３１３１
（自動音声でご案内します。）

　消費税、法人税等） 
高松国税局
　観音寺税務署

観音寺市坂本町6丁目2番7号
０８７５－２５－２１９１
（自動音声でご案内します。）

高松国税局
　長尾税務署

さぬき市長尾西871番地1
０８７９－５２－２５３１
（自動音声でご案内します。）

高松国税局
　土庄税務署

小豆郡土庄町甲6192番地2
０８７９－６２－１３０１
（自動音声でご案内します。）

○国税に関する法律に基づく処分につ
　いての審査請求

高松国税不服審判所
（管理課）

高松市天神前3番5号
高松第二国税総合庁舎 ０８７－８６１－５６３５

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○県税（自動車税、不動産取得税等）
香川県
　県税事務所

高松市松島町
　高松合同庁舎 ０８７－８０６－０３０２

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）
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〇納税相談 

香川県
　県税事務所
　（納税部滞納整理課・特別整
理対策課）

高松市松島町
　高松合同庁舎

０８７－８０６－０３２２
相談日前日までに要電話予約。
※当日が休日の場合は、第3週の
同じ曜日に変更します。

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　東讃県民センター

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎

毎月第2木曜日
10:00～15:00

香川県
　小豆県民センター

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎

毎月第2水曜日
10:00～15:00

香川県
　中讃県民センター

善通寺市生野本町
　仲多度合同庁舎

毎月第2火曜日
10:00～15:00

香川県
　西讃県民センター

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎

毎月第2月曜日
10:00～15:00

香川県
　中讃税務窓口センター

坂出市江尻町
　坂出合同庁舎

毎月第2金曜日
10:00～15:00
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教　育
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

０８７－８１３－３１１９ ○子ども電話相談
9:00～21:00（通年）

０８７－８１３－２０４０ ○子育て電話相談
9:00～21:00（通年）

○教育問題全般 香川県 ０８７－８１３－１６２０
　・不登校、いじめ 　教育センター （フリーダイヤル） ○24時間いじめ電話相談

　・学業・進路
　・交友関係、学校での人間関係

　・メール相談
　　　kesoudan@kagawa-edu.jp

高松市郷東町
０１２０－０－７８３１０
２４時間子供ＳＯＳダイヤル

24時間（通年）
おおむね18歳までの子ども
とその保護者、学校関係者

　・家庭教育 　・FAX相談
　　　　　　　　　　　　　　など 　　　087－881-3272

○子どものネットトラブル相談

０８７－８１３－３８５０ 月～金曜日　9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（相談予約）
０８７－８１３－０９４５

○来所相談
月～金曜日　9:00～17:00
第2,4土曜日 13:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○高校生に対する奨学金
　（香川県高等学校等奨学金）

香川県教育委員会
　高校教育課

高松市天神前 ０８７－８３２－３７４８

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

対象：高等学校等に在学す
る生徒で、経済的な理由に
より修学することが困難な
者
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福　祉
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

香川県
　東讃保健福祉事務所

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２５４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

木田郡、香川郡

綾歌郡、仲多度郡

小豆郡

○生活保護の受給 香川県
　中讃保健福祉事務所

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６０

香川県
　小豆総合事務所

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１４１８

〇生活困窮者自立支援に関する
　相談窓口
　・仕事や生活にお困りの方の自立支援を目的

各町社会福祉協議会 ― － ― ―

　　として設置する無料の相談窓口

香川県
　東讃保健福祉事務所
　健康福祉総務課

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２５３

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

木田郡、香川郡

綾歌郡、仲多度郡

小豆郡

○ひとり親・寡婦相談
　　・ひとり親家庭や寡婦の抱えている様々な問題の
　　　相談や就労支援など

香川県
　中讃保健福祉事務所
　生活福祉総務課

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６０

香川県
　小豆総合事務所
　保健福祉課

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

香川県
　子ども女性相談センター

高松市西宝町 ０８７－８６２－８８６１

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　西部子ども相談センター

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－３１７３

〇子どもと家庭の相談
香川県
　東讃保健福祉事務所
　（保健対策課）

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６４

香川県
　中讃保健福祉事務所
　（生活福祉総務課）

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６０
月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）香川県

　小豆総合事務所
　（保健福祉課）

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３
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〇子育て相談「はぐくみRoom」
　　・臨床心理士による子育て相談等

毎週土曜日
午後1時～午後3時
お盆や年末年始にあたる場合は、
開園日であってもお休みの場合あ
り

〇子育て相談「はぐくみ広場」
　　・助産師・栄養士・子育て支援コーディネ
　　ーター等様々な専門家による子育て相
　　談等

香川県
　さぬきこどもの国

高松市香南町由佐 ０８７－８７９－０５００ 
毎月第2･4木曜日
午前11時15分～正午
午後1時～午後3時

第1土曜日（1月・3月を除く）
午後1時～午後3時

〇助産師のほっと相談室 毎月第2土曜日

　　・助産師による子育て相談等 午前10時～午前11時30分

○生活福祉資金の貸付け
・居住の市町社会福祉協議会
・県社会福祉協議会

（県社会福祉協議会）
高松市番町(香川県社会福祉
総合センター内)

０８７－８６１－５６１３

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

※貸付対象
低所得世帯、障害者世帯及
び高齢者世帯

○身体障害者・知的障害者に関すること

〇身体障害者更生相談所の専門的相談
　・身体に障害のある方々の生活・職業・医療・
　　補装具・施設などについての相談

〇知的障害者更生相談所の専門的相談
　・知的障害のある方々の生活・職業・医療・施設
　　などについての相談 香川県 高松市田村町

(かがわ総合リハビリテー ０８７－８６７－２６９６

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休

〇児童相談所（障害児部門）の専門的相談
　 ・子どもの障害に関する相談

　障害福祉相談所 ションセンター内) み）

〇障害者権利擁護センターにおける相談
　・障害者虐待に関する相談や通報

〇障害者差別解消に関する相談
　・障害を理由とする差別に関する相談

〇発達障害児（者）に関する相談
発達障害者支援センターアルプ
スかがわ

高松市田村町
(かがわ総合リハビリテー
ションセンター内)

０８７－８６６－６００１

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇高次脳機能障害に関する相談
かがわ総合リハビリテーション
福祉センター

高松市田村町
(かがわ総合リハビリテー
ションセンター内)

０８７－８６７－７６８６

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）
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〇障害児等療育支援に関する相談

（福）恵愛福祉事業団障害者発
達支援センターあすなろ

東かがわ市松原1387番地 ０８７９－２４－０８４８
8:30～17:00
（ただし、日曜日及び祝日は休
み）

（福）香川こだま学園 高松市木太町1997番地の3 ０８７－８６１－７６２１

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（福）香川社会福祉事業団香川
県ふじみ園

丸亀市飯山町東坂元3667番地 ０８７７－９８－３１６３

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（福）鵜足津福祉会みとよ荘 三豊市高瀬町佐股乙443-1 ０８７５－７４－７８２９

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（福）長尾福祉会のぞみ園 さぬき市昭和1032番地 ０８７９－５２－１７２７

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（福）ひまわり福祉会すくすく教室 小豆郡土庄町上庄463番地2 ０８７９－６２－４６３６

月～金曜日
10:00～18:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（福）三豊広域福祉会地域支援セン
ターまるやま

観音寺市流岡町750番地1 ０８７５－２３－２０７０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

（福）希望の家善通寺　希望の家
（障害者生活支援センターふらっと）

善通寺市与北町1332番地 ０８７７－６４－０７０５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

障害者就業・生活支援センター
オリーブ

高松市御厩町546番地1 ０８７－８１６－４６４９ 9:00～17:30

〇障害者就業・生活支援センターにおける
　相談

障害者就業・生活支援センター
くばら

丸亀市柞原町185-1 ０８７７－６４－６０１０ 9:00～17:00

　・障害者の就業及び就業に伴う日常生活等の
　　支援に関する相談 障害者就業・生活支援センター

つばさ
観音寺市流岡町750-1 ０８７５－２４－９７５２ 8:30～17:15

障害者就業・生活支援センター
共生

東かがわ市松原1331-5
白鳥ホーム内 ０８７９－２４－３７０１ 8:30～17:00
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〇障害のある触法者に関する
　 福祉サービスの相談
　・高齢、または障害を有する矯正施設から退所
　　した方の地域生活に関する相談

地域生活定着支援センター 高松市松島町
香川県高松合同庁舎内 ０８７－８１３－２２５０

月～金曜日
8:30～17:30
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○福祉サービスに関すること
　・施設で適切な食事が提供されていない
　・契約内容と異なるサービスを受けている
　・職員の対応（態度・言葉づかい）が悪い
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

香川県社会福祉協議会
 福祉サービス運営適正化委員
会

高松市番町
（香川県社会福祉総合セン
ター内）

０８７－８６１－１３００

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

※福祉サービスの範囲
社会福祉法第2条に規定す
る、児童、障害者、高齢者
等に対する在宅や施設での
福祉サービス
(例）保育所、障害者支援施
設、特別養護老人ホーム、
デイサービス、訪問介護等 
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公的年金・医療保険

相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○年金に関する一般的な相談
日本年金機構
　「ねんきんダイヤル」 

―

（ナビダイヤル）
０５７０－０５－１１６５

（一般電話)
０３－６７００－１１６５
※０５０から始まる電話でおか
けになる場合

月～金曜日
8:30～17:15
なお、月曜日（週の休日明けの初
日）は19:00まで延長

第２土曜日
9:30～16:00
(ただし、祝日（第２土曜日を除
く）及び年末年始は休み）

○ねんきん定期便
○ねんきんネットに関すること

日本年金機構
　「ねんきん定期便・
　　ねんきんネット専用番号」 

―

（ナビダイヤル）
０５７０－０５８－５５５

（一般電話)
０３－６７００－１１４４
※０５０から始まる電話でおか
けになる場合

月～金曜日
8:30～17:15
なお、月曜日（週の休日明けの初
日）は19:00まで延長

第２土曜日
9:30～16:00
(ただし、祝日（第２土曜日を除
く）及び年末年始は休み)

○国民年金の資格、保険料の納付及び
　免除
○年金請求の手続きに関すること

日本年金機構
　高松東年金事務所

高松市塩上町3-11-1 ０８７－８６１－３８６６

○年金請求の手続きについて
 ･月～金曜日
　8:30～17:15
なお、月曜日（週の休日明けの初
日）は19:00 まで延長
 ･第２土曜日
　9:30～16:00
 (ただし、祝日（第２土曜日を除
く）及び年末年始は休み）

○国民年金の資格、保険料の納付
及び免除について
 ・月～金曜日
　 8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

※高松東年金事務所管轄の
厚生年金保険・健康保険の
手続き等につきまして、平
成30年２月より高松西年金
事務所に移管いたしまし
た。 
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○厚生年金保険・健康保険（協会けんぽ）
　の加入及び保険料
○国民年金の資格、保険料の納付及び
　免除
○年金請求の手続きに関すること 

日本年金機構
　高松西年金事務所

高松市錦町2-3-3 ０８７－８２２－２８４０

○年金請求の手続きについて
 ･月～金曜日
　8:30～17:15
なお、月曜日（週の休日明けの初
日）は19:00まで延長
 ･第２土曜日
　9:30～16:00
 (ただし、祝日（第２土曜日を除
く）及び年末年始は休み）

○厚生年金保険・健康保険 (協会
けんぽ)の加入及び保険料について
○国民年金の資格、保険料の納付
及び免除について
 ･月～金曜日
　8:30～17:15
 (ただし、祝日及び年末年始は休
み）

※船員保険の加入及び保険
料に関することを含む

日本年金機構
　善通寺年金事務所

善通寺市文京町2-9-1 ０８７７－６２－１６６２

○健康保険（協会けんぽ）の給付や任
　意継続等

全国健康保険協会
　香川支部

高松市鍛冶屋町3
　香川三友ビル7階 ０８７－８１１－０５７０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

自動音声によりご案内して
おります。
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雇　用
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

香川労働局
　高松公共職業安定所

高松市花ノ宮町2-2-3 ０８７－８６９－８６０９

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

高松市、木田郡、香川郡

香川労働局
　しごとプラザ高松

高松市丸亀町13-2 ０８７－８２３－８６０９

月～金曜日、第2,4土曜日
9:30～18:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

　　　　　－

香川労働局
　丸亀公共職業安定所

丸亀市中府町1-6-36 ０８７７－２１－８６０９

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

丸亀市、善通寺市、仲多度
郡

○職業相談・職業紹介 
善通寺市地域職業相談室 善通寺市文京町3-3-1

　善通寺市民会館1階 ０８７７－６３－６２６２

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

　　　　　－

香川労働局
　坂出公共職業安定所

坂出市京町2-6-27
 坂出合同庁舎2階 ０８７７－４６－５５４５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

坂出市、綾歌郡

観音寺市及び三豊市

さぬき市

東かがわ市

小豆郡

香川労働局
　観音寺公共職業安定所

観音寺市坂本町7-8-6 ０８７５－２５－４５２１

香川労働局
　さぬき公共職業安定所

さぬき市長尾東889-1 ０８７９－５２－２５９５

香川労働局
　東かがわ出張所

東かがわ市三本松591-1
　大内地方合同庁舎1階 ０８７９－２５－３１６７

香川労働局
　土庄公共職業安定所

小豆郡土庄町甲6195-3 ０８７９－６２－１４１１

○船員に対する職業紹介
四国運輸局
　海事振興部船員労政課

高松市サンポート3-33 ０８７－８０２－６８１７

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○派遣労働者に対する支援等
香川労働局
　職業安定部需給調整事業室

高松市サンポート3-33
　高松サンポート合同庁舎
　北館3階

０８７－８０６－００１０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○社会的自立を目指す若者（15歳から

かがわ若者サポートステーショ
ン

高松市花ノ宮町3-2-2
 山田ビル１階 ０８７－８１３－６０７７

月～金曜日
9:30～17:30
（ただし、祝祭日・GW・お盆及び
年末年始は休み）

　概ね49歳）に対する支援
かがわ若者サポートステーショ
ン　丸亀サテライト

丸亀市大手町3-5-18 セント
ラル丸亀ビル7階 ０８７７－３５－９３２５

月～金曜日
9:30～17:30
（ただし、祝祭日・GW・お盆及び
年末年始は休み）
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○県内企業正社員での就職を希望する
　人に対する支援

香川県就職・移住支援センター
（ワークサポートかがわ）

高松市サンポート2番1号
マリタイムプラザ高松2階 ０８７－８０２－４７００

月～金曜日
第2/第4土曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○就業を希望する女性や高齢者等に対

かがわ女性・高齢者等就職支援
センター
（香川県委託事業）

高松市丸亀町13番地2丸亀町
商店街ビル3階（「しごとプ
ラザ高松」と同建物内）

０８７－８０２－２７０５

月～金曜日
第2/第4土曜日
10:00～17:00
（ただし祝日及び年末年始は休
み）

　する支援 かがわ女性・高齢者等就職支援
センター
中西讃サテライト
（香川県委託事業）

綾歌郡宇多津町浜六番丁88
ユープラザうたづ1階 ０８７７－８５－９０１１

火曜日・木曜日・土曜日
10:00～17:00
（ただし祝日及び年末年始は休
み）

○外国人材や外国人材を受け入れたい
　事業所等に対する支援 

外国人労働人材関係相談窓口
（香川県労働政策課内）

高松市番町4-1-10香川県庁東
館6Ｆ ０８７－８３２－３４００

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

メール： 
rosei@pref.kagawa.lg.jp

就職・移住支援センター
（ワークサポートかがわ）

高松市サンポート2番1号マリ
タイムプラザ高松2階 ０８７－８０２－４７０８

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

※専任コーディネーターの
センター勤務日：週3日
（火、水、金曜日）

○障害者の就業支援・うつ病等で休職
　中の方への復職支援

独立行政法人
　高齢・障害・求職者雇用
　支援機構香川支部
　香川障害者職業センター

高松市花ノ宮町2-4-3 4階 ０８７－８６１－６８６８

月～金曜日
8:45～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○就農相談

香川県新規就農・農業経営相談
センター
（公益財団法人香川県農地機構
内）

高松市仏生山町 ０８７－８１６－３９５５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○林業関係法人への就業を希望する人
　に対する支援

香川県林業労働力確保支援セン
ター
（香川県森林組合連合会内）

高松市中野町 ０８７－８６１－４３５３

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○漁業就業希望者に対する支援
香川県漁業就業者確保育成セン
ター
（香川県水産課内）

高松市番町 ０８７－８３２－３４７２

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○福祉・介護分野への就業を希望する
　人に対する支援
　・福祉職場の求職・求人相談

社会福祉法人香川県社会福祉協
議会
 香川県福祉人材センター

高松市番町
　香川県社会福祉総合セン
ター

０８７－８３３－０２５０

月～金曜日
9：00～17：00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

- 17 -



〇医師の求人・求職相談
香川県地域医療支援センター
（香川県医療政策課内)

高松市番町 ０８７－８３２－３３２１

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇看護職員の求人・求職相談

香川県ナースセンター
（香川県看護協会内)
（（委託先）公益財団法人 香川
県看護協会）

高松市国分寺町国分 ０８７－８６４－９０７５

月～土曜日
（祝日・年末年始除く）
9:00～16:00

○保育士人材バンク
　・潜在保育士の方への県内保育施設
　　への就職支援として、求人情報の
　　提供や就職先の紹介
　・現場で働いている保育士の方への
　　各種相談

社会福祉法人香川県社会福祉協
議会
 香川県保育士人材バンク
（保育士・保育所支援セン
ター）

高松市番町
　香川県社会福祉総合セン
ター（香川県福祉人材セン
ター内）

０８７－８３３－０２５０

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○子育てをしながら仕事を探している
　人、仕事と家庭の両立を目指してい
　る人に対する支援 

香川労働局
　高松公共職業安定所
　マザーズコーナー

高松市丸亀町13-2
　しごとプラザ高松内 ０８７－８２３－８６０９

月～金曜日、第2,4土曜日
9：30～18：00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

香川労働局
　丸亀公共職業安定所
　マザーズコーナー

丸亀市中府町1-6-36
　丸亀公共職業安定所内 ０８７７－２１－８６０９

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）
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移　住
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

香川県 平日、第2・第4土曜日8:30～17:15

　就職・移住支援センター 香川県高松市 ０８７－８０２－４８００ 休日：前記以外の土曜、日曜、祝

　（移住支援業務分） 日、年末年始

〇就職・移住相談
　・仕事、住まいなど、移住全般の相談 

（公社）ふるさと回帰・移住
　交流推進機構

東京都千代田区有楽町 ０３－６２７３－４４０１ 10:00～18:00
休日：月曜、祝日

香川県
　東京事務所産業振興部

東京都千代田区平河町 ０３－５２１２－９１００

平日
8:30～17:15
休日：土曜、日曜、祝日、年末年
始

香川県
　大阪事務所

大阪府大阪市中央区 ０６－６２８１－１６６１

平日
8:30～17:15
休日：土曜、日曜、祝日、年末年
始
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労働問題
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

香川労働局
　総合労働相談コーナー

高松市サンポート3-33
　高松サンポート合同庁舎
　北館2階

０８７－８１１－８９１６

月～金曜日
9:30～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

香川労働局
　高松総合労働相談コーナー

高松市サンポート3-33
　高松サンポート合同庁舎
　北館2階
　高松労働基準監督署内

０８７－８０６－０２８０

○労働相談全般

香川労働局
　丸亀総合労働相談コーナー

丸亀市大手町3-1-2
　丸亀労働基準監督署内 ０８７７－２２－６２４４

（職場のハラスメント等）
香川労働局
　坂出総合労働相談コーナー

坂出市久米町1-15-55
　坂出労働基準監督署内 ０８７７－４６－３１９６

香川労働局
　観音寺総合労働相談コーナー

観音寺市観音寺町3167-1
　観音寺労働基準監督署内 ０８７５－２５－２１３８

香川労働局
　東かがわ総合労働相談コー
ナー

東かがわ市三本松591-1
　大内地方合同庁舎3階
　東かがわ労働基準監督署内

０８７９－２５－３１３７

○男女雇用機会均等法
○育児・介護休業法
○パートタイム・有期雇用労働法
　など

香川労働局
　雇用環境・均等室

高松市サンポート3-33
　高松サンポート合同庁舎
　北館2階

０８７－８１１－８９２４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○労働相談

香川県
　労働政策課

高松市番町 ０８７－８３２－３３７１

月～金曜日
9:00～17:00
（12:00～13:00除く）
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

電話又は面談

　・労働条件、解雇問題、労使問題　など 

香川県
　労働委員会事務局

高松市番町 ０８７－８３２－３７２３

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

事務局職員による随時相談
と委員による専門相談（予
約制）あり

〇医療勤務環境改善に関する相談
　・医療機関からの勤務環境の改善に関す
　　る相談

香川県医療勤務環境改善支援セ
ンター
（香川県医療政策課内)

高松市番町 ０８７－８３２－３３２１

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

○船員に対する労働相談
四国運輸局
　海上安全環境部
　　運航労務監理官

高松市サンポート3-33 ０８７－８０２－６８３０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）
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産業・経営・企業
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

〇企業等の技術相談

香川県
　産業技術センター

高松市郷東町 ０８７－８８１－３１７５
月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）香川県

　産業技術センター発酵食品研
究所

小豆郡小豆島町苗羽 ０８７９－８２－００３４

〇経営相談業務
　・創業をはじめとする経営上のあらゆる
　　相談

香川県よろず支援拠点
（公益財団法人かがわ産業支援
財団内）

高松市林町 ０８７－８６８－６０９０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

公益財団法人
かがわ産業支援財団企業振興部

高松市林町 ０８７－８４０－０３９１

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇知的財産相談業務
　・知的財産権のあらゆる相談

公益財団法人
かがわ産業支援財団知的財産支
援部

高松市林町 ０８７－８６７－９３３２

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　企業立地推進課

高松市番町 ０８７－８３２－３３５４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇企業立地ワンストップサービス 香川県
　東京事務所産業振興部

東京都千代田区平河町 ０３－５２１２－９１００

香川県
　大阪事務所

大阪府大阪市中央区 ０６－６２８１－１６６１

〇中小企業対策相談窓口
香川県
　経営支援課

高松市番町 ０８７－８３２－３３４７

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇ゼロカーボン企業相談窓口
　・脱炭素化に向けた取組みや課題に関する

相談

公益財団法人
香川県環境保全公社

高松市亀井町９番地１０
県信ビル５F ０８７－８３１－７７７３

月～金曜日
9:00～16:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇地域資源活用・地域連携※（６次産
　業化）に係る相談
　
※地域資源活用・地域連携とは、農林水産
物や農林水産業に関わる多様な地域資源を
活用し、新事業や付加価値を創出する取組
み 

香川県
　農政課

高松市番町 ０８７－８３２－３３９５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

かがわ地域資源活用・地域連携
サポートセンター相談窓口（公
益財団法人かがわ産業支援財団
内）

高松市林町 ０８７－８６８－９９０３

〇官公需における価格転嫁等に関する
 相談

香川県
　会計課

高松市番町 ０８７－８３２－３６３０

月～金曜日
午前8時半～午後5時15分
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）
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雇用保険
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

香川労働局
　職業安定部 職業安定課

高松市サンポート3-33
　高松サンポート合同庁舎
　北館3階

０８７－８１１－８９２２

月～金曜日

県内全域

高松市、木田郡、香川郡

丸亀市、善通寺市、仲多度
郡

坂出市、綾歌郡

香川労働局
　高松公共職業安定所

高松市花ノ宮町2-2-3 ０８７－８６９－８６０９

香川労働局
　丸亀公共職業安定所

丸亀市中府町1-6-36 ０８７７－２１－８６０９

香川労働局
　坂出公共職業安定所

坂出市京町2-6-27
　坂出合同庁舎2階 ０８７７－４６－５５４５

○雇用保険 8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

観音寺市及び三豊市

さぬき市

東かがわ市

小豆郡

香川労働局
　観音寺公共職業安定所

観音寺市坂本町7-8-6 ０８７５－２５－４５２１

香川労働局
　さぬき公共職業安定所

さぬき市長尾東889-1 ０８７９－５２－２５９５

香川労働局
　東かがわ出張所

東かがわ市三本松591-1
　大内地方合同庁舎1階 ０８７９－２５－３１６７

香川労働局
　土庄公共職業安定所

小豆郡土庄町甲6195-3 ０８７９－６２－１４１１

○雇用保険のうち
　離職した船員の失業等給付手続

四国運輸局
　海事振興部
　　船員労政課

高松市サンポート3-33 ０８７－８０２－６８１７

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）
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医療・健康
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

香川県
　健康福祉部医療政策課

高松市番町
(医療相談専用電話）
０８７－８３２－３３３３

月～金曜日
午前8時半～正午、午後1時～午後5
時15分
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

相談方法：電話、来庁

香川県
　小豆総合事務所
　（保健福祉課）

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

○医療相談
　・医療に関する相談や医療機関の対応への苦

香川県
　東讃保健福祉事務所
　（保健対策課）

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６０

　　情等
　
　※医療内容の適否やその過失の有無の判断は

行わない 

香川県
　中讃保健福祉事務所
　（保健対策第一課）

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６２

香川県
　西讃保健福祉事務所
　（保健対策課）

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－２０５２

高松市保健所 高松市桜町 ０８７－８３９－２８６０

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝休日及び年末年始は
休み）

香川県
　感染症対策課

高松市番町 ０８７－８３２－３３０３

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　東讃保健福祉事務所
　保健対策課

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６１

〇肝炎相談
　・ウイルス性肝炎に関する相談（肝炎医
　　療費助成制度、肝炎ウイルス検査、フィ
　　ブリノゲン製剤等）

香川県
　中讃保健福祉事務所
　保健対策第一課

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６２

香川県
　西讃保健福祉事務所
　保健対策課

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－２０５２

香川県
　小豆総合事務所
　保健福祉課

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３
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〇ハンセン病テレホン相談
香川県
　薬務課

高松市番町 ０８７－８３２－３３０５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　東讃保健福祉事務所
　保健対策課

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６１

〇エイズ相談

香川県
　中讃保健福祉事務所
　保健対策第一課

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６２
月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）香川県

　西讃保健福祉事務所
　保健対策課

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－２０５２

香川県
　小豆総合事務所
　保健福祉課

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

〇患者相談

香川県
　県立中央病院
　患者サポートセンター

高松市朝日町 ０８７－８１１－３３３３
月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）香川県

　白鳥病院 看護部、地域連携室
東かがわ市松原 ０８７９－２５－４１５４

香川県
　小豆総合事務所
　（保健福祉課）

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇栄養相談
　・食事療法や食品の栄養成分表示の見方
　　など、栄養・食生活に関する相談 

香川県
　東讃保健福祉事務所
　（健康福祉総務課）

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２５１

香川県
　中讃保健福祉事務所
　（健康福祉課）

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６１

香川県
　西讃保健福祉事務所
　（健康福祉総務課）

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－３０８２
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〇難病相談
　・難病に関する医療、療養、福祉等に関
　　する相談
　・難病患者の就労に関する相談

香川県
　保健福祉総務課

高松市番町 ０８７－８３２－３２６０

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　小豆総合事務所
　（保健福祉課）

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

香川県
　東讃保健福祉事務所
　（保健対策課）

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６５

香川県
　中讃保健福祉事務所
　（健康福祉課）

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６１

香川県
　西讃保健福祉事務所
　（保健対策課）

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－４０６６

香川県難病就業支援センターか
がやき

高松市勅使町398-18
(福)香川県手をつなぐ育成会
内

〔第2・4水曜日〕
　０９０－２７８０－５３５６
〔第2・4水曜日以外〕
　０８７－８６６－０１１１（代表）

第2・4水曜日
9:00～16:00

〇一般向け救急電話相談
　・小児以外の急病等について、看護師等が
　　電話による相談・助言

（委託先）株式会社メディカ
ル・コンシェルジュ 

―
＃７１１９　または
０８７－８１２－１０５５

24時間受付

〇小児救急電話相談
　・小児の急病等について、看護師等が電話に
　　よる相談・助言

（委託先）株式会社メディカ
ル・コンシェルジュ 

―
＃８０００　または
０８７－８２３－１５８８

24時間受付

香川産業保健総合支援センター
　両立支援相談窓口

高松市亀井町 ０８７－８１３－１３１６
月～金曜日
8:30～17:15
（土日祝、年末年始を除く）

○治療と仕事の両立に関する相談・
　支援 

香川産業保健総合支援センター
　両立支援（出張）相談窓口
　※香川労災病院
　　地域連携・患者サポートセン
　　ター内

丸亀市城東町
０８７７－２３－３１１１
（代）

月～金曜日
8:15～17:00
（土日祝、年末年始を除く）

香川産業保健総合支援センター
　両立支援（出張）相談窓口
　※三豊総合病院
　　入退院サポートセンター内

観音寺市豊浜町姫浜
０８７５－５２－３３６６
（代）

月～金曜日
8:15～17:00
（土日祝、年末年始を除く）

要予約
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○職場のメンタルヘルス対策に関する
　相談・支援 香川産業保健総合支援センター 高松市亀井町 ０８７－８１３－１３１６

月～金曜日
8:30～17:15
（土日祝、年末年始を除く）

○自殺予防
社会福祉法人
　香川いのちの電話協会 

―

電話：
 ０８７－８３３－７８３０
ＦＡＸ：
 ０８７－８６１－４３４３

24時間 相談方法： 電話、ＦＡＸ

（フリーダイヤル）
０１２０－７８３－５５６

毎月10日
8:00～翌日8:00
（24時間無料）

香川県
　小豆総合事務所
　（保健福祉課）

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

相談方法：電話、来庁

香川県
　東讃保健福祉事務所
　（保健対策課）

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６３

○こころの健康に関する相談 
香川県
　中讃保健福祉事務所
　（保健対策第二課）

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６３

香川県
　西讃保健福祉事務所
　（保健対策課）

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－２０５２

香川県
　精神保健福祉センター

高松市松島町
　高松合同庁舎 ０８７－８０４－５５６６

〇ひきこもりに関する相談
ひきこもり地域支援センター
「アンダンテ」

高松市松島町
　高松合同庁舎
 （精神保健福祉センター
内）

０８７－８０４－５１１５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇こころの電話相談
　・こころの健康に関する相談

香川県
　精神保健福祉センター

高松市松島町
　高松合同庁舎 ０８７－８３３－５５６０

月～金曜日
9:00～16:30
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇こころの相談窓口
香川県
　丸亀病院　精神科外来

丸亀市土器町東
０８７７－２２－２１３１
（事前予約必要）

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇医療相談
香川県
　丸亀病院
　地域連携・医療相談室

丸亀市土器町東 ０８７７－２２－２１３１

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）
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〇高齢者いきいき案内所
・高齢者等のボランティア活動や生きがい

　 づくりに関する情報提供等

社会福祉法人
　香川県社会福祉協議会

高松市番町
　香川県社会福祉総合セン
ター

０８７－８６１－０５４６

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇訪問看護に関する電話相談
(公社）香川県看護協会
訪問看護ネットワークセンター

高松市国分寺町国分152‐4
（訪問看護ステーションこく
ぶ内）

０８０－３９１２－５９５２ 月～金曜日
9:00～17:00

香川県
　小豆総合事務所
　保健福祉課

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

〇女性の健康相談
　・思春期から更年期にいたる、女性の
　　さまざまな健康問題の相談

香川県
　東讃保健福祉事務所
　保健対策課

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６４

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）香川県

　中讃保健福祉事務所
　保健対策第二課

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６３

香川県
　西讃保健福祉事務所
　保健対策課

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－２０５２

月曜日・金曜日

〇不妊・不育症相談センター 高松赤十字病院 高松市番町 ０８０－８６４４－００５０ 14:00～16:00
（ただし、祝日及び5月1日は休
み）

〇妊娠出産サポート
　・助産師等による妊娠や出産に関する電
　　話相談等

一般社団法人香川県助産師会 高松市春日町 ０８７－８４３－５５８８ 月～金曜日
10:00～14:00

香川県
　小豆総合事務所
　保健福祉課

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

〇小児慢性特定疾病自立支援事業
　（相談支援事業）
　・慢性疾病にり患しており、日常生活や
　　自立に困難を抱えている児童等に対する

香川県
　東讃保健福祉事務所
　保健対策課

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）香川県

　　相談 　中讃保健福祉事務所 丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６３
　保健対策第二課

香川県
　西讃保健福祉事務所
　保健対策課

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－２０５２
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〇アスベストに関する健康相談 右のリンク先参照 － － －
https://www.pref.kagawa.lg.jp 
/hokenhukushi/sonota/asube 
suto.html

○石綿（アスベスト）に関すること
　（大気汚染防止法に関すること）

香川県
　環境管理課
（総合相談窓口）

高松市番町 ０８７－８３２－３２１９

香川県
　小豆総合事務所

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７３

香川県
　東讃保健福祉事務所

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休

○アスベストに関すること
　（一般的な健康相談） 

香川県
　中讃保健福祉事務所

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６１
み）

香川県
　西讃保健福祉事務所

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－２０５２

香川県
　保健福祉総務課

高松市番町 ０８７－８３２－３２６０

香川県
　環境管理課

高松市番町 ０８７－８３２－３２１９

香川県
　東讃保健福祉事務所
　環境管理室

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２６８

〇公害苦情相談
香川県
　中讃保健福祉事務所
　環境管理室

丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６６

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　西讃保健福祉事務所
　環境管理室

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－６４３１

香川県
　小豆総合事務所
　環境森林課

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－２７３１
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〇食品中の放射性物質に関する相談

香川県
　小豆総合事務所
　衛生課

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３７４

月～金曜日
8:30～17:15

香川県
　東讃保健福祉事務所
　衛生課

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－２９－８２７１

　・食品中の放射性物質に関する相談 
香川県

（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

　中讃保健福祉事務所 丸亀市土器町東 ０８７７－２４－９９６４
　衛生課

香川県
　西讃保健福祉事務所
　衛生課

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－４３８３
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道　路
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

四国地方整備局
　香川河川国道事務所

高松市福岡町 ０８７－８２１－１５６１

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

県内全域

高松市以東

坂出市及び綾川町以西

○国道（※）に関すること

　※国道1 1号、3 0号、3 2号及び3 19号 

四国地方整備局
　高松国道維持出張所

高松市鬼無町 ０８７－８８１－４３１７

四国地方整備局
　善通寺国道維持出張所

善通寺市稲木町 ０８７７－６２－１４７１

○香川県　道の相談室
　・道に関する相談を幅広く受付

香川県
　道路課

高松市番町 ０８７－８３２－３５２６

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

県内全域

香川県
　長尾土木事務所

さぬき市長尾東 ０８７９－５２－２５８５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

さぬき市、東かがわ市及び
三木町

高松市及び直島町

丸亀市、坂出市、善通寺
市、宇多津町、綾川町、琴
平町、多度津町及びまんの
う町

観音寺市及び三豊市

土庄町及び小豆島町

香川県
　高松土木事務所

高松市多肥上町 ０８７－８８９－８９０１

○県道及び一部の国道（※）に関する
　こと

　※国道 193号、 318号、 377号、 436号
　　及び4 38号

香川県
　中讃土木事務所

坂出市江尻町 ０８７７－４６－３１７８

香川県
　西讃土木事務所

観音寺市坂本町 ０８７５－２５－１００１

香川県
　小豆総合事務所

小豆郡土庄町渕崎
小豆合同庁舎 ０８７９－６２－０３２１

西日本高速道路株式会社四国支
社
　香川高速道路事務所

善通寺市金蔵寺町 ０８７７－６３－２１５５

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

高松自動車道（引田イン
ターチェンジ以西）

○高速道路に関すること
西日本高速道路株式会社四国支
社
　徳島高速道路事務所

徳島市応神町 ０８８－６４１－４４０１

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

高松自動車道（引田イン
ターチェンジ以東）

本州四国連絡高速道路株式会社
　坂出管理センター

坂出市川津町 ０８７７－４５－５５１１

月～金曜日
9:00～17:30
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

瀬戸中央自動車道
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環　境
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

〇土地開発行為に関する事前相談
　・森林等で一定規模以上の土地開発行為
　　を行う場合においての事前相談

香川県
　みどり保全課

高松市番町 ０８７－８３２－３４６３

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇埋立て・盛土・一時堆積に関する
 事前相談

香川県
　みどり保全課

高松市番町 ０８７－８３２－３４６５

月～金曜日
午前8時半～午後5時15分
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

金　融
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○多重債務
四国財務局
　多重債務者相談窓口

高松市サンポート3-33
高松サンポート合同庁舎南館 ０８７－８１１－７８０１

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～17:00
（ただし、祝祭日及び年末年始は
休み）

○銀行関係
　（銀行とりひき相談所）

一般社団法人
　香川県銀行協会

高松市番町 ０８７－８２２－３６７１

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び銀行の休業日
を除く）

○信用金庫関係
　（しんきん相談所）

一般社団法人
　四国地区信用金庫協会

高松市紺屋町 ０８７－８２１－１０１０

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～17:00
（ただし、祝祭日及びその他信用
金庫の休業日は除く）

○信用組合関係
　（しんくみ相談所）

一般社団法人
　全国信用組合中央協会

東京都中央区 ０３－３５６７－２４５６

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び信用組合の休
業日は除く）

○労働金庫関係
　（ろうきん相談所）

一般社団法人
　全国労働金庫協会

東京都千代田区
(フリーダイヤル）
０１２０－１７７－２８８

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、土日祝日及び12月31
日、1月2日～3日は除く）

○貸金業関係
　・貸金業務に関する相談・苦情・紛争解決・
　　貸付自粛申告の受付

日本貸金業協会
貸金業相談・紛争解決センター

東京都港区
(ナビダイヤル)
０５７０－０５１－０５１

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、土日祝休日・年末年始
休業日を除く）

ご来訪をご希望される方は
事前にご連絡ください。

○金融商品取引業関係
　・日本証券業協会
　・一般社団法人 投資信託協会
　・一般社団法人 日本投資顧問業協会
　・一般社団法人 金融先物取引業協会
　・一般社団法人 第二種金融商品取引業協会
　・一般社団法人 日本暗号資産取引業協会
　・一般社団法人 日本STO協会 

特定非営利活動法人
証券･金融商品あっせん相談セン
ター

東京都中央区

(フリーダイヤル）
０１２０－６４－５００５

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

株式、債権、投資信　託、
FX取引等に関する相談・苦
情・あっせん
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○生命保険関係
　(生命保険相談所）

一般社団法人
　生命保険協会
　生命保険相談所香川県連絡所

高松市番町
　明治安田生命高松ビル ０８７－８２１－２６５９

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始を除
く）

○損害保険関係
　（損害保険全般・交通事故に関する相談）

一般社団法人
　日本損害保険協会
　そんぽＡＤＲセンター近畿

大阪府中央区
　大阪グリーンビル

（そんぽADRセンター東京/大阪)
０３－４３３２ー５２４１

月～金曜日
9:15～17:00
（ただし、祝日及び年末年始休業
期間を除く）

○プリペイドカード・商品券関係
一般社団法人
　日本資金決済業協会
　お客様相談室

東京都千代田区 ０３－３５５６－６２６１

月～金曜日
10:00～17:00
（ただし、祝休日及び年末年始を
除く）

防　犯
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

（警察相談専用電話）
○警察相談 香川県警察本部総合窓口 高松市番町  ＃９１１０（プッシュ回線） 24時間

　・総合窓口 　（又は、各警察署）  香川県警察本部  又は （夜間、休日は当直員が対応）

 ０８７－８３１－０１１０

○暴力団等に関すること

香川県警察本部
　刑事部捜査第二課
　（又は、各警察署）

高松市番町
　香川県警察本部

（暴力追放相談電話）
０８７－８３１－８９３０

24時間
（夜間、休日は当直員が対応）

　・暴力団員らによる高利債権取立
　・寄付金その他金品の要求
　・交通事故の示談介入等の不当行為
　・暴力団事務所の撤去　等

公益財団法人
　香川県暴力追放運動
　推進センター

高松市磨屋町
　プラタ59ビル

（不当要求行為に関する相談）
０８７－８３７－８８８９

（暴力団の離脱に関する相談）
０８７－８３７－８９３０

平日
9:00～16:30

○少年の非行問題等に関すること
　・子どもの非行や問題行動
　・親子関係やしつけ
　・犯罪被害やいじめ
　・その他少年に関する悩み全般 

香川県警察本部
　少年サポートセンター

高松市番町
　香川県警察本部 ０８７－８３７－４９７０

平日
9:00～17:00

香川県警察本部
　中讃少年サポートセンター

多度津町栄町
　丸亀警察署多度津交番
　併設

０８７７－３３－３０１５

○麻薬・覚醒剤等に関すること
四国厚生支局
　麻薬取締部

高松市サンポート
　高松サンポート合同庁舎 ０８７－８２３－８８００

月～金曜日
9:00～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

対象：麻薬、覚醒剤等の乱
用者若しくはその家族、友
人等
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生活安全・交通安全
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

（子育て・女性に関する面接相
談） ※法律相談も参照

０８７－８６２－８８６１
（面接相談）
月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　子ども女性相談センター

高松市西宝町 （女性に関する電話相談）
０８７－８３５－３２１１

○ＤＶ、児童虐待に関すること （電話相談）
月～土曜日

（子育てに関する電話相談）
０８７－８６２－４１５２

9:00～21:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）
※電話相談は子ども女性相談セン
ターのみで実施

香川県 丸亀市土器町 （子育てに関する面接相談）
　西部子ども相談センター 　中讃保健福祉事務所 ０８７７－２４－３１７３

月～金曜日
9:00～17:00
土曜日

〇性暴力被害に関する相談
　・性暴力被害に関する相談、支援

性暴力被害者支援センター
「オリーブかがわ」

（非公表） ０８７－８０２－５５６６
9:00～16:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）
※上記以外の時間は、国が設置す
るコールセンターにつながりま
す。

〇交通事故相談
香川県
　くらし安全安心課
　（交通事故相談室）

高松市番町 ０８７－８３２－３１３７

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県 月～金曜日

〇犯罪被害者相談 　くらし安全安心課 高松市番町 ０８７－８３２－３２３３ 8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休

（犯罪被害者支援総合相談窓口） み）
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防災・災害
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

〇東北地方太平洋沖地震による被災者
　受入総合相談窓口
　・香川県に避難している方々の生活を支
　　えるための総合相談窓口

香川県
　保健福祉総務課

高松市番町 ０８７－８３２－３２５４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　小豆総合事務所
　用地管理課管理担当

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３３４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　長尾土木事務所
　総務課管理担当

さぬき市長尾東 ０８７９－５２－２５８５

〇土砂災害警戒区域等に関する相談
　・土砂災害警戒区域等の意味や確認方法
　　に関する相談・問合せ 

香川県
　高松土木事務所
　管理課

高松市多肥上町 ０８７－８８９－８９３２

香川県
　中讃土木事務所
　管理課

坂出市江尻町 ０８７７－４６－７４６９

香川県
　西讃土木事務所
　総務課管理担当

観音寺市坂本町 ０８７５－２５－５２６１

香川県
　住宅課

高松市番町 ０８７－８３２－３５８４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　建築指導課

高松市番町 ０８７－８３２－３６１２

〇耐震相談窓口
　・住宅・建築物の所有者等に対する耐震

香川県
　小豆総合事務所
　用地管理課建築指導担当

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－１３３４

　　診断・耐震改修に関する知識の普及・啓
　　発、地震防災についての情報提供

香川県
　長尾土木事務所
　総務課建築指導担当

さぬき市長尾東 ０８７９－５２－２５８８

香川県
　中讃土木事務所
　総務課建築指導担当

坂出市江尻町 ０８７７－４６－３１８３

香川県
　西讃土木事務所
　総務課建築指導担当

観音寺市坂本町 ０８７５－２５－５２６１
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県政相談
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

香川県
　広聴広報課県民室県民室

高松市番町 ０８７－８３４－９０００

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

香川県
　東讃県民センター

さぬき市津田町津田
　大川合同庁舎 ０８７９－４２－１３７０

○県政に関する相談 香川県
　小豆県民センター

小豆郡土庄町渕崎
　小豆合同庁舎 ０８７９－６２－２２６６

香川県
　中讃県民センター

善通寺市生野本町
　仲多度合同庁舎 ０８７７－６２－９６１０

香川県
　西讃県民センター

観音寺市坂本町
　三豊合同庁舎 ０８７５－２５－５２００

○県が実施する男女共同参画の推進に
　関する施策に対する苦情

香川県
　男女参画・県民活動課

高松市番町 ０８７－８３２－３１９７

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）

〇統計資料の利用と統計情報の相談
　・統計資料の閲覧や提供に関すること
　・統計の出所、使い方及び分析方法等に
　　関すること

香川県
　統計調査課

高松市番町 ０８７－８３２－３１４５

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み）
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市民相談

相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

○高松市政に関する相談
高松市
　市民相談コーナー

高松市番町 ０８７－８３９－２１１１

月～金曜日
8:30～17:00
（ただし、祝休日及び年末年始は
休み）

○民生児童委員による一般相談
　（地域における問題等）

宇多津町社会福祉協議会
　交流センター

宇多津町 ０８７７－４９－０２８７

（予約受付）
平日
8:30～17:15
（相談日時）
毎週火曜日
9:00～12:00

要予約

○民生児童委員によるくらしの相談 綾川町社会福祉協議会 綾川町滝宮 ０８７－８７６－４２２１ 毎月25日
9:00～12:00

○なんでも相談
　行政・人権・くらし・身体障害者の各種相談

綾川町
　いきいきセンター

綾川町山田下 ０８７－８７８－２２０４ 毎月10日
9:00～12:00

ボランティア・NPO
相　談　内　容 相　談　窓　口 所　在　地 電 話 番 号 受 付 日(時) 備　考

〇ＮＰＯ法人設立運営相談、ボラン
　ティア情報提供

香川県
　男女参画・県民活動課
（香川県ＮＰＯネットワークプラザ）

高松市番町 ０８７－８３２－３１７４

月～金曜日
8:30～17:15
（ただし、祝日及び年末年始は休
み） 
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法律相談
開設機関 相　談　内　容 相談日(時) 相談場所 料金 予約の

要  否 予約・問合せ先 備　考

○一般相談

毎週水曜日
13:30～15： 30
毎週金曜日
10:00～ 12:00

法テラス香川（弁護士相談）

無
料

要

日本司法支援センター
香川地方事務所（法テラス香川）

０５７０－０７８３９３
　月～金曜日
　　　（祝日及び年末年始を除く）
　9:00～ 17:00

・収入・資産が一定
　基準以下の方が対象
・相談時間は3 0分程度
・相談回数に制限あり

日本司法支援センター
香川地方事務所

　・離婚・相続・損害賠償・金銭トラブル・不動産など

　　民事全般
毎月1～2回（不定期） 西讃地域の弁護士事務所等

（法テラス香川）
○クレジット・サラ金相談

毎月第2木曜日
13：30～15： 30 さぬき市社会福祉協議会

毎月第2金曜日
13：30～15： 30 法テラス香川（司法書士相談）

○一般法律相談
・家庭内のトラブル、相続、不動産・商取引を

　 めぐる問題など一般法律相談

毎週月・水・金曜日
13:00～ 16:20

有
料

要
香川県弁護士会

０８７－８２２－３６９３
9:00～12:00、13:00～ 17:00

費用：4 0分以内
　　　5 ,500円（税込）

30分以内

相談は原則3 0分まで
※費用：電話での相談( 1
回目)は無料。継続相談を
希望の方は、2回目以降は
原則有料。

香川県弁護士会 ○多重債務無料法律相談 毎月第1・3火曜日
13:00～ 16:00

高松市丸の内
　香川県弁護士会

無
料

○子どもの権利110番
毎週月～金曜日
9:00～ 12:00
13:00～ 17:00 

※

丸亀公証役場
○公正証書の作成等
・遺言、離婚、不動産、各種契約等に関すること

平日
9:00～ 12:00
13:00～ 17:00

丸亀公証役場
無
料

要
丸亀市塩飽町9 -1
０８７７－２３－４７３４

公益財団法人
　香川県国際交流協会
　（アイパル香川）

○外国人のための人権・法律相談
・法律に関すること全般

毎月第3金曜日
13:00～ 15:00

高松市番町
　アイパル香川

無
料

要
公益財団法人
　香川県国際交流協会

０８７－８３７－５９０８
 9:00～ 18:00

月曜日休館（ただし、月曜日が休日の場
合は開館し、原則として翌日火曜日が休
館日） 

通訳手配無料

通訳手配有料
○外国人のための行政書士相談
・在留資格、国際結婚、就労・雇用、交通事故

   など

毎月第1火曜日
11:00～ 13:00

高松市番町
　アイパル香川

無
料

不
要

公益財団法人
　日弁連交通事故相談センター
　高松相談所

○「自動車・二輪車」事故の
　　　　　　　　　民事関係の問題
　・損害賠償額の算定
　・賠償責任の有無、過失の割合
　・損害の請求方法
　・示談の仕方、時効等

毎週金曜日
（祝日を除く）
13:30～ 16:00

高松市丸の内
　香川県弁護士会内

無
料

要

香川県弁護士会

０８７－８２２－３６９３
月～金曜日（祝日を除く）
9:00～12:00, 13:00～ 17:00

30分以内

高松市役所

〇弁護士法律相談

毎週火曜日
毎月第1・第3木曜日
毎月第2・第4土曜日
  13:00～ 16:00
ただし、第1・第3木曜日
と第2・第4土曜日が同一
の週となる場合は、土曜
日の相談日を翌週に繰り
下げて実施

高松市役所
＊第2・第4土曜日は、市民サービ
スセンター（瓦町F LAG8階）で実施

無
料

要
高松市市民相談コーナー

０８７－８３９－２１１１
8:30～ 17:15

高松市民で、ご本人の案件
に限る
面談1回3>0分
お一人につき年度に1回の
ご相談
（回数制限あり）

○司法書士法律相談 毎月第2・第4木曜日
13:00～ 16:00

高松市役所　
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さぬき市社会福祉協議会

〇弁護士による法律相談
〇土地・建物相談
　（不動産コンサルティング
　　マスター資格登録者）

弁護士による法律相談
　第2、3、4水曜日
　13:30～ 16:00
※弁護士の都合により
　変更有
土地・建物相談
　第3水曜日
　13:00～ 15:00

さぬき市寒川庁舎３F相談室
志度社会福祉センター相談室

無
料

要

さぬき市社会福祉協議会

０８７９－２６－９９４０
8:30～ 17:15

さぬき市内在住の方
さぬき市内の事業所
　　　　　　勤務の方
年度内１回限り
面談時間3 0分以内

・東かがわ市在住の方又

○弁護士による無料法律相談会
毎月1回
10:30～ 15:55
(市広報誌に記載)

東かがわ市社会福祉協議会
本所

無
料

要

東かがわ市社会福祉協議会

０８７９-２６-１１５１
9:00～ 17:00

は市内企業等へお勤めの
方
・1人につき年間3回まで

東かがわ市社会福祉協議会

○相続・遺言・成年後見に関する相談会
司法書士相談

年間4回
10:00～ 15:40
(市広報誌に記載)

東かがわ市社会福祉協議会
本所

無
料

要

東かがわ市社会福祉協議会

０８７９-２６-１１５１
9:00～ 17:00

・東かがわ市在住の方又
は市内企業等へお勤めの
方

三木町社会福祉協議会 ○弁護士による法律相談 年4回
9：30～16： 20 三木町防災センター

無
料

要
三木町社会福祉協議会

０８７－８９１－３３１７

①三木町在住の方
②三木町在住の方の親族
（2親等以内）及び

　成年後見人

高松市社会福祉協議会 ○心配ごと相談（法律相談） 本所：年3回
本所：
福祉コミュニティセンター高松
西館1階

無
料

要
高松市社会福祉協議会

０８７－８１１－５６６６
高松市在住の方
１回限り

坂出市社会福祉協議会 ○福祉総合相談（法律相談） 毎月第3木曜日
13:00～ 16:00 坂出市社会福祉協議会

無
料

要

・坂出市福祉総合相談センター

０８７７－４５－１１３３
9:30～ 12:00

・坂出市社会福祉協議会

０８７７－４６－５０７８
8:30～ 17:15

・坂出市民の方
・３０分以内
・年度内で１回限り
・事前に福祉総合相談セ
ンターの一般相談を受け
る必要があります（電話
での予約はできません）

宇多津町社会福祉協議会 ○法律事務（弁護士による法律相談） 奇数月金曜日
9:00～ 12:00

宇多津町社会福祉協議会
交流センター

無
料

要
宇多津町社会福祉協議会

０８７７-４９-０２８７
平日8:30～ 17:15

綾川町社会福祉協議会

〇行政書士相談 毎月第1木曜日
9:00～ 12:00 綾川町社会福祉協議会

無
料

不
要

綾川町社会福祉協議会

０８７-８７６-４２２１
8:30～ 17:30

行政書士による相談

〇弁護士相談 隔月年間4回
9:30～ 12:10 綾川町社会福祉協議会 

5 
0 
0 
0
円

要
綾川町社会福祉協議会

０８７-８７６-４２２１
8:30～ 17:30

開催月の1日から予約受付
開始
9:30から40分ごとで4名ま
での相談受付

毎月第1土曜日
9:00～ 12:20
毎月第3水曜日 丸亀市保健福祉センター
13:20～ 16:40 （ひまわりセンター）
ただし、祝日の場合は翌
週に繰り下げて実施

無
料 

要
丸亀市社会福祉協議会

０８７７－２２－４９７６
8:30～ 17:15

丸亀市在住の方に限る
面談1回20分
お一人につき年度に1回の
ご相談

丸亀市社会福祉協議会 ○無料法律相談 毎月第2木曜日
13:20～ 16:40 丸亀市綾歌保健福祉センター

毎月第4水曜日
13:20～ 16:40 丸亀市飯山総合保健福祉センター
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善通寺市社会福祉協議会 ○弁護士による法律相談 毎月第3火曜日
9:00～ 11:00 ZENキューブ3階　相談室

無
料

要
善通寺市社会福祉協議会

０８７７-６３-５００５
8:30～ 17:15

善通寺市内在住の方

琴平町在住の方

琴平町社会福祉協議会 〇弁護士による法律相談 毎月第3金曜日
13:00～ 15:30 琴平町社会福祉協議会

無
料

要
琴平町社会福祉協議会

０８７７-７５-１３７１
8:30～ 17:15

基本毎月第2水曜日です
が、月によっては変更が
あるので、問合せくださ
い。

多度津町社会福祉協議会 ○弁護士による法律相談 毎月第3木曜日
10:30～ 12:00

多度津町町民健康センター2階
多度津町社会福祉協議会

無
料

要
多度津町社会福祉協議会

０８７７－３２－８５０１
8:30～ 17:15

多度津町在住の方
1件当たりの相談時間2 0分

まんのう町社会福祉協議会 ○弁護士による法律相談 原則 偶数月第４木曜日
13:00～ 16:00 まんのう町役場仲南支所

無
料

要
まんのう町社会福祉協議会

０８７７―７７―２９９１
（月～金　8:30～17:30）

・まんのう町在住の方
（町内の事業所等に勤務
する方、または本町に居
住する親族、有する資産
等に関する相談は可能）

・予約制（一人3 0分以
内）
・定員6名（先着順）

観音寺市社会福祉協議会

観音寺市社会福祉協議会 ○弁護士による法律相談 毎月第2・第4水曜日
10:00～ 15:00 観音寺市社会福祉センター

無
料

要 ０８７５-２５-７７７３
毎月1日午前9時から

観音寺市民の方
年度で１回限り

(土･日･祝日の場合はその翌日)

【予約】

三豊市社会福祉協議会 ○弁護士による法律相談

第1～3火曜日（祝祭日の
場合は、その日以降にお
いて最も近い営業日）
13:00～ 15:30
1人30分

三豊市社会福祉協議会
　各支所（7か所）を巡回

※詳細は三豊市社会福祉協議会の
ホームページ掲載

無
料

要

三豊市社会福祉協議会

０８７５－６３－１０１４
毎月2 0日の1 2時から受付開始
予約日が土日・祝祭日の場合は、その日
以降において最も近い営業日

【お問い合わせ】

三豊市在住
毎年度につき原則1人1回
の利用

※定員になり次第予約を
締め切る

０８７５－６３－１０１４

かがわ男女共同参画相談プラザ
○弁護士による法律相談
・性別による差別的な取り扱い、夫婦間や家族の
　 問題などに関する相談

毎月第1金曜日
13:30～ 16:30

香川県男女共同参画センター「ふ
らっとぴあ香川」

無
料

要
かがわ男女共同参画相談プラザ

０８７－８３２－３１９８

弁護士相談
相談日の１週間前までに
予約

香川県子ども女性相談センター
○女性のための法律相談
・夫等からの暴力、離婚問題、男女問題、生活の
　 行き詰まり等の問題

毎月第3月曜日
13:30～ 15:30
(予約制)

香川県子ども女性相談センター
無
料

要
香川県子ども女性相談センター

０８７－８６２－８８６１
県内に居住する女性
事前に予約が必要 
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