
令和8年度自治体CIO育成地域研修（信越）
【オンライン開催】

2026 年度教材改訂版

カリキュラム概要

最初の時間に全14教材の概要とそれぞれの講座の特徴について概説を
行い、その中から 6つの教材をピックアップします

本研修では、 令和8年度に改訂された新教材を活用し、 新教材の概要、自治体DXの全体像、 デジタル人材育成
、業務プロセス改革 、 コスト最適化 、アドバイザーの活用 をピックアップして学びます。

学習のポイント

新教材（ 14講座）の全体概要と活用方法の理解

全14教材の概要と各講座の特徴の把握

自団体に適した DX推進計画の落とし込み視点の獲得

定量的な目標に基づくデジタル人材確保・育成方針の策定

生成AIを活用した業務プロセス改革の推進

ITコスト最適化と予算管理の実践

外部専門人材の適切な活用方法と実践

研修教材について

平成26年に自治体クラウドと情報連携のための研修講座から
はじまり、平成 30年自治体CIO育成地域研修として改訂され
ていた教材を、昨今のデジタル化の進展環境に合わせて見直
しを行いました。

内容としては自治体が DXを進めるための基本となる知識をは
じめ、企画立案をするための方策、調達や外部人材の活用、
さらに運用を行うために必要な知識の 4章14教材となってお
ります。

カリキュラム（ピックアップ 6講座）

1

新教材（ 14講座）
の全体概要と活用
方法

8年ぶりに改訂された
新教材の全体概要と
各講座の特徴、活用
方法をわかりやすく
解説します。

講義

2

1-1. 自治体DXの全
体像と推進計画

5つの視点で自治体DX
推進計画を説明し、
自団体の環境を鑑み
ながら団体ごとの全
体計画に落とすため
の視点を学びます。

講義

3

2-2. デジタル人材
の育成

令和8年度末までに各
団体での人材確保育
成方針を定める際の
定量的な目標の考え
方と設定例などを中
心に学びます。

講義

4

2-3. 業務プロセス
改革（ BPR ）と標
準化

業務プロセスの改善
と改革の違いを理解
し、生成 AIを積極的
に活用することで改
革の認識を新たにす
ることを学びます。

講義

5

3-2. コスト最適化
と予算管理

ITコストの最適化手
法と予算管理の考え
方を学び、効果的な
投資判断と継続的な
コスト管理の実践方
法を考えます。

講義

6

3-3. 地域情報化ア
ドバイザー／ DXア
ドバイザーの活用

外部専門人材の活用
方法についての認識
を深め、効果的な使
い方を実践的に考え
ます。

講義

共催： 総務省信越総合通信局 一般財団法人全国地域情報化推進協会

講師：高村 弘史

株式会社デジタル人材開発サポート 代表 東京都八王子市CIO補佐官兼デジタル推進専門官 総務省地域情報化アドバイザー

一般財団法人全国地域情報化推進協会参与
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⾧野県市町村自治振興組合

後援： 新潟県



令和8年度自治体CIO育成地域研修（オンライン）

タイムテーブル

研修のスケジュール 2026 年7月27日(月)

09:30 （ 20分） 集合・挨拶・導入

09:50 （ 60分）

新教材（ 14講座）の全体概要と活用方法 講義

8年ぶりに改訂された新教材の概要と活用方法を解説

10:50 （ 10分） 休憩

11:00 （ 60分）

1-1. 自治体DXの全体像と推進計画 講義

5つの視点で自治体DX推進計画を説明、自団体の環境を鑑みた全体計画策定

12:00 （ 60分）
昼食

休憩

13:00 （ 60分）

2-2. デジタル人材の育成 講義

令和8年度末までの人材確保育成方針、定量的な目標の考え方と設定例

14:00 （ 10分） 休憩

14:10 （ 60分）

2-3. 業務プロセス改革（ BPR ）と標準化 講義

業務プロセスの改善と改革の違い、生成 AI活用による改革

15:10 （ 10分） 休憩

15:20 （ 60分）

3-2. コスト最適化と予算管理 ／ 3-3. 地域情報化アドバイザー／ DXアドバ
イザーの活用

講義

ITコストの最適化手法・予算管理と、外部専門人材の活用方法を併せて学びます

16:20 （ 10分） 挨拶・終了
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令和8年度自治体CIO育成地域研修（オンライン） 申込方法・お問い合わせ

参加申し込み方法

✎
Web フォームからお申し込み

下記のWeb フォーム（ APPLICサイト）より申し込みください。

申込フォーム

https://forms.office.com/r/baRaRY2BAw

※課題や疑問点がある方は、申込時に記載頂けますようお願いします。

開催日： 2026 年7月27日(月)

申込締切

2026 年7月22日(水) 17:00

※定員になり次第、締め切りになります。

受講条件

受講環境の準備

✓Teamsが利用できる PC・タブレット等の端末

✓安定したインターネット接続環境

✓受講場所は各団体でご用意ください

教材のダウンロード

研修教材は参加者各自においてダウンロードして いた
だきます。

受講生にダウンロードサイトをご案内いたします。

個人情報の取り扱いについて

メールアドレスなど申込時にいただいた個人情報は、共催団体と共有し、今回の研修講座開催に関する事務手
続きのみに使用します。研修講座終了後は適切に廃棄します。

お問い合わせ先

一般財団法人全国地域情報化推進協会企画部

担当者： 中山 電話番号： 03-6272 -3490

cio -chiiki -jimu(at)applic.or.jp

地方公共団体の皆様のご参加をお待ちしています

令和8年度の標準システム移行に向けた準備と
デジタル人材の育成は今が重要な時期です

令和8年度 自治体CIO育成地域研修信越（ オンライン）
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迷惑メール防止のため「 @ 」を「 (at) 」と表示しています。メール送信時は
「 @ 」（半角）に直してください。

https://forms.office.com/r/baRaRY2BAw
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