
都道府県が設置している常設の移住相談窓口数（令和８年3月31日現在）
別紙２

都道府県 ①首都圏内 ②中京圏内 ③近畿圏内 ④その他 合 計
北海道 1 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  2 （０）
青森県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  2 （０）
岩手県 2 （０） 1 （０） 1 （０）   3 （０）  7 （０）
宮城県 2 （０） 0 （０） 0 （０）   2 （０）  4 （０）
秋田県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  2 （０）
山形県 1 （０） 1 （０） 1 （０）   1 （０）  4 （０）
福島県 3 （０） 0 （０） 1 （０） 8 （０） 12 （０）
茨城県 1 （０） 0 （０） 0 （０） 0 （０）  1 （０）
栃木県 2 （０） 0 （０） 0 （０） 1 （０）  3 （０）
群馬県 2 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  3 （０）
埼玉県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  2 （０）
千葉県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  2 （０）
東京都 1 （０） 0 （０） 0 （０）   0 （０）  1 （０）
神奈川県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   0 （０）  1 （０）
新潟県 2 （０） 0 （０） 0 （０） 2 （＋１）  4 （＋１）
富山県 2 （０） 1 （０） 1 （０）   1 （０）  5 （０）
石川県 2 （０） 0 （０） 1 （０）   2 （＋１）  5 （＋１）
福井県 2 （０） 1 （０） 2 （０）   2 （０）  7 （０）
山梨県 1 （０） 0 （０） 1 （０）   1 （０）  3 （０）
長野県 2 （０） 1 （０） 1 （０） 1 （０）  5 （０）
岐阜県 1 （０） 1 （０） 1 （０） 1 （０）  4 （０）
静岡県 1 （▲１） 0 （０） 0 （０） 1 （０）  2 （▲１）
愛知県 2 （０） 2 （０） 0 （０） 0 （０）  4 （０）
三重県 1 （０） 0 （０） 0 （０） 1 （０）  2 （０）
滋賀県 1 （０） 0 （０） 1 （０）   1 （０）  3 （０）
京都府 1 （０） 0 （０） 1 （０）   1 （０）  3 （０）
大阪府 0 （０） 0 （０） 0 （０） 1 （０）  1 （０）
兵庫県 1 （０） 0 （０） 1 （０） 5 （０）  7 （０）
奈良県 3 （＋１） 0 （０） 1 （＋１）   2 （＋１）  6 （＋３）
和歌山県 1 （０） 0 （０） 1 （０）   2 （０）  4 （０）
鳥取県 2 （０） 0 （０） 1 （０） 1 （０）  4 （０）
島根県 2 （＋１） 0 （０） 1 （０）   3 （０）  6 （＋１）
岡山県 2 （０） 0 （０） 1 （０）   1 （０）  4 （０）
広島県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  2 （０）
山口県 1 （０） 0 （０） 1 （０）   4 （＋１）  ６ （＋１）
徳島県 2 （０） 1 （０） 1 （０）   3 （▲１）  7 （▲１）
香川県 2 （０） 0 （０） 1 （０）   2 （０）  5 （０）
愛媛県 2 （０） 0 （０） 2 （０）   2 （０）  6 （０）
高知県 2 （０） 0 （０） 1 （０）   1 （０）  4 （０）
福岡県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   1 （０）  2 （０）
佐賀県 1 （０） 0 （０） 0 （０） 1 （０）  2 （０）
長崎県 1 （０） 0 （０） 0 （０）   2 （＋１）  3 （＋１）
熊本県 1 （０） 0 （０） 1 （０） 2 （０）  4 （０）
大分県 2 （０） 0 （０） 1 （０）   2 （０）  5 （０）
宮崎県 1 （０） 0 （０） 1 （０）   2 （０）  4 （０）
鹿児島県 2 （０） 0 （０） 1 （０）   2 （０）  5 （０）
沖縄県 2 （０） 0 （０） 1 （０）   2 （０） 5 （０）
全国計 70 （＋１） 9 （０） 29 （＋１） 77 （＋４） 185 （＋６）

※括弧内は令和６年度比増減数



※着⾊箇所は、令和７年度に新設した窓⼝

都道府県 総数
         区分
A︓三⼤都市圏内 かつ
　　 他の都道府県に設置
B︓その他

名称 所在地

A 北海道ふるさと移住定住推進センター「どさんこ交流テラス」 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B 北海道ふるさと移住定住推進センター 北海道札幌市中央区北3条⻄6丁⽬　北海道庁5階　地域政策課内

A ⻘森暮らしサポートセンター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B あおもり移住・交流推進協議会 ⻘森県⻘森市安⽅1-1-40　⻘森県観光物産館アスパム3階
ジョブカフェあおもり内

いわて暮らしサポートセンター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

岩⼿県U・Iターンセンター 東京都中央区銀座5-15-1 南海東京ビル1階　いわて銀河プラザ内

岩⼿県U・Iターンセンター 愛知県名古屋市中区栄4-1-1　中⽇ビル5階

岩⼿県U・Iターンセンター ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-3-1-900　⼤阪駅前第⼀ビル9階
岩⼿県⼤阪事務所内

いわてU・Iターンサポートデスク 岩⼿県盛岡市菜園1-12-18　盛岡菜園センタービル5階
ジョブカフェいわて内

岩⼿県商⼯労働観光部定住推進・雇⽤労働室移住定住推進担当 岩⼿県盛岡市内丸10番1

岩⼿県U・Iターンセンター 福岡県福岡市中央区⼤名1丁⽬12番60号　FPGリンクス⼤名2　7階

みやぎ移住サポートセンター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

みやぎジョブカフェ東京サテライト 神奈川県川崎市幸区⼤宮町1-5　JR川崎タワー

宮城県企画部地域振興課移住定住推進班 宮城県仙台市⻘葉区本町3-8-1　宮城県⾏政庁舎6階南側

みやぎジョブカフェ 宮城県仙台市宮城野区榴岡4丁⽬2-3　仙台MTビル6階

A 秋⽥県あきた暮らし・交流拠点センター（アキタコアベース） 東京都中央区京橋2-16-13　京橋ヨツギビル1階

B 公益財団法⼈秋⽥県ふるさと定住機構 秋⽥県秋⽥市御所野地蔵⽥3-1-1

やまがた暮らし・しごとサポートセンター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

⼭形県名古屋事務所 愛知県名古屋市中区栄4-1-1　中⽇ビル5階

⼭形県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-3-1-800　⼤阪駅前第1ビル8階

B （⼀社）ふるさと⼭形移住・定住推進センター ⼭形県⼭形市鉄砲町2-19-68　⼭形県村⼭総合⽀庁3階

ふくしまぐらし相談センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

福島県東京事務所（福島県移住推進員） 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館12階

定住・⼆地域居住情報コーナー 東京都中央区⽇本橋室町4-3-16　柳屋⼤洋ビル1階　⽇本橋ふくしま館

福島県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1丁⽬3-1　⼤阪駅前第1ビル9階

県北地⽅振興局 福島県福島市杉妻町2-16　県庁北庁舎4階

県中地⽅振興局 福島県郡⼭市麓⼭1-1-1

県南地⽅振興局 福島県⽩河市昭和町269

会津地⽅振興局 福島県会津若松市追⼿町7-5

南会津地⽅振興局 福島県南会津町⽥島字根⼩屋甲4277-1

相双地⽅振興局 福島県南相⾺市原町区錦町1-30

いわき地⽅振興局 福島県いわき市平字梅本15

ふくしま12市町村移住⽀援センター 福島県双葉郡富岡町⼩浜553番地2

茨城県 1 A いばらき暮らしサポートセンター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

とちぎ暮らし・しごと⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

栃⽊県東京事務所 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館11階

B 栃⽊県総合政策部⼈⼝未来課　移住定住促進担当 栃⽊県宇都宮市塙⽥1-1-20

ぐんま暮らし⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

群⾺県東京事務所 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館8階

B 群⾺県 地域創⽣部 ぐんま暮らし・外国⼈活躍推進課 群⾺県前橋市⼤⼿町1-1-1　群⾺県庁17階

A 「住むなら埼⽟」移住サポートセンター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B 埼⽟県企画財政部地域政策課 埼⽟県さいたま市浦和区⾼砂3-15-1

A ちば移住⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B 千葉県総合企画部地域づくり課 千葉県千葉市中央区市場町1-1
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都道府県 総数
         区分
A︓三⼤都市圏内 かつ
　　 他の都道府県に設置
B︓その他

名称 所在地

東京都 1 A 東京多摩島しょ移住定住相談窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

神奈川県 1 A ちょこっと⽥舎・かながわライフ⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

にいがた暮らし・しごと⽀援センター　有楽町オフィス 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

にいがた暮らし・しごと⽀援センター　銀座オフィス 東京都中央区銀座5-6-7　銀座・新潟情報館THE NIIGATA地下1階

にいがた暮らし・しごと⽀援センター　新潟オフィス 新潟県新潟市中央区東⼤通2丁⽬5-1　カープ新潟ビル7階

新潟県産業労働部しごと定住促進課 新潟県新潟市中央区新光町4番地1

富⼭くらし・しごと⽀援センター　有楽町オフィス 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

富⼭くらし・しごと⽀援センター　飯⽥橋オフィス 東京都千代⽥区飯⽥橋3-6-5　飯⽥橋駅東⼝ビル1階

富⼭くらし・しごと⽀援センター　名古屋オフィス 愛知県名古屋市中区栄4-1-1　中⽇ビル5階

富⼭くらし・しごと⽀援センター　⼤阪オフィス ⼤阪府⼤阪市⻄区靱本町1-9-15　近畿富⼭会館内

B 富⼭くらし・しごと⽀援センター　富⼭オフィス 富⼭県富⼭市湊⼊船町9-1　とやま⾃遊館2階
富⼭県⼈材活躍推進センター内

いしかわ移住UIターン相談東京センター　ふるさと回帰⽀援センター相談窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

いしかわ移住UIターン相談東京センター（ILAC東京） 東京都千代⽥区飯⽥橋3-6-5　飯⽥橋駅東⼝ビル1階

いしかわ移住UIターン相談⼤阪センター（ILAC⼤阪） ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-1-3　⼤阪駅前第3ビル23階
⽯川県⼤阪事務所内

いしかわ就職・定住総合サポートセンター（ILAC） ⽯川県⾦沢市⽯引4-17-1　本多の森庁舎1階

ILAC能登 ⽯川県輪島市三井町洲衛10部11番1

福井暮らすはたらくサポートセンター　東京オフィス 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

福井県東京事務所 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館10階

福井暮らすはたらくサポートセンター　名古屋オフィス 愛知県名古屋市中村区名駅3-26-8　KDX名古屋駅前ビル13階

福井暮らすはたらくサポートセンター　⼤阪オフィス ⼤阪府⼤阪市中央区⽡町2丁⽬2-14　福井県⼤阪事務所内

福井暮らすはたらくサポートセンター　京都オフィス 京都府京都市下京区函⾕鉾町88番地　K.I.四条ビル6階
福井県京都事務所内

福井暮らすはたらくサポートセンター 福井県福井市⼿寄1丁⽬4-1　AOSSA　7階

福井県未来創造部定住促進課 福井県福井市⼤⼿3丁⽬17番1号　7階

やまなし暮らし⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

⼭梨県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-1　⼤阪駅前第3ビル21階

B ふるさと⼭梨定住機構 ⼭梨県甲府市丸の内1-6-1　⼈⼝減少危機対策課内

信州暮らしサポートデスク 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

銀座NAGANO移住・交流センター 東京都中央区銀座5-6-5　NOCOビル5階
信州⾸都圏総合活動拠点「銀座NAGANO」内

名古屋移住・交流サポートデスク 愛知県名古屋市中区栄4-1-1　中⽇ビル5階
⻑野県名古屋観光情報センター内

⼤阪移住・交流サポートデスク ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-3-1-800　⼤阪駅前第⼀ビル8階
⻑野県⼤阪観光情報センター内

B ⻑野県企画振興部地域振興課信州暮らし推進係 ⻑野県⻑野市⼤字南⻑野字幅下692-2

岐⾩県移住・交流センター東京 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

岐⾩県移住・交流センター名古屋 愛知県名古屋市東区東桜1-11-1
オアシス21  GIFTS PREMIUM内

岐⾩県移住・交流センター⼤阪 ⼤阪府⼤阪市中央区本町橋2-31　シティプラザ⼤阪1階
ふるさと回帰⽀援センター・⼤阪内

B 岐⾩県総合企画部地域振興課 岐⾩県岐⾩市薮⽥南2-1-1

A 静岡県移住相談センター（東京窓⼝） 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B 静岡県移住相談センター（静岡窓⼝） 静岡県静岡市葵区追⼿町9-6

あいちUIJターン⽀援センター（東京拠点） 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

愛に⾏こう︕あいち移住・定住相談センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

あいちUIJターン⽀援センター（名古屋拠点） 愛知県名古屋市中区錦3-15-15　CTV錦ビル6階

愛知県交流居住センター 愛知県名古屋市中区栄2-2-31　ニュープラスビル4階

A 美し国みえ 移住相談センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B 三重県地域連携・交通部移住促進課 三重県津市広明町13番地

新潟県

福井県

A

4

B

A
5富⼭県

A

B

5⽯川県

4岐⾩県
A

7

A

B

A

B

3⼭梨県
A

A
5⻑野県

静岡県 2

三重県 2

愛知県 4



都道府県 総数
         区分
A︓三⼤都市圏内 かつ
　　 他の都道府県に設置
B︓その他

名称 所在地

しがIJU相談センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

滋賀ぐらし情報センター ⼤阪府⼤阪市中央区本町橋2-31　シティプラザ⼤阪1階
ふるさと回帰⽀援センター・⼤阪内

B 滋賀県総務部市町振興課 滋賀県⼤津市京町4-1-1

京都府移住相談窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

ふるさと回帰⽀援センター・⼤阪 ⼤阪府⼤阪市中央区本町橋2-31　シティプラザ⼤阪1階
ふるさと回帰⽀援センター・⼤阪内

B 京都府移住センター 京都府京都市上京区出⽔通油⼩路東⼊る丁⼦⾵呂町104-2
京都府庁⻄別館2階

⼤阪府 1 B ⼤阪府政策企画部企画室推進課 ⼤阪府⼤阪市⼤⼿前2-1-22

ひょうご移住・しごとプラザ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

ひょうご移住プラザ（⼤阪） ⼤阪府⼤阪市中央区本町橋2-31　シティプラザ⼤阪1階
ふるさと回帰⽀援センター・⼤阪内

ひょうご移住プラザ（神⼾） 兵庫県神⼾市中央区下⼭⼿通5-10-1　兵庫県庁第2号館計画課内

兵庫県北播磨県⺠局県⺠躍動室地域振興課 兵庫県加東市社字⻄柿1075-2

⻄播磨暮らしサポートセンター 兵庫県⾚穂郡上郡町光都2-25

たじま暮らしサポートBASE 兵庫県豊岡市城南町23番6号　豊岡健康福祉センター3階
但⾺ふるさとづくり協会内

あわじ暮らし総合相談窓⼝（NPO法⼈あわじFANクラブ） 兵庫県洲本市中川原町中川原92-1

奈良県移住サポートデスク 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

奈良まほろば館 東京都港区新橋1-8-4　SMBC新橋ビル2階

奈良県東京事務所 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館9階

奈良県移住サポートデスク ⼤阪府⼤阪市中央区本町橋2-31　シティプラザ⼤阪1階
ふるさと回帰⽀援センター・⼤阪内

奥⼤和移住定住交流センター engawa 奈良県橿原市常盤町605-5

奈良しごとｉセンター 奈良県奈良市⻄⽊辻町93-6　奈良労働会館

わかやま移住定住⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

わかやま移住定住⽀援センター ⼤阪府⼤阪市中央区本町橋2-31　シティプラザ⼤阪1階
ふるさと回帰⽀援センター・⼤阪内

わかやま移住定住⽀援センター 和歌⼭県和歌⼭市本町1-22　Wajima本町ビル1階

和歌⼭県地域振興課 和歌⼭県和歌⼭市⼩松原通1-1
とっとり暮らしサポートセンター
（ふるさと回帰⽀援センター　⿃取県専属相談窓⼝）

東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

公益財団法⼈ふるさと⿃取県定住機構　東京駐在 東京都港区新橋1丁⽬11-7　とっとり・おかやま新橋館

公益財団法⼈ふるさと⿃取県定住機構　⼤阪駐在 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-1-3-2200　⼤阪駅前第3ビル22階

B 公益財団法⼈ふるさと⿃取県定住機構 ⿃取県⿃取市扇町115-1　⿃取駅前第⼀⽣命ビル1階

ふるさと回帰⽀援センター　島根県移住相談窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

しまね移住⽀援サテライト東京 東京都千代⽥区有楽町1-2-14　紫ビル5階

島根県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市北区⻄天満3丁⽬13番18号　島根ビル2階

島根県広島事務所 広島県広島市中区基町11-10　合⼈社広島紙屋町ビル1階

公益財団法⼈ふるさと島根定住財団　松江事務局 島根県松江市朝⽇町478-18　松江テルサ3階

公益財団法⼈ふるさと島根定住財団　⽯⾒事務所 島根県浜⽥市相⽣町1391-8　シティパルク浜⽥2階

岡⼭県移住相談窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

とっとり・おかやま新橋館　移住・しごと相談コーナー 東京都港区新橋1-11-7

岡⼭県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市中央区今橋3-2-20

B 岡⼭県県⺠⽣活部中⼭間・地域振興課 岡⼭県岡⼭市北区内⼭下2-4-6

A ひろしま暮らしサポートセンター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B 広島県地域政策局地域⼒創造課 広島県広島市中区基町10-52
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A
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A
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B
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A
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A
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B

A
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都道府県 総数
         区分
A︓三⼤都市圏内 かつ
　　 他の都道府県に設置
B︓その他

名称 所在地

やまぐち暮らし・しごと東京⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

やまぐち暮らし・しごと⼤阪⽀援センター ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥2-4-13　阪神産経桜橋ビル2階
⼭⼝県⼤阪事務所内

「住んでみぃね︕ぶちええ⼭⼝」県⺠会議 ⼭⼝県⼭⼝市滝町1番1号　7階
⼭⼝県総合企画部中⼭間・地域振興課内

やまぐち暮らし・しごと総合⽀援センター ⼭⼝県⼭⼝市⼩郡令和1-1-1　KDDI維新ホール3階

住まいのコンシェルジュ ⼭⼝県⼭⼝市⼩郡⻩⾦町11番31号
（公社）全⽇本不動産協会⼭⼝県本部内

やまぐち暮らし・しごと福岡⽀援センター 福岡県福岡市中央区天神2-8-41　福岡朝⽇会館1階

住んでみんで徳島で︕移住相談センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

徳島県東京本部　徳島Uターンコーナー 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館14階

徳島県東海本部　徳島Uターンコーナー 愛知県名古屋市中区栄4-1-1　中⽇ビル5階

とくしま移住相談センターin関⻄ ⼤阪府⼤阪市中央区南船場3-9-10　徳島ビル4階

とくしま移住交流促進センター 徳島県徳島市万代町1丁⽬1番地　徳島県庁5階
徳島県労働雇⽤政策課移住交流室内

⻄部総合県⺠局地域創⽣観光部＜美⾺庁舎＞ 徳島県美⾺市脇町⼤字猪尻字建神社下南73

南部総合県⺠局地域創⽣防災部＜美波庁舎＞ 徳島県海部郡美波町奥河内字弁才天17-1

ふるさと回帰⽀援センター　うどん県・⾹川暮らし相談コーナー 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

東京事務所　⾹川県東京⼈材Uターンコーナー 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館9階　⾹川県東京事務所内

⼤阪事務所　⾹川県⼤阪⼈材Uターンコーナー ⼤阪府⼤阪市中央区東⼼斎橋1-18-24　クロスシティ⼼斎橋4階
⾹川県⼤阪事務所内

⾹川県就職・移住⽀援センター（ワークサポートかがわ） ⾹川県⾼松市サンポート2-1　マリタイムプラザ⾼松2階

⾹川県政策部地域活⼒推進課 ⾹川県⾼松市番町四丁⽬1番10号　⾹川県庁本館7階

愛媛ふるさと暮らし応援センター（東京窓⼝） 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

愛媛県東京事務所 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館11階

愛媛ふるさと暮らし応援センター（⼤阪相談窓⼝） ⼤阪府⼤阪市⻄区新町1-4-24　⼤阪四ツ橋新町ビル3階

愛媛県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市⻄区江⼾堀1-9-1　肥後橋センタービル1階

愛媛ふるさと暮らし応援センター（愛媛窓⼝） 愛媛県松⼭市宮⻄町⼀丁⽬5番19号　愛媛県商⼯会連合会館3階
えひめ地域活⼒創造センター内

南予サイン 愛媛県喜多郡内⼦町内⼦2023　内⼦まちの駅Nanze2階

⾼知県UIターンサポートセンター東京窓⼝（ふるさと回帰⽀援センター） 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

⾼知県UIターンサポートセンター東京窓⼝（⽀部）　 東京都千代⽥区内幸町1-3-3　内幸町ダイビル8階　802号室　

⾼知県UIターンサポートセンター⼤阪窓⼝ ⼤阪府⼤阪市中央区南本町2-1-1　本町サザンビル2階　219号室
シェアオフィス「The DECK」内

B ⾼知県UIターンサポートセンター⾼知窓⼝（本部） ⾼知県⾼知市本町4-1-3　 こうち勤労センター5階

A ふくおかよかとこ移住相談センター（東京窓⼝） 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B ふくおかよかとこ移住相談センター（福岡窓⼝） 福岡県福岡市中央区天神1-4-2　エルガーラオフィス12階
福岡県若者就職⽀援センター内

A さが移住サポートデスク（東京） 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

B さが移住サポートデスク（佐賀） 佐賀県佐賀市城内1丁⽬1番59号　県庁新館1階

A ながさき移住サポートセンター東京窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

ながさき移住サポートセンター⻑崎本部 ⻑崎県⻑崎市尾上町3-1

ながさきUIターン就職⽀援センター 福岡県福岡市中央区⼤名2丁⽬6-53　福岡⼤名ガーデンシティ・テラス棟2階
DIAGONAL RUN FUKUOKA 内

くまもと移住定住・UIJターン就職⽀援センター　東京窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

くまもと移住定住・UIJターン就職⽀援センター　⼤阪窓⼝ ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1丁⽬1-3-2100　⼤阪駅前第3ビル21階
熊本県⼤阪事務所内

くまもと移住定住・UIJターン就職⽀援センター　福岡窓⼝ 福岡県福岡市中央区天神1丁⽬1-1　アクロス福岡11階
熊本県福岡事務所内

くまもと移住定住・UIJターン就職⽀援センター　熊本窓⼝ 熊本県熊本市中央区⽔前寺6丁⽬18-1　熊本県庁本館6階
熊本県地域振興課内

おおいた暮らし相談窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

⼤分県東京事務所 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館4階

⼤分県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1丁⽬1-3-2100　⼤阪駅前第3ビル21階

⼤分県福岡事務所 福岡県福岡市中央区⼤名1-15-30　天神MIEZビル302号

⼤分県おおいた創⽣推進課 ⼤分県⼤分市⼤⼿町3-1-1
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都道府県 総数
         区分
A︓三⼤都市圏内 かつ
　　 他の都道府県に設置
B︓その他

名称 所在地

宮崎ひなた暮らしUIJターンセンター東京⽀部 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

宮崎ひなた暮らしUIJターンセンター⼤阪⽀部 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-3-1-900　⼤阪駅前第1ビル9階
宮崎県⼤阪事務所内

宮崎ひなた暮らしUIJターンセンター宮崎本部 宮崎県宮崎市錦町1-10　宮崎グリーンスフィア壱番館「KITEN」3階
みやざきJOBパークプラス内

宮崎ひなた暮らしUIJターンセンター福岡⽀部 福岡県福岡市中央区天神2-12-1　天神ビル8階
宮崎県福岡事務所内

かごしま「よかとこ」暮らし⽀援センター 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

⿅児島県東京事務所 東京都千代⽥区平河町2-6-3　都道府県会館12階

⿅児島県⼤阪事務所 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-3-1-900　⼤阪駅前第⼀ビル9階

⿅児島県福岡事務所 福岡県福岡市博多区博多駅中央街8-20　第⼆博多相互ビル5階

⿅児島県商⼯労働⽔産部産業⼈材確保・移住促進課 ⿅児島県⿅児島市鴨池新町10番1号

九州・沖縄エリア相談窓⼝ 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館8階
ふるさと回帰⽀援センター・東京内

沖縄UIターン就職サポートセンター東京 東京都千代⽥区有楽町2-10-1　東京交通会館3階
沖縄観光コンベンションビューロー東京事務所内

沖縄UIターン就職サポートセンター⼤阪 ⼤阪府⼤阪市北区梅⽥1-1-3　⼤阪駅前第3ビル21階
沖縄県⼤阪事務所内

沖縄UIターン就職サポートセンター那覇 沖縄県那覇市天久905　琉球新報天久ビル3階

沖縄県企画部地域・離島課 沖縄県那覇市泉崎1-2-2

全国計 185
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