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実施団体名 運営主体（予定） 利活用分野 主なシステム機器等

株式会社サガン・ドリームス なし 介護・福祉 多機能歩数計・本部サーバー・デジタル案内板

事業概要 期待される効果

本事業は、プロサッカーチーム『サガン鳥栖監修』と『佐賀大学協力』による、健康管理
システムを開発運営することで、地域住民の健康増進を行うプロジェクトである。

□ＩＣＴ技術を利活用する４つのシステム
１．歩数計を活用して参加者の運動データの取得 ２．ＷＥＢにて参加者の健康状態

を管理分析 ３．デジタル案内板で情報告知 ４．テレワークシステムを構築し在宅
勤務環境の整備

本事業では、介護予防支援と体力向上を目的とした高齢者や児童が
ＩＣＴ技術を利活用することで、継続的な健康の増進を図る。

事業運営に際し、平成２５年度３月迄で７人の雇用創出を図ると同時に、健
康増進プログラムによって将来的に県内の医療費削減を目指す。

株式会社サガン・ドリームス

デジタル案内板

本部サーバー

健康管理プログラム

インターネット通信網

CMSの構築（コンテンツマネージメントシステム）

技術的な知識がなくても、コンテンツを用意すれば、
簡単に情報更新を行うことが可能

チャレンジド

退職した高齢者

運営スタッフ

在宅テレワークシステムの構築
管理ＩＤを配布し、在宅にて専用ＰＣから本部
サーバーにアクセスし、業務の一部を行う。
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多機能歩数計

□ 歩数・走数
□ 消費カロリー
□ 身体計測

モバイルサイト

□ 食事内容
□ 健康状態
□ 目標数字
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