
健康管理支援と情報通信基盤の活用
に関するセミナー ≪地域保健モデルとしての

美馬市の取組≫

平成２３年１月２５日（火）

油屋 美馬館 ２階 「つるぎ」
会場

１３：３０～１７：２０ （１３：００開場）

徳島県美馬市穴吹町穴吹字市ノ下100-6

徳島県美馬市では、山間地が大部分を占める地勢や高齢化の進展といった諸事情から

健康診断の受診率が低く、医療費の増加が課題となっています。

同市では、この課題の解決を図るため、ブロードバンドネットワークを活用し、自宅にいる地

域住民のバイタル・生活データを収集・分析・可視化するとともに、医師や関連機関に提供す

ることで、効率的かつ効果的な健康管理支援の実現に取り組んでいます。

このたび、ＩＣＴ（情報通信技術）を活用して、介護・医療費の抑制につなげる住民の健康の

維持・向上の取組に成果を上げている当該事例を詳細に紹介することで、地域保健をはじめ

とする様々な分野の地域課題解決に従事する方や関心のある方に啓発を図るとともに、ＩＣＴ

の有用性について理解を深めていただきます。

［主催］総務省四国総合通信局 四国情報通信懇談会

［後援］美馬市 財団法人ｅ－とくしま推進財団

セミナー （１３：３０～１６：３０）

■講演
演題 『地域保健医療の課題と情報通信技術の活用方策』
講師 徳島県西部総合県民局保健福祉環境部

美馬保健所長 大木元 繁 氏 （おおぎもと しげる）

■美馬市の健康づくりに関する課題解決の取組紹介
背景、経過、成果、成果要因、課題、今後の展開等を説明

■健康管理支援システムの紹介
システム全体の概要説明と機器展示

情報交流会 （１６：３０～自由解散 最終１７：２０）

地域保健医療の問題や地域課題解決の取組等について、参加者間で自由・気軽に情報交換

入場無料
定員８０名

申込1/20(木)まで

ご家族

美馬市
ブロードバンドネットワーク

診療所
地元病院

美馬市役所

対象者宅

美馬市
包括支援センター

バイタル機器

テレビ電話システム

情報共有

【健康管理支援】

家庭で、血圧・体組成・尿糖値などを

測定し、その結果を自動的にサーバＵＰ！

医師・保健師などへ提供して、効率的

かつ効果的な健康管理支援を行う。
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お申し込み方法

次のいずれかの方法でお申し込みください。

１） インターネット
四国情報通信懇談会ホームページの「申込みフォーム」からお申し込みください。

http://shikoku-ict.jp/
２） 電子メール

四国総合通信局 情報通信振興課
shikoku-chousei@soumu.go.jp

下のFAX申込書の内容をお知らせください。
※ メール送信の際は、件名を「美馬市セミナー申込み」としてください。

３） ファックス

四国総合通信局 情報通信振興課
FAX：０８９－９３６－５０１４

下のFAX申込書にご記載のうえ、送信してください。

ＦＡＸ申込書 （ＦＡＸ： ０８９－９３６－５０１４）

●氏名（参加者が複数の場合は列記してください）

●企業・団体名、所属部署

●電子メールアドレス

●電話番号

１）～３）による申込みが困
難な場合は、電話でもお受
けいたします。
四国総合通信局のお問い
合わせ先にご連絡ください。

【お問い合わせ】
四国総合通信局 情報通信振興課
TEL: ０８９－９３６－５０６１
FAX: ０８９－９３６－５０１４
E-mail: shikoku-chousei@soumu.go.jp
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